
 

こつこつ学習→今まで習った学習に取り組み、力を伸ばそう！ 

 

わくわく学習→自分の興味関心を広げよう！発展問題に取り組もう！ 

授業のふりかえりを自学に取り入れてみよう！ 

例えば・・・算数の時間に「直方体の体積を求めるときに○○さんは，全体から引くやり方をしていました。とても

分かりやすかったので、今度は友だちのやり方で解いてみたいです。」とふりかえりをしたら・・・ 

 

今日の自学では友だちの考えで解いてみよう！ 

令和元年度 

家庭学習の手引き 

高学年用 

                                  八川小学校 

 

家庭学習は、学んだことをもう一度ふり返り、確かな学力を身につけるものです。毎日こつこつと続けていくことが、あ

なたの生きる力を高めていくのです。 

１ 家庭学習をする時には、テレビを消しましょう。 

①はじめに、先生が出した宿題をやろう。 

②宿題が終わったら、自主学習や読書をして、目標時間の達成をめざそう。 

③学習が終わったら、明日の学校の準備をしよう。 

   ２ こんな学習もあるよ【自主学習】（自学） 

 

      

  

 

【こつこつ学習】 

○音読   ○漢字ドリル  ○書き取り会練習  ○ローマ字練習  ○意味調べ   ○視写 

○計算ドリル  ○作図練習  ○都道府県名暗記   ○都道府県庁所在地暗記  

○テストやプリントなおし 

【わくわく学習】 

○自分で問題を作って解く。  ○人や動物の体つくり調べ  ○こん虫や植物調べ  ○天気、気温調べ 

○星座調べ  ○歴史人物調べ  ○日本の特産物、有名な川、山調べ  ○地図記号調べ 

○世界の国名、首都、国旗調べ  ○読書 

 

 

 

 

 

時間の目安 

【１５分×学年】（読書をふくむ） 

５年生：７５分 

６年生：９０分 



 

こんな自学もあるよ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆算数の復習☆ 

公式を復習したり、問題の解き方を数直線を使

って書いたりしています。 

自分なりにまとめると覚えやすいですね。 

☆理科の復習☆ 

植物のめばなとおばなの特徴をしっかりとらえ

てかいています。めしべやおしべの先を拡大して

かくことによってより分かりやすくなっていますね。 

 

☆都道府県名を覚える☆ 

都道府県名を覚えるのはもちろん、それぞれの

都道府県を自分で書くと、形も覚えられますね。 

☆新聞☆ 

長い文章を読んで、大切な言葉を落とさず、ま

とめていますね。 


