
  

 

 

 

さわやかな季節になりました 
 今年度最初の授業公開と PTA 総会にお出かけいただき、ありがとうございました。どのクラス

もその学年の基礎・基本となる内容で、年度初めに観ていただくのにピッタリの授業だったと思い

ます。本校は少人数であるため、きめ細かい指導ができる

という利点があります。きめ細かいというのは、ていねい

に細かいところまで指導するという意味ですが、じっく

りと考え、何度も考え、自分なりの答えを出して、確かめ

るまで突き詰めていけるという意味でもあります。 

 教室からは「ほんとにそれでいいの？」「よくわからな

いなあ。もう少し詳しく教えて。」このような教員の声が

毎日聞こえてきます。委員会活動や全校活動では子ども

たちも、互いにそんなやりとりをしています。「少人数だ

からこそできること」を大事にしていきたいと思います。 

  

校内マラソン大会 第１回 ４月２１日（金） 第２回 5月１２日（金） 

体力づくりの一環として取り組んでいる校内マラソン大会。今年も始まり

ました。高尾地区内をめぐっておよそ１～２キロを、子どもたちが疾走して

います。今年度は１０月までの全１０回。すでに２回走破しました。みんなす

でに自身の最高記録を更新しました。この調子で、これから記録更新連発…

と願いたいところですが、これからは新記録の壁もどんどん高くなっていく

はずです。その高い壁にどう向かっていくのか、そこを考えていくことが大

切ですね。 

 

奥出雲町小学校連合体育大会 5 月 1７日（水） 
 コロナ禍を乗り越え、５月とは思えないほどの夏空のもと、「第１９回奥出雲町小学校連合体育大

会」が三成公園陸上競技場で開催されました。高尾小からは、５年男子１名、６年女子１名が参加

し、１００M走と長距離走（女子６００Ｍ・男子１０００M）に出場しました。 

 子どもたちは、４月から体育や放課後、校内マラソンなど限られた時間のなか、目標を立てて身

体を鍛えてきました。当日は、練習の時より大幅に記録を更新し、練習の成果を十分発揮すること

ができたと思います。陸上大会は一つの通過点です。それぞれの反省や課題を大事にして、これか

らも頑張ってほしいと思います。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

みんなの楽しい大運動会 

 コロナ禍により、ここ数年、縮小開催してきた高尾小運動会ですが、本年度から再び高尾地域の

皆さんにもご案内し、「みんなの楽しい大運動会」とし

て、みなさんいっしょに運動を通して、楽しいひと時を

過ごせたらと思います。 

 今は、４，５，６年生が中心となって、自分たちだけ

でなく、地域の皆さんにも体を動かす楽しさと笑顔を

届けようと、一生懸命プログラムを考えて、準備をして

います。きっと喜んでいただけると思います。 

 ５月２８日（日）は運動できる服装で、ご家族も地域

のみなさんもこぞって高尾小学校へお越しください。 

 詳しくは、裏面をご覧ください。 

 
落語の稽古が始まりました 
 総合的な学習の時間から始まった「落語活動」。スタートした時の児童は、今年２０歳になるそう

です。昨年度は、そうした先輩たち、先生方によって積み重ねられてきた高尾小の「落語活動」が

各方面から認められ、大きな賞を３つもいただくことができました。そして今年は、先輩たちが築

いてきた財産を、４名の子どもたちがしっかり受け継いで、稽古を重ね、がんばっていきます。 

 ５月１５日（月）には、落語活動のスタート時を支えられた宮森健次先生に来ていただき、子ど

もたちに稽古をつけていただきました。宮森先生から熱く優しく、時に厳しいアドバイスを受け、

子どもたちの目がどんどん輝いて、生き生きしていくのがよくわかりました。部屋を出ていく時は、

みんなとてもすっきりした表情をしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６月の行事予定 

１日(木) トロッコ ALT １９日(月) 児童集会 

２日(金) 全校スピーチ 避難訓練（地震） ２０日(火) ぐんぐんタイム 

５日(月) 全校朝礼 ２１日(水) 

 

フッ化物洗口 委員会  

生活習慣チャレンジ週間（～6/27） ６日(火) ぐんぐんタイム（算数） 眼科検診  

７日(水) フッ化物洗口 委員会 ２２日(木) 

 

教員読み語り ALT 

仁多域修学旅行事前交流会（亀小） ８日(木) 馬木民話ｸﾗﾌﾞ 演劇鑑賞（町体）ALT  

９日(金) にこにこ出会いの会           ２３日(金) 全校スピーチ 

１２日(月) 音楽朝礼 ２６日(月) 音楽朝礼 集金袋配布日 

１３日(火) ぐんぐんタイム（漢字） SC 来校日 ２７日(火) ぐんぐんタイム 校内卓球大会 

１４日(水) フッ化物洗口 安全点検 クラブ ２８日(水) フッ化物洗口 クラブ 

１５日(木) ドロップ 歯科検診 ２９日(木) トロッコ ALT 

１６日(金) 全校スピーチ 校内マラソン ３０日(金) 全校スピーチ 校内マラソン 
 

 

        令和５年度 奥出雲町立高尾小学校 学校だより（５月号） 

                          

                         令和５年５月２２日（月）発行 
高尾っ子ブログ 

米作り体験は、今年も渡部さんにお世話になります。 



令和 5年 5月 19 日 

 地域のみなさまへ 

                        高尾小学校児童会 みんなにこにこ委員会 

                              校 長 古藤 康則 

 

『みんなの楽しい大運動会』のご案内 

 

新緑の候、高尾地区のみなさまにおかれましては、ますますご清祥のことと存じます。 

さて、この 3年間、コロナ禍で学校行事も縮小しなくてはならない状況が続き、地域のみなさま

との交流の機会が少なくなったことをとても残念に思っておりました。そのような状況下でも、児

童は元気いっぱいに活躍し、特に落語活動においてはいくつものすばらしい賞をいただくことがで

きました。地域のみなさまからの応援があったからこその受賞であったと思っております。ありが

とうございました。 

さて、新型コロナ感染症が第 5類に変更されたこの時期にあって、恒例の『高尾っこ運動会』を

5月 28 日に開催することにしました。しかしながら、今年度は 2家族 4名の児童が在籍するのみ

となり、運動会の運営にも支障を来しています。児童会を中心に今年の運動会をどうしたいかを話

し合いましたところ、児童からは『地域のみなさんと一緒に楽しめる運動会がしたい』という強い

希望がありました。話し合いを繰り返し、子どもから高齢の方まで誰でも参加できる運動会にしよ

うと一生懸命に考えています。『親子運動会』の名称を『みんなの楽しい大運動会』として実施い

たします。 

 ぜひ、ご参加いただき、児童と一緒に楽しいひとときをお過ごし頂きますようお願いに併せご案

内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【期日】  令和 5年 5月 28 日（日）   9 時～12 時 （開会式 9 時） 

 【場所】  高尾小学校校庭 （雨天の場合は体育館で行います） 

 【プログラム（案）】 当日、内容が変わる場合があります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

※競技ごとに抽選でチームを作ります。勝敗よりも、参加者が一緒に楽しむことをねら

いにしていますので、一緒に参加してください。 

 

 【その他】 運動のできる服装、運動靴（雨天の場合は屋内シューズ）でご参加ください。 

       水筒持参で水分補給にご留意ください。 

 

№ プログラム 内   容 

１ 開会式 児童が考えた大会テーマの発表などを行います。 

２ ラジオ体操 体をしっかり動かしましょう。児童がお手本を示します。 

３ 地域で一番速いのは 

（徒競走） 

出場者を募ります。小学生の部、保護者・教員の部、若者の

部、高齢者の部を考えています。若者に出場するか、高齢

者に出場するかは、自分で決めてもらえます。走る距離も、

自分で決めますので無理のないところで走ることを楽しみ

ましょう。 

４ ドンジャンケンポン 出場者を募ります。チーム戦です。コース上を自分のペー

スで走り、出会った相手とジャンケンをして、ゴールを目

指します。勝ったら進み、負けたら、味方と交代します。 

５ 高尾小的逃走中 出場者を募ります。鬼ごっこです。決まった時間内に逃げ

切れるか、みんながつかまるか。つかまったら檻のゾーン

に入ります。でも、つかまっても逃げるチャンスタイムが

あります。 

６ 満水リレー 出場者を募ります。チームで協力して一升瓶を満水にします。

走らなくても、慎重に色水を運んだチームが勝てるかも。 

７ みんなでおどろう 児童がお手本を見せます。一緒に楽しく踊りましょう。 

８ 応援パフォーマンス 『高尾地区』に元気を届ける応援を考えて披露します。 

９ ザ・リレー 出場者を募ります。児童と一緒にチームを作り、リレーを

します。 

10 閉会式 児童が一人ずつ感想を発表します。参加してもらったみな

さんと記念撮影をします。 


