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先日参加したある研修会の中で、「夏休みと冬休み、どちらが好きです
か？」という質問が投げかけられました。結果は前者の圧勝で、夏休み
がもたらすワクワク感に魅了されている人が多いことがわかりました。 
単純に期間が長いというだけでなく、夏という季節そのものの魅力…

…例えば青空と入道雲のコントラストのみごとさとか、汗をかいたあとに冷たい飲み物
をのどに流し込むときの快さ、夕暮れの風に乗ってかすかに漂ってくる蚊取り線香のに
おい、家族でのんびりと見上げる星空の美しさなど、挙げればきりがありません。 
ちなみに少年時代の私は、夏休みの「朝」が大好きでした。今日はどんな楽

しいことが起こるのだろうという期待感から、毎日早起きをしたものです。
（実際は、たいていの日は何事も起こらず、平凡に過ぎていったのですが。） 

さあ、今年もいよいよ夏休みがやってきます。子どもた
ちには、夏にしか味わえない楽しさを大いに味わいなが
ら、心と身体を成長させてほしいと思います。 
もうひとつちなみに、今の私が好きなのは冬休みの方です。夏の発する強烈な

エネルギーには、もう太刀打ちできません。 

←校舎の裏で飛び交っているカワトンボ 
すいすいカーニバルに現れた水泳仮面→ 

すいすいカーニバル 

７月７日（金）、校内水泳記録会「すいすいカーニバル」を開催しました。

今年はプール学習を予定していた日に限って天気のよくないことが多く、
決して十分な練習が積めたわけではありませんが、子どもたちはみんな、
自己新記録をめざして一生懸命に泳ぎました。 

この夏、初めて２５ｍを
泳げるようになった人も
いるなど、回数を重ねるご
とに目に見えて上達して
きた子どもたちです。 
今年の夏休みのプール

開放は、４年ぶりに利用制
限がありません。なるべく
たくさん利用して、ますま
す水に親しみ、泳ぎのスキ

ルを上げてほしいと思い
ます。 

なお、今回のすいすいカー

ニバルは、仁多地域の水泳記

録会（３年生以上が参加の通

信記録会）を兼ねています。 

この結果については９月号

でお知らせします。 

久しぶりの心肺蘇生法 

６月２７日（火）、ＰＴＡ保体部さん主催の救急

法講習会が実施されました。講師は、日本赤十字
社島根県支部のお二人
で、豊富な知識とご経
験をもとに、心肺蘇生
法やＡＥＤの使い方に
ついて、実際の場面を
想定した講習をしてく
ださいました。 
大切な人の‟万が一

のとき”を思い浮かべながら、参加者全員が真剣に取り組みました。 

「○祝開校１５０周年」手作り横断幕完成！ 

開校１５０周年を祝う横断幕が町内外の複数の学校で飾られています。本校では、子どもたち

の手による温かみのあるものを作りたいと考え、全校による共同制作を行うことにしました。 

制作開始から２週間。７月４日（火）にみんなで完成記念の集合写真を撮り、校舎正面側の町
道脇と、県道の校庭側のガードパイプに取り付けました。５６名の子どもたち全員の自画像が、
２枚のうちどちらかに描かれています。名前は書いてありませんが、「どれが誰なのかな？」と
想像しながら、楽しんで見ていただければと思います。 

 
 
 

 
 

令和５年度 ７月号 

ふせっ子のあいことば 

◆ 元気に登校 
笑顔で下校 

◆ ちょんぼしずつ 
ちょんぼしずつ 
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大切なのは、安全確認 

６月２０日（火）に交通安全教室を実施

しました。雲南警察署のおまわりさんの指
導のもと、１・２年生は道路の横断の仕方
を、３年生以上は校庭や街中の路上で自転
車の乗り方を練習しました。 
どちらも大切なのは、安全確認に尽きま

す。夏休みには外に遊びに出ることも多く
なると思いますが、たったひとつしかない
大切な命を守るため、今回習ったことを徹
底してくれることを願っています。 

ところで、自転車の乗り方について、今回特に気
になったことに、ハンドルの握り方があります。左

の写真のように、ブレーキレバーに指をかけずに走
っている子どもが少なからずいました。 
これではとっさのときにブレーキをかけること

ができず、自分にとっても他の車両や歩行者にとっ
ても極めて危険です。各ご家庭で、お子さまが正し
い乗り方ができているか、再度のチェックとご指導
をいただきますようお願いします。 

突然の揺れ･･･さあ、どうする？ 

今年度２回目の避難訓練を、６月２１日（水）に行いました。今回は地震想定の訓練です。日
本各地で地震が頻発していることもあり、子どもたちも真剣に訓練に参加しました。 
教室で授業を受けていた子どもたちは、教職員の指示を受け、すばやく机の下に潜り込んで頭

を守る姿勢を取りました。感心したのは、体育館のギャラリーで活動をしていた６年生です。そ

こには潜り込めるような机などありません。どうするのかなとそれとなく観察していましたが、
すぐに子どもたちは、「みんな、窓から
は離れたほうがいいんじゃない。」「しゃ
がんで頭を守ろうよ。」などと互いに声
をかけあい始めました。 
漫然と大人の指示を待つのではなく、

今できる最善の行動を自分の頭で判断
しようとする姿に頼もしさを覚えた今
回の訓練でした。 

捨てればゴミ、分ければ資源 

６月２３日（金）、４年生が仁多クリーン

センターと可燃物処理場を見学しました。家
庭や学校で出されたゴミがどのように処理されている
のかということを、自分の目で確かめました。 
限りある資源を有効に活用するために、可能な限り

分別し、リサイクルするよう努力されていることが、
子どもたちの印象に強く残ったようです。「捨てればゴ
ミ、分ければ資源」という言葉があります。自分自身
のゴミの捨て方を見直すきっかけにしてくれるといい
なと思います。 

ヤマメさん、大きくなってね 

６月２３日（金）には、斐伊川漁協さんのお世話で、１・２年

生がヤマメの放流を体験しました。環境の変化もあり、今やかな
り貴重な魚となった感のあるヤマメですが、漁協では少しでも個
体を増やそうと毎年放流を続けておられます。 
そういった熱い思いを聞いた子どもたち、「元気で

いてね。」「大きくなるんだよ。」などと声をかけなが
ら、そっと稚魚を放していました。 

楽しかった まちたんけん 

２年生が、まちたんけん第２弾「八代東部～上三
所編」を６月２９日（木）に行いました。 
この日は、仰支斯里神社を皮切りに、三柱神社、居

去神社、郷土芸能施設（神楽殿）と回っていきまし

た。今回も行く先々で親切にご対応いただき、子ど
もたちも担任もとても喜んで帰ってきました。関係
の皆様、ありがとうございました。 

←神楽殿では、オロチに対面させてもらい、大興奮！ 
こんなに間近で見ることなんてないですからね。 

◆◇当面の行事予定◇◆◇ 

7/21（金）１学期終業式 

7/22（土）夏季休業日開始（～8/28） 

7/24（月）プール開放開始（～8/10） 

7/25（火）・26（水）個人面談 

8/ 4（金）かかし作り（２・５年） 

8/20（日）ＰＴＡ環境美化活動（予備日 8/27） 

8/29（火）２学期始業式 

8/30（水）給食開始 

9/ 1（金）教育実習生受け入れ開始（～9/29） 

9/ 5（火）修学旅行第２回事前交流会（６年） 

9/13（水）スクールカウンセラー来校 

9/14（木）～15（金）連合修学旅行（６年） 

9/20（水）授業公開日 

（授業公開、ＰＴＡ研修会 兼 福振恊人権講演会） 

9/22（金）わんぱくのんびりデー  クラブ活動 

（9/24（日）実施予定だった地区民体育大会は中止となりました。） 

9/27（水）委員会活動前期最終 

9/28（木）～29（金）連合宿泊研修（５年） 

10/ 3（火）～5（木）中学校職場体験受け入れ 

10/ 5（木）委員会活動後期開始 

10/11（水）スクールカウンセラー来校 

10/13（金）クラブ活動 

10/20（金）わんぱくのんびりデー  クラブ活動 

10/27（金）連合音楽会 


