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元日に発生した能登半島地震では、たくさんの尊い命が犠牲になりました。謹ん

でご冥福を祈るとともに、今なお不自由な生活を送っておられる被災地の方々に、
心からのお見舞いを申しあげます。 

さて、３学期が始まりました。この学期は、現在の学年のまとめの学期であると
同時に、次に進級する学年の０学期でもあります。なりたい自分の姿を思い描きな
がら、もう一回り大きく成長してくれるといいなと思います。全職員一丸となって、
５６名の子どもたちの学びを全力でサポートしていきたいと思います。 
さて、令和６年は辰年。勢いよく天空に舞い上がると言われる龍にあやかって、

子どもたちも皆様も、自分の夢や希望に向かって力強く歩みを進めることのできる
一年になるよう願っています。 
保護者の皆様、地域の皆様、今年も布勢小学校に温かなご支援を 

いただきますよう、どうかよろしくお願いいたします。 
 

大空に駆け上る「龍」にあやかって 

１月９日（火）に行った始業式では、辰年にちなんで作ったあいうえお作文を通して、子ども
たちへの期待を伝えました。充実した３学期、そしてすばらしい令和６年になりますように。 

「○たくさんの夢をかなえるために ○つらいこともあるかもしれないけれど 

○どんなときもあきらめないで ○しっかり進んでいきましょう」 

「○たのしい毎日にするために ○つねに笑顔ですごしましょう 

○どんどん元気がわいてきて ○しあわせいっぱいやってくる」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

縄跳び名人になりたい！ 

１月１５日（月）、キャリア教育の一環として、縄跳び名人であ

る三村大輔さん（島根県出身、米子市在住）をお招きし、夢授業を
実施しました。三村さんは、１分間縄跳び３４８回などの縄跳びに
関するギネス記録４冠の樹立（現在は３冠）や全日本選手権５連覇
などの経歴などをもつ、全国でも有数の縄跳びパフォーマーです。 

５重跳び！→ 
←バク宙３重 
跳び！！ 

５重跳びやバク宙３重跳びなど、次々に
披露される超人的な技の数々に、子どもた
ちは、ただただ、唖然。ひとつのことをとこ
とん追求し続けることのすごさを目の当た

りにしました。 

実技指導では、縄跳びを構成する２つの運動要
素である「回す」「跳ぶ」のコツをていねいに教え
ていただきました。おかげで初めて２重跳びや３
重跳びができるようになった子どもが何人も出ま
した。また、「自分を成長させるためには、なりた
い自分を思い描いて、周りに宣言した方がいい
よ。」とも教えていただきました。 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ひとつのことを成し遂げるには、地道な努力が必要
です。縄跳びも、練習しない日が１日でもあれば、パ
フォーマンスを取り戻すのが大変で、三村さんも毎日
欠かさず練習をしているそうです。 
これは、運動だけでなく、勉強でも同じことが言え

ると思います。いつも子どもたちに言っている「ちょ
んぼしずつ、ちょんぼしずつ」の大切さですね。 
さて、この日以降、縄跳びブームが続いています。

三村さんに続く縄跳び名人が現れるかもしれません。 

 
 
 

 
 

令和５年度 １月号 

ふせっ子のあいことば 

◆ 元気に登校 
笑顔で下校 

◆ ちょんぼしずつ 
ちょんぼしずつ 
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一画一画に全集中         １月１１日（木）には、校内書
初め会を行いました。１・２年生

は教室でフェルトペン習字を、
３～６年生は、体育館に集まっ
て条幅紙を使った毛筆習字に取
り組みました。指導に当たって
くださった２名の地域講師さん
からの、「元気よく書くことと、バランスを整え
ることを意識して。」という助言をもとに、お手
本をしっかりと見ながら、一画一画に集中してよ
い字を書こうとがんばりました。 

文字を筆で書く文化があるのは、世界を見
渡しても、筆を発明したとされる中国をはじ

めとするほんの数か国だけです。 
特にわが国においては、書初めが年中行事

となって広く根付いているように、毛筆書写

が独自の発展を遂げてきました。 
電子機器による文字入力は、もはや我々の

生活に欠かせないものとなっていますが、連
綿と受け継がれてきた筆文字の伝統もしっか
りと守っていきたいものです。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

１・２年生の作品は各教室に掲示しています。また、３～６年生の作品は、しばらくドリーム
図書館に掲示したあと、長者の湯でも掲示していただくことになっています。ぜひご覧ください。 

自分のからだに関心をもとう 

本校では、毎月の体重測定や身体測定

の機会を利用して、養護教諭による５分
程度のミニ保健指導を実施しています。
「じょうぶな骨をつくるために」「睡眠
の大切さ」「風邪を予防しよう」など、月
ごとにテーマが変わります。 
３～６年生用の今月のテーマは「メデ

ィアとの上手なつきあい方」。昨今、子ど
もたちのメディア依存（スマホやタブレ
ットが手放せず、日常生活に悪影響が出
る状態）が問題視されていますが、これ
からの社会は、インターネットなしでは
渡っていけないのも事実

です。メディア使用を完全に絶つことを目指すのではなく、ほどよい距離間を保
ちながら適切に使いこなせるようになろう、という内容の指導でした。 
短い時間の指導ではありますが、自らの心身の健康に関心を高めるための、と

ても貴重な場となっています。 

 
◇◆◇当面の行事予定◇◆◇ 

1/24（水）スクールカウンセラー来校日 
1/26（金）わんぱくのんびりデー  クラブ活動 
2/ 6（火）スーパーホッケー交流会（６年、弁当持参） 

授業公開日（５校時：１～３年、６校時：４～６年） 
ＰＴＡ研修部会 

2/ 7（水）ふせっこ元気週間 
（学力アップ～2/11 生活習慣チャレンジ～2/13） 

2/ 9（金）にこにこ発表会・卒業生を送る会  委員会活動 
2/10（土）仁多中学校新入生説明会（６年） 
2/13（火）弁当の日 
2/14（水）スクールカウンセラー来校日 
2/15（木）一日入学・入学説明会（年長児） 
2/16（金）わんぱくのんびりデー  クラブ活動（最終） 
2/28（水）６年生を送る会 
3/ 1（金）委員会活動（最終） 
3/ 4（月）地区児童会 
3/ 5（火）年長児給食体験 
3/ 6（水）スクールカウンセラー来校日（最終） 
3/ 7（木）短縮時程  児童総会 
3/ 8（金）わんぱくのんびりデー  幼小連絡会 
3/11（月）短縮時程 
3/12（火）短縮時程  仁多中学校卒業式 
3/13（水）短縮時程  卒業式予行練習 
3/14（木）短縮時程  大掃除 
3/15（金）６年給食最終 
3/16（土）卒業式 
3/18（月）振替休業日 
3/21（木）給食最終        このあとすぐにヘチマは 
3/22（金）修了式 離任式         撤去しました⇒ 
3/23（土）春休み開始 


