
すてっぷあっぷ教室開催！
パパ・ママを応援する子育て支援プログラム「すてっぷ
あっぷ教室」を今年も全5回で開催しました。受講中は
保育士等がお子様をお預かりし、安心して参加いただ
けます。
効果的な声掛けや接し方のコツ、日ごろの関わり方を
振り返るワーク、グループでの意見交換などを通し、実
践しやすい子育てのヒントを学びあいました。
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