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今
回
の
振
替
は
次
の
通
り
で
す
。

　〇
国
民
健
康
保
険
税（
５
期
）

　〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　○
情
報
通
信
使
用
料

　○
上
水
道
使
用
料

　○
下
水
道
使
用
料

　○
住
宅
使
用
料

　○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

　○
住
宅
共
益
費

　○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

　○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

税
金・使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

11
月
分
の
口
座
振
替
は

　
　
12
月
１
日（
月
）で
す
。

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　き、今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た
だ

　
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◎
使
用
人
数
の
変
更（
転
入
・
転
出
・

出
生
・
死
亡
）が
あ
っ
た
場
合
は
、速
や

か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出
を
し
て
下

さ
い
。使
用
人
数
に
よ
っ
て
使
用
料
金

が
変
わ
り
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
業・合
併
）

に
つい
て

みんなの掲示板12
月
の

行
事
予
定

奥出雲町では、有害鳥獣捕獲班の皆さんに有害鳥獣を捕獲・駆除してい
ただいています。令和７年9月の捕獲・駆除頭数実績は次のとおりです。

【お問い合わせ】　農業振興課 農業生産・鳥獣係
　　　　　　　 電話：52-2679　有線：20-4000（内線4338）

地域 ニホンジカ イノシシ タヌキ カラス サギ類
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仁多地域

横田地域

合計

※その他は、アナグマ、ヌートリア等の合計です。
有害鳥獣による農作物被害があった場合は、下記までご連絡ください。

有害鳥獣の捕獲・駆除実績
奥出雲町では、有害鳥獣捕獲班の皆さんに有害鳥獣を捕獲・駆除してい
ただいています。令和７年9月の捕獲・駆除頭数実績は次のとおりです。
地域 ニホンジカ イノシシ タヌキ カラス サギ類 その他

有害鳥獣の捕獲・駆除実績有害鳥獣の捕獲・駆除実績有害鳥獣の捕獲・駆除実績有害鳥獣の捕獲・駆除実績

★★12月定例会★★ （問）議会事務局52-2678
本会議（初日） 3日（水） 9：30
本会議（一般質問1日目） 4日（木） 9：00
本会議（一般質問2日目） 5日（金） 9：00
予算決算特別委員会 8日（月） 9：30
総務経済常任委員会 9日（火） 9：30
教育福祉常任委員会 10日（水） 9：30
本会議（最終日） 17日（水） 9：30
※日程は変更になる場合があります。

★★古紙回収★★ （問）環境政策課54－2513
八川 八川コミセン

6日
（土）三井野原ふれあいセンター

馬木 馬木コミセン
布勢 布勢コミセン

13日
（土）阿井 家畜集合施設

下阿井運動広場
三沢 三沢公民館

横田 横田コミセン横
20日
（土）役場横田庁舎裏

鳥上 鳥上コミセン

三成 役場仁多庁舎玄関横
27日
（土）

下高尾旧消防格納庫

亀嵩 亀嵩基幹集落センター
鳥谷木材店車庫

★★乳幼児健診★★ （問）健康福祉課54－2781
4・5か月児健診

25日（木）
令和7年7月・8月生 13:30～13:45

奥出雲健康センター7・8か月児健診 令和7年4月・5月生 13:30～13:45
10・11か月児健診 令和7年1月・2月生 13:00～13:15
1歳6か月児健診 11日（木） 令和6年4月・5月生 13:00～13:15

★★健康に関する相談★★ 
こころの健康相談日 1日（月） 14:00～15:00（予約制）

役場仁多庁舎（問）健康福祉課　　54-2781歯と口の健康相談室
健康・栄養相談日 18日（木） 10:00～12:00（予約制）

もの忘れ相談会 17日（水） 15:00～16:00（予約制） 奥出雲町地域
包括支援センター

（問）奥出雲町地域包括支援センター
　　54-2512

こころの健康＆もの忘れ相談 3日（水） 13:00～15:00（予約制） 雲南保健所 （問）雲南保健所
　　42-9642アルコールによる困りごと相談 15日（月） 13:00～15:00（予約制）

精神科医師による巡回相談 16日（火） 14:00～15:00（予約制） 奥出雲健康センター
難病、治療、生活などに関する相談 月～金曜日 　8:30～16:30 しまね難病相談

支援センター
（問）しまね難病相談支援センター
　　0853-24-8510難病患者の就労に関する相談 10日（水） 13:30～15:30（予約制）

★★結婚・子育てに関する相談★★ 
結婚・子育て
コンシェルジュ相談所

21日（日） 10：00～15：00 カルプラ仁多 （問）定住産業課　　54-252423日（火） 横田コミセン

結婚相談所「はぴこ」 14日（日） 10：00～15：00 カルプラ仁多 （問）奥出雲はぴこ会
090－2860－2082（渡部）17日（水） 16：00～19：00

★★その他の相談★★ 
出張年金相談 5日（金） 10：00～15：30

（予約制）
役場仁多庁舎 （予約先）

松江年金事務所  0852-23-954019日（金） 役場横田庁舎

「
し
ま
ね
の
福
祉
・
保
育
J
O
B

フ
ェ
ス
タ
2
0
2
5
」開
催

福
祉
・
保
育
の
仕
事
に
関
わ
る
団
体
・
事

業
所
が
福
祉
の
魅
力
を
発
信
す
る
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
現
場
で
働
く
職
員
に
よ
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
や
福
祉
を
学
ぶ
学
生
に
よ
る

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。

◆
日
時

12
月
14
日（
日
）11
時
〜
15
時

◆
会
場
　
く
に
び
き
メ
ッ
セ
大
展
示
場（
松

江
市
学
園
南
１
丁
目
２
–
１
）

◆
内
容

１
．
魅
力
発
見
ス
テ
ー
ジ

①
県
内
で
福
祉
を
学
ぶ
学
生
の
ス
テ
ー
ジ

発
表
　
②
福
祉
の
お
し
ご
と
魅
力
発
見

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
　
③
園
児
に
よ
る
日
本
太

鼓
や
よ
し
と
の
紙
芝
居
ラ
イ
ブ

２
．
福
祉
・
保
育
事
業
所
に
よ
る「
ワ
ク
ワ

ク
ワ
ー
ク
シ
ヨ
ッ
プ
」

３
．
展
示
・
販
売
コ
ー
ナ
ー

４
．
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

◆
参
加
無
料
・
予
約
不
要

◆
詳
細
　「
島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
特
設
サ
イ
ト

https://w
w
w
.shim

ane-fjc.com
/

new
s/79/job_fair2025

◆
お
問
い
合
わ
せ
　
社
会
福
祉
法
人
島
根

県
社
会
福
祉
協
議
会（
島
根
県
福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
）

☎
０
８
５
２
–
３
２
–
５
９
５
７

境さ
か
い

港こ
う
清せ
い
こ
う
か
い

港
会
会
員
募
集

斐
伊
川
の
河
口
に
位
置
す
る
境
水
道
は
中

海
と
日
本
海
の
中
間
に
あ
る
水
域
で
す
。

境
港
清
港
会
で
は
こ
の
境
水
道
の
美
し
い

環
境
を
守
り
、
未
来
の
子
ど
も
た
ち
へ
引

き
継
げ
る
よ
う
、
清
掃
船
に
よ
る
水
面
浮

遊
物
や
漂
着
物
の
回
収
な
ど
環
境
美
化
活

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
を
支

援
し
て
い
た
だ
け
る
個
人
、
企
業
、
団
体

を
募
集
し
ま
す
。

◆
年
会
費
　
一
口
あ
た
り
２
，０
０
０
円（
一

口
か
ら
入
会
で
き
ま
す
）詳
し
く
は
事
務
局

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
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港
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港
会
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務
局

（
境
港
管
理
組
合
内
）
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０
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４
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０
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★★成人健診★★ （問）健康福祉課54－2781
胸部CT検査 9日（火） 奥出雲病院
大腸がん検診
（便潜血検査） 2日（火） 健康センター

乳がん検診 12日（金） 奥出雲病院

自衛官等募集案内
試験種目 区　分 応募資格 受付期間 試験期日等 会　場

一般曹候補生
（陸上・海上・航空）

（男　女）
第 3回

日本国籍を有し、採用予定月の1日現在、18
歳以上33歳未満の者
※32歳の者にあっては、採用予定月の末日
現在において、33歳に達していない者に限る

9/16（火）
～

11/21（金）

1次：
11/29（土）

筆記試験（国語、数学、
英語、作文）、適性検査
（全てWeb試験）

ご自宅での受験
が可能です。

2次： 
1月6日（火）
～

1月13日（火）
のうち指定する1日

口述試験、身体検査 陸上自衛隊出雲
駐屯地

自衛官候補生
（陸上・海上・航空）

（男　女）
第 3回

9/16（火）
～

11/21（金）

11/29（土）
筆記試験（国語、数学、
地理歴史及び公民、
作文）、適性検査（全て
Web試験）

ご自宅での受験
が可能です。

12/6（土） 口述試験、身体検査、経
歴評定（注）

陸上自衛隊出雲
駐屯地

陸上自衛隊
高等工科学校生徒
（男　子）

推　薦
日本国籍を有し、男子で中学校卒業（見込み
含む）17歳未満の成績優秀かつ生徒会活
動等に顕著な実績を修め、学校長が推薦で
きる者

10/1（水）
～

11/28（金）

1/10（土）
～

1/12（月）
のうち指定する1日

口述試験、筆記試験、作
文、身体検査

陸上自衛隊伊丹
駐屯地

一　般 日本国籍を有し、男子で中学校卒業（見込み
含む）17歳未満の者

10/1（水）
～

1/15（木）

1次：
1/24（土）

筆記試験（国語、社会、
理科、数学、英語）、作文 松江市・浜田市

2次：
2/14（土）

口述試験（個別面接）及
び身体検査

陸上自衛隊出雲
駐屯地

自衛隊奨学生
（陸上・海上・航空）

（男　女）

※採用予定数の採用
が見込まれる場合は、
第2回目の試験を実施
しません。

第 2回

日本国籍を有し、学校教育法に規定する大
学、高等専門学校、専門学校等において、理
学、工学、文学（語学）又は法学を専攻してい
る者かつ、第3年次、第4年次又は大学院（専
門職大学院を除く。）修士課程在学（正規の
修業年限を終わる年の4月1日現在で26歳未
満（大学院修士課程在学者は28歳未満））
の要件を満たす者で、卒業（修了）後直ちに
自衛隊に勤務しようとする者

12/1（月）
～

1/30（金）
2/21（土）

筆記試験
（①理学・工学：英語、数
学、【物理、化学から1科
目選択】、小論文②文学・
法学：英語、国語、【数学、
世界史、日本史から1科目
選択】、小論文）、口述試
験、身体検査

全国主要都市

注：経歴評定とは、多様な経歴を有する受験者の能力を総合的に評価するものです。
　　該当する資格・免許等は自衛官募集ホームページに掲載しておりますので、ご確認ください。

◆お問い合わせ　自衛隊島根地方協力本部
　松江市向島町134番10号　☎0852-21-0015
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