
奥出雲の食たより R7. ９ 

～みんなで育てた南瓜はおいしいね～ 

亀嵩分園 

 

 ５月、園の畑に南瓜の種をまきました。みんなで水やりをして、大きく育ち実がつ

いて南瓜になっていくという生長の過程を学びながら収穫しました。 

 給食の『南瓜のまんまる焼き』に子どもたちは大喜び！ 

収穫したそのままの形がメニューになって出てきました。みんなで切り分けて食べる

南瓜は格別です。実りに感謝していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 


