
令和７年度 島根県自主防災組織リーダー研修会 実施要領 

１．目的 

  自主防災活動の指導的立場にある者を対象として、防災に関する知識、技能等を習得し、地域の防災

意識向上や自主防災活動の活性化を図ることを目的とする。 

２．主催および後援 

  ＜主催＞ 島根県、一般財団法人 日本防火・防災協会 

  ＜後援＞ 総務省消防庁 

３．開催日 

  令和７年１１月２２日（土）・２３日（日） 

４．会場 

ビッグハート出雲（〒693-0008 出雲市駅南町1丁目5番地） 

５．研修対象者 

  次に該当する者のうち、市町村長から推薦があった者（定員：約５０名）とする。 

  ・自主防災組織リーダー、防災士 

  ・今後自主防災組織を結成しようとする地域の構成員 

  ・その他（地域の防災関係者など） 

  ※参加希望者が多数の場合は、抽選とさせていただきます。 

  ※これまでに、自主防災組織リーダー研修会を受講されたことのない方を優先します。 

  ※２日間の全ての日程に参加できる方を対象とします。 

６．受講料 

  無 料 

７．申し込みについて 

申込期限：令和７年９月３０日（火） 

別紙申込書に必要事項をご記入の上、下記連絡先にメール又はFAXにて申込みください。 

電子メール：bousai@town.okuizumo.shimane.jp    担当：総務課 渡部 

Ｆ Ａ Ｘ：0854-54-1229 

８．研修中の留意事項 

・県では、昼食の手配は行わないため、各自で準備してください。 

※持参された昼食等により出たゴミは各自でお持ち帰りください。 

２日目は班別での屋外演習（まちあるき）時間内に昼食時間をとります。 

（当日に講師から指示があります） 

・研修中、防寒着等の体温調整ができるものを持参してください。 

・２日目の屋外演習について、雨具（できれば合羽）の用意をお願いします。 

９．参加者記念品について 

研修（２日間）に参加いただいた方には、地域での自主防災活動にご使用いただける、参加者記念

品をお渡しします。※（一財）日本防火・防災協会 

【記念品（予定）】 ①蛍光ビブス・ベストセット 

②防災サバイバル読本 そのときどうする 

③信号灯LED（青/赤 切替タイプ） 

mailto:bousai@town.okuizumo.shimane.jp


10．研修日程 

令和７年１１月２２日（土） 【１日目】 

 

令和７年１１月２３日（日） 【２日目】 

※講義内容は、変更となる可能性があります。

時  間 項  目 講  師 

09：00 ～09:30 30 分 受付 

09：30 ～09:40 10 分 主催者あいさつ 島根県防災部防災危機管理課 

09：40 ～10：10 30 分 [講義]文献から見る災害史 
古代出雲歴史博物館 

倉恒 専門学芸員 

10：20 ～11：20 60 分 
[講義]防災気象情報の利活用に

ついて 
松江地方気象台 

11：30 ～12:00 30 分 [講義]原子力防災について 島根県防災部原子力安全対策課 

12：00 ～13:00 60 分 昼休憩 

13：00 ～14:30 90 分 
[講義]「洪水・土砂災害は起こり

うることが、起こりうる場所で」 

静岡大学防災総合センター 

牛山 素行 教授 

14：40 ～16:10 90 分 

[講義][ワークショップ] 

「男女共同参画の視点で考える

地域の防災・減災」 

特定非営利活動法人 

ＮＰＯ政策研究所 

相川 康子 専務理事 

16：20 ～16：50 30 分 
[発表]「令和６年７月豪雨での

日御碕地区の活動について」 

日御碕地区コミュニティセンター 

園山 暢男 前センター長 

16：50 ～17:00 10 分 事務連絡 島根県防災部防災危機管理課 

時  間 項  目 講  師 

09:30 ～10：00 30 分 受付 

10:00 ～10:10 10 分 事務連絡 島根県防災部防災危機管理課 

10：10 ～11:40 90 分 

 

[講義] 

「地域防災の考え方、すすめ方」 

 

山口大学大学院 

瀧本 浩一 准教授 

11:40 ～15:50 250 分 

 

[演習] 

まちあるき・災害図上訓練 

（昼食休憩含む） 

 

山口大学大学院 

瀧本 浩一 准教授 

減災研究会 

岩本 憲治 様 

16:00 ～16:30 30 分 閉講式 島根県防災部防災危機管理課 



11．駐車場について 

○駐車場は、市営駅北・駅南駐車場等をご利用ください。 

※市営駅北・駅南駐車場をご利用の方は駐車券を会場受付までお持ちください。 

（当研修会時間分の駐車料金が無料になります。） 

 

駐車場は数に限りがありますので、公共交通機関（JRなど）の利用をご検討ください。 

 

＜ 会場周辺図 ＞ 

〒693-0008 出雲市駅南町1丁目5番地 

 ビッグハート出雲 ２階 茶のスタジオ    
 

 

12．宿泊について 

宿泊が必要な方は各自で手配をお願いします。 

 

14．保険について 

  研修にはまちあるきがありますので、各自で傷害保険等のご加入を検討ください。 

 

15．テレビ等のメディア取材について 

  研修の様子を報道機関が撮影する場合がありますのでご了承ください。 

 

 



 

＜ 会場平面図 ＞ 
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