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今
回
の
振
替
は
次
の
通
り
で
す
。

　○情
報
通
信
使
用
料

　○上
水
道
使
用
料

　○下
水
道
使
用
料

　○住
宅
使
用
料

　○住
宅
駐
車
場
使
用
料

　○住
宅
共
益
費

　○老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

　○介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

税
金・使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

４
月
分
の
口
座
振
替
は

　
　
４
月
30
日（
水
）で
す
。

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　き、今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た
だ

　
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◎
使
用
人
数
の
変
更（
転
入
・
転
出
・

出
生
・
死
亡
）が
あ
っ
た
場
合
は
、速
や

か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出
を
し
て
下

さ
い
。使
用
人
数
に
よ
っ
て
使
用
料
金

が
変
わ
り
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
業・合
併
）

に
つい
て

５
月
の

行
事
予
定

蛍
光
灯
の
生
産
が
禁
止
さ
れ
ま
す

環
境
に
も
お
財
布
に
も
や
さ
し
い
生
活
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！！

蛍
光
灯
の
生
産
が
中
止
さ
れ
る
の
を
ご
存
じ
で

す
か
？

全
て
の
一
般
照
明
用
蛍
光
灯
の
製
造
・
輸
出
入

は
、
２
０
２
７
年
末
ま
で
に
禁
止
さ
れ
る
こ
と
が

決
定
し
て
お
り
、
大
手
電
球
メ
ー
カ
ー
は
既
に
生

産
を
中
止
し
て
い
ま
す
。
禁
止
の
理
由
は
、
蛍
光

灯
に
は
微
量
な
が
ら
水
銀
が
含
ま
れ
て
お
り
、
健

康
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め
に

「
水
銀
に
関
す
る
水
俣
条
約
第
５
回
締
約
国
会
議
」

で
合
意
さ
れ
た
も
の
で
す
。
自
動
車
の
ヘ
ッ
ド
ラ

ン
プ
に
多
く
用
い
ら
れ
る
ハ
ロ
ゲ
ン
ラ
ン
プ
や
街

灯
や
庭
園
灯
、
工
場
な
ど
で
多
く
用
い
ら
れ
て
い

る
高
圧
水
銀
ラ
ン
プ
（
石
英
灯
、
石
英
水
銀
灯
）

も
禁
止
の
対
象
で
す
。

現
在
使
っ
て
い
る
蛍
光
灯
・
ラ
ン
プ
は
そ
の
ま

ま
利
用
で
き
、
流
通
在
庫
の
販
売
や
購
入
、
使
用

す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
ま
せ
ん
。
白
熱
電
球
は
禁

止
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
温
暖
化
防
止
や
省
エ
ネ

の
た
め
に
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
が
お
勧
め
で
す
。
も
し
、

蛍
光
灯
・
白
熱
電
球
の
照
明
器
具
が
古
く
な
っ
て

い
る
の
で
し
た
ら
、
早
め
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
器
具
に
取
替

え
る
と
、
電
気
代
が
グ
ン
と
お
安
く
な
り
ま
す
よ
。

横田高校の活動をお知らせする「よここうコーナー」
横田高校陸上部

部活紹介 「心・技・体」

よここう▶
ホームページ

学校生活や活動の様子を
発信しています！

　私
た
ち
横
田
高
校
陸
上
競
技
部
は
、
個
人
種
目
で

も
団
体
種
目
で
も
中
国
大
会
以
上
を
目
指
し
て
日
々

練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。現
在
は
3
年
生
５
名
、

2
年
生
４
名
の
計
９
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
平
日

は
主
に
校
内
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
校
地
内
の
坂
道
、
体

育
館
を
使
い
、
土
曜
日
は
三
成
運
動
公
園
の
陸
上
競

技
場
で
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　陸
上
競
技
は
走
る
、
跳
ぶ
、
投
げ
る
と
い
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
の
基
礎
と
な
る
動
き
を
極
限
ま
で
高
め
、
そ

れ
を
競
い
合
い
ま
す
。
個
人
種
目
が
多
い
た
め
必
然

的
に
練
習
や
大
会
で
は
自
分
と
向
き
合
い
、
か
つ
自

分
の
弱
さ
に
打
ち
勝
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
時
間
の
管
理
を
徹
底
し
て
練
習
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
「
心
・
技
・
体
」
を
磨
き
、
競
技
を

通
し
て
個
人
や
チ
ー
ム
の
目
標
を
達
成
す
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　最
後
に
な
り
ま
す
が
、
奥
出
雲
体
育
協
会
陸
上
競

技
部
を
は
じ
め
、
ジ
ュ
ニ
ア
世
代
か
ら
地
域
の
方
々

に
は
指
導
や
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら
っ
て
感
謝
し
て

い
ま
す
。
４
月
か
ら
い
よ
い
よ
ト
ラ
ッ
ク
シ
ー
ズ
ン

が
始
ま
り
ま
す
。
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
、
克
己
心

と
向
上
心
を
持
っ
て
自
己
ベ
ス
ト
記
録
の
更
新
、
そ

し
て
勝
負
に
も
こ
だ
わ
っ
て
結
果
を
出
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
横
田
高
校
陸
上
競

技
部
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
！

　奥
出
雲
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
令
和
７
年
度
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

「
ヨ
ガ
」、「
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」
に
加
え
、
新
た
に
「
ゆ
る
り
健
康
体
操
」

を
始
め
ま
す
。
楽
し
く
身
体
を
動
か
し
て
心
身
と
も
に
元
気
で
健
康
な
毎

日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
い
つ
で
も
入
会
で
き
、
随
時
無
料
体
験
も
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

奥
出
雲
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
奥
出
雲
町
体
育
協
会
事
務
局
）

電
話
：
５
２
–
２
１
１
４
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各地区公民館にも
募集チラシが置いてあります募集チラシが置いてあります

有
線
電
話
番
号
簿

【
新
規
掲
載
】

〇
横
田
・
大
市
（
２
０
│
３
５
５
０
）

　
　よ
こ
た
児
童
ク
ラ
ブ

【
掲
載
変
更
】

○
三
成
・
大
正
町
（
３
１
│
２
０
６
０
）

奥
出
雲
介
護
老
人
保
健
施
設
（
事
務

室
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
）

　
　←

社
会
福
祉
法
人
仁
多
福
祉
会

　仁
多

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

○
三
沢
・
堅
田
（
８
２
│
０
７
１
４
）

景
山

　明
彦
（
景
山
哲
彦
）

　
　←

景
山

　哲
彦

○
横
田
・
大
市
（
２
０
│
３
２
２
０
）

島
根
デ
ザ
イ
ン
専
門
学
校

　

　
　←

専
門
学
校
島
根
Ｉ
Ｔ
デ
ザ
イ
ン
カ
レ

ッ
ジ

○
馬
木
・
小
馬
木
本
郷
（
３
０
│
０
２
３
６
）

春
田

　武
雄
（
春
田
家
具
）

　
　←

春
田

　豊
子

★★乳幼児健診★★ （問）健康福祉課54－2781
3歳児健診 8日（木） 令和3年9月・10月生 13:00～13:15 奥出雲健康センター

★★健康に関する相談★★ 
こころの健康相談日 12日（月） 14:00～15:00（予約制） 役場仁多庁舎

（問）健康福祉課
　　54-2781歯と口の健康相談室

健康・栄養相談日 15日（木） 10:00～12:00（予約制） 役場横田庁舎

もの忘れ相談会 21日（水） 15:00～16:00（予約制） 奥出雲町地域
包括支援センター

（問）奥出雲町地域包括支援センター
　　54-2512

こころの健康＆もの忘れ相談 20日（火） 13:00～15:00（予約制）

雲南保健所 （問）雲南保健所
　　42-9642

アルコールによる困りごと相談 19日（月） 13:00～15:00（予約制）
思春期・青年期こころの相談
～精神科医による～ 22日（木） 13:00～15:00（予約制）

難病、治療、生活などに関する相談 月～金曜日 8：30～16：30 しまね難病相談
支援センター

（問）しまね難病相談支援センター
　　0853-24-8510難病患者の就労に関する相談 14日（水） 13:30～15:30（予約制）

★★結婚・子育てに関する相談★★ 
結婚・子育て
コンシェルジュ相談所

18日（日） 10：00～15：00 横田コミセン （問）定住産業課　　54-252427日（火） カルプラ仁多

結婚相談所「はぴこ」 11日（日） 10：00～15：00 横田コミセン （問）奥出雲はぴこ会
090－2860－2082（渡部）14日（水） 16：00～19：00 カルプラ仁多

★★その他の相談★★ 

出張年金相談 16日（金） 10：00～15：30
（予約制）

役場仁多庁舎 （予約先）
松江年金事務所  0852-23-954030日（金） 役場横田庁舎

★★古紙回収★★ （問）環境政策課54－2514

八川 八川コミセン 3日
（土）三井野原ふれあいセンター

馬木 馬木コミセン
布勢 布勢コミセン

10日
（土）阿井 家畜集合施設

下阿井運動広場
三沢 三沢公民館

横田 横田コミセン横 17日
（土）役場横田庁舎裏

鳥上 鳥上コミセン

三成 役場仁多庁舎玄関横
24日
（土）

下高尾旧消防格納庫

亀嵩 亀嵩基幹集落センター
鳥谷木材店車庫

★★成人健診★★ （問）健康福祉課54－2781
胸部CT検査
（大腸がん検診もセットで受診できます） 27日（火） 奥出雲病院

乳がん検診
（大腸がん検診もセットで受診できます） 30日（金） 奥出雲病院
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