
   

 

「節分祭の伝承行事体験」  

                        仁多福祉会 横田幼児園八川分園 

今年は、暦の上では２月２日が節分でしたが幼児園は２月３日に節分行事を行いました。 

子ども達と節分についての由来を聞き、一年の健康や幸運を願う行事ということから、 

年長さんは、自分たちで豆炒り体験をしました。子ども達からは、「いい匂いだね」「まめ

の音するね」というつぶやきが聞かれました。炒った豆をもって八川の新宮神社へお詣り

しました。一人一人の心の鬼を退治し、福がたくさん訪れるよう「鬼はそと～福はうち～！」

と豆まきを楽しみながら伝承行事にふれあうことができ、その日の給食は、“鰯フライ”「鬼

は豆や柊鰯は嫌いだけれど、みんなは好き嫌いしないが～」と言いながら、美味しく鰯フ

ライをいただきました。昔からの食文化をこれからも大切に伝えていき、みんなが健康で

元気に過ごせる一年となる節分祭体験でした。 

けいさい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


