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危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章（
警
察
功
労
）

藍
綬
褒
章

佐
佐
木
さ
ん
は
、平
成

８
年
７
月
か
ら
環
境
省

自
然
公
園
指
導
員
を
務

め
ら
れ
て
い
る
ほ
か
、島

根
県
自
然
解
説
員
、Ｎ
Ａ

Ｃ
Ｓ
–
Ｊ
自
然
観
察
指
導

員
と
し
て
主
に
比
婆
道

後
帝
釈
国
定
公
園（
船
通

山
、吾
妻
山
）に
お
い
て

自
然
保
護
活
動
と
自
然

保
護
思
想
の
普
及
啓
発

に
尽
力
さ
れ
、藍
綬
褒
章

を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

若
槻
さ
ん
は
、昭
和
４４

年
４
月
に
島
根
県
警
察

に
奉
職
し
て
以
来
、４２
年

間
の
永
き
に
わ
た
り
警

察
職
務
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。退
職
後
も
交
番
相

談
員
と
し
て
勤
務
さ
れ

る
な
ど
安
全・安
心
な
地

域
社
会
の
実
現
に
貢
献

さ
れ
、瑞
宝
双
光
章
を
受

章
さ
れ
ま
し
た
。

若
槻
滿
さ
ん（
中
村
）

佐
佐
木
幸
雄
さ
ん（
小
馬
木
）

さ

さ

き
ゆ
き
お

わ
か
づ
き
み
つ
る

女
性
活
躍
１
０
０
人
会
議
が

            
開
催
さ
れ
ま
し
た

女
性
活
躍
１
０
０
人
会
議
が

            
開
催
さ
れ
ま
し
た

献
血
実
績
が
優
秀
で
他
の
模
範
と

な
る
個
人・団
体
を
表
彰
す
る
、島
根

県
献
血
推
進
協
議
会
功
労
者
表
彰
を

山
田
正
巳
さ
ん（
三
沢
）が
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。山
田
さ
ん
は
、職
場
か
ら
の

呼
び
か
け
を
き
っ
か
け
に
２０
歳
の
頃
か

ら
始
め
た
献
血
が
１
０
０
回
を
超
え
、

「
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
れ
ば
幸
い
と

い
う
思
い
で
協
力
し
て
お
り
、献
血
に

協
力
す
る
こ
と
で
自
分
の
健
康
管
理

に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ラ
イ

オ
ン
ズ
の
皆
様
の
献
血
推
進
に
む
け

た
活
動
に
つ
い
て
も
感
謝
し
て
い
ま

す
。今
後
も
献
血
活
動
に
協
力
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」と
話
さ
れ

ま
し
た
。

ま
た
、功
労
団
体
と
し
て
奥
出
雲

町
役
場
仁
多
庁
舎
の
献
血
会
場
が
、

献
血
協
力
年
数
や
献
血
者
数
等
を
踏

ま
え
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

町
で
は
移
動
採
血
車
に
よ
る
献
血

を
年
２
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、多
く
の
方
の
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

健康長寿しまね推進会議

健康長寿しまね推進会議では、職場や地域で主体的に健康づくり活動を行っている事業所・団体の取
組みを表彰しています。従業員や会員の皆様が長年にわたり健康づくり活動を実践し、地域とのつなが
りを大切にした功績が評価され、今年度は奥出雲町から1事業所と2団体が受賞されました。りを大切にした功績が評価され、今年度は奥出雲町から1事業所と2団体が受賞されました。

女
性
活
躍
１
０
０
人
会
議
は
幅
広
い
地
域
、分
野
の

女
性
の
意
見
を
知
事
が
直
接
聴
く
機
会
を
設
け
、地
域

の
女
性
の
実
情
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、令
和

元
年
度
よ
り
行
わ
れ
て
い
る
県
の
事
業
で
す
。

今
年
度
第
３
回
目
の
会
議
が
１２
月
２０
日
に
玉
峰
山
荘

で
開
催
さ
れ
、自
分
ら
し
く
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
島
根
を
作

る
た
め
に
必
要
な
こ
と
、家
庭・地
域・職
場
に
お
け
る
女

性
の
暮
ら
し
方
を
テ
ー
マ
に
、奥
出
雲
町
や
雲
南
市
で
活

躍
す
る
３
人
の
女
性
が
知
事
と
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

意
見
交
換
で
は
参
加
者
が
現
在
行
っ
て
い
る
活
動
内

容
や
今
後
の
取
り
組
み
、ま
た
そ
こ
か
ら
見
え
て
く
る
将

来
に
つ
い
て
話
し
、そ
れ
に
対
し
知
事
が
行
政
と
し
て
の

対
応
や
今
後
の
施
策
の
参
考
に
す
る
こ
と
な
ど
を
返
答

し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は「
知
事
と
直
接
話
す
機
会
は
と
て
も

貴
重
で
大
変
有
意
義
な
時
間
と
な
っ
た
。今
後
も
こ
う

い
っ
た
活
動
を
広
め
て
ほ
し
い
」と
い
う
感
想
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

県
で
は
こ
の

会
議
を
今
後
県

内
各
地
で
開
催

す
る
予
定
と
し

て
い
ま
す
。

令
和
６
年
秋
の
叙
勲
・
褒
章

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▲（左から）安部春香さん、丸山知事、渡部初美さん、小林直子さん

て
い
ま
す
。

「
水
道
関
係
功
労
者

国
土
交
通
大
臣
表
彰
」受
賞

本
町
の
職
員
で
あ
る
嵐
谷
勉
さ
ん
が
令
和
６

年
度
水
道
関
係
功
労
者
国
土
交
通
大
臣
表
彰
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
同
賞
は
水
道
行
政
に
従
事

し
、
抜
群
の
功
績
が
あ
っ
た
個
人
等
が
表
彰
さ

れ
る
も
の
で
す
。

30
年
以
上
の
永
き
に
わ
た
り
、
町
の
水
道
施

設
の
整
備
や
拡
張
な
ど
の
事
業
、
ま
た
水
道
技

術
管
理
者
と
し
て
水
道
水
質
を
含
め
た
維
持
管

理
な
ど
、
重
要
な
生
活
基
盤
で
あ
る
水
道
事
業

の
職
務
に
尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
度
そ

の
功
績
が
認
め
ら
れ
受
賞
の
栄
に
浴
さ
れ
ま
し

た
。

※

今
年
度
は
全
国
で
66
名
の
水
道
関
係
者
が
表

彰
さ
れ
、
中
国
地
方
の
受
賞
者
は
嵐
谷
さ
ん

を
含
め
て
２
名
で
し
た
。

令
和
６
年
度

島根県献血推進協議会功労者表彰

【お問い合わせ】健康福祉課　健康づくり推進１・２係　電話：５４－２７８１　有線：３１-５０００（内線５１４１）

町では、住民の方の健康づくりを応援しています ！ 活動内容等ご相談ください。

県会長賞
県表彰：職域部門

有限会社
三澤工業

県会長賞
県表彰：地域部門

三成中央公民館
セラバンド教室

圏域会長賞
雲南圏域表彰：地域部門

下鞍掛三寿会

〔活動期間〕
平成１８年～（活動年数１８年）
〔活動の内容〕
健康増進と自立維持を目的に、週１回ゴムバンドで
の筋力トレーニングを実施。参加者同士の心身の健
康や社会的な結びつきにつながっている。

〔活動期間〕
平成２６年～（活動年数１０年）
〔活動の内容〕
月１回の定例会でのストレッチや軽体操、集会所や神
社の清掃活動等を通し、会員同士の親睦・絆を大切
に、健康で明るい生活と地域・社会貢献を目指して
いる。

〔活動期間〕
平成２４年～（活動年数１２年）
〔活動の内容〕
「職場に安全と健康の花を咲かそう」の事業所モッ
トーの下、季節に応じた健康学習会を開催し、従業員
の健康＝会社の安全　に取り組んでいる。

▶
意
見
交
換
の
様
子

令和６年度健康づくり活動表彰（県表彰・圏域表彰）を受賞されました！
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