
 

保健師さん・管理栄養士さんと一緒に！！ 

乳幼児 育児相談 

よこた子育て支援センターに保健師さんと管理栄養士さんが来てくださいます。 

お子さんの発達や健康、日々の子育ての悩みや疑問を保健師さん、栄養士さん、子育てスタッ

フ、みんなでお話しませんか？悩んでいるのは自分だけじゃない！！と気持ちが前向きになるか

も～。予約は不要です。みんなでお話して楽しい時間を過ごしましょう。 

妊婦の方も参加できますよ。お気楽にお越しくださいね。 

 

☆日 時       令和５年１０月１０日（火）  ９時３０分～11時３０分 

☆場 所       よこた子育て支援センター （鳥上幼児園）  

☆準 備 物    ・母子手帳  ・バスタオル （当日は体重測定ができます） 

 

＜問い合わせ＞   よこた子育て支援センター  （０８５４）５２－２２９６ 

 

 

 


