
住民健診結果報告会のご案内

予約 日 程 場 所

□ ７月２１日（金） 亀嵩温泉玉峰山荘 研修室

□ ７月2４日（月） 奥出雲町役場仁多庁舎 ４階大会議室

□ ７月２５日（火）
奥出雲町役場仁多庁舎 ４階大会議室

□ ７月2８日（金）
横田コミュニティーセン
ター

２階技術研修室

管理栄養士 保健師 運動指導員

専門のスタッフが、健診結果の説明と、
食事や運動に関する相談に応じます。
ぜひお出かけください！

※ 説明や相談等にかかる時間は約30分～1時間です
（健診結果によって異なります）

※ 日程の変更やキャンセルを希望される場合は下記へご連絡下さい

奥出雲町役場 健康福祉課 電話５４－２７８１ 有線３１－５１４３


