
 

 

 

 

 

 

令和５年２月２８日 

 仁多子育て支援センターで育児相談を開催しました。この日は、2月としては温かく 

出かけやすい天候だったこともあり６組の参加がありました。 

「育児相談会」は、子供たちを遊ばせながら、お母さん同士の交流ができる子育て支援 

センターの行事に町の保健師・管理栄養士が一緒に参加し、お母さんたちの悩みを解決 

することができる機会となっています。特に初めての子供さんを持つお母さんにとっては、 

おむつのことやお出かけの準備物、離乳食の進み具合など先輩お母さんに教えもらうこと 

ができるよい機会となっています。 

交流の中では、お母さんたちの「工作のコーナー」があり、この日はひな祭りが近い 

ことからひな人形の工作をしながら、奥出雲町のひな祭りの日程、行事について盛り 

上がっていました。 

また、町外から来られたお母さんにとっては季節ごとの奥出雲町の風習や伝統料理など 

交流の中で知ることができる機会にもなっています。 

 この日の参加者の感想は、「いろいろなお話が聞け、勉強になった」「いろいろな方と 

話たり、相談にのってもらってよかった」などの感想がありました。 

 令和 5年度は、よこた子育て支援センターで 4月 18日（火）午前９：４５～育児 

相談を行います。来年度も皆さんのお越しをお待ちしています。 
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（ひなまつり制作の様子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


