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きらり☆輝く地域づくり事業
～活動紹介～ 仁王像プロジェクト横田　

　　　　　　「Issyoni Tomoni　プロジェクト2021」
全国和牛能力共進会
繁殖雌牛群 島根県代表地区選抜会開催

　第12回
いっしょに　　と　も　に

いっしょに　　      と　も　に

　１１月１２日、松江市宍道町の島根中央家畜市場で、
令和３年度島根中央子牛共進会が開催されました。共
進会には、県内東部の市町から３１頭が出品され、生後
４～１２カ月の肉用子牛を対象に、発育や栄養度などに
ついて審査が行われました。
　本町からは、第１区に６頭、第２区に４頭が出品され、
第１区主席に三沢地区 内田勇さん出品の「ふくみさき
２」号が、第２区主席に奥出雲町農業公社出品の「きよ
さつき」号がそれぞれ選ばれました。この２頭でグラン
ドチャンピオン決定戦を行い、内田さんの「ふくみさき
２」号が受賞されました。
　また、他の出品牛の多くが上位入賞を果たし、和牛
飼育技術のレベルの高さを見せ、奥出雲町の名声を高
めました。

　令和４年１０月に鹿児島県で開
催される第１２回全国和牛能力共
進会の繁殖雌牛群島根県代表地
区を決める選抜会が１１月２５日、
松江市宍道町の島根中央家畜市
場で開催されました。
　本町からは、下記の候補牛４頭が
出品され、雲南市及び大田市と県
代表地区の座を競いました。
　出品者の皆さんは日々の飼養管
理や、調教の練習を積み、選抜会に
臨みましたが、県代表地区には大
田市が選ばれ、残念な結果となりま
した。他の出品区での第12回全国
和牛能力共進会出場を目指し今後
も和牛飼育技術の向上に励んでま
いります。

令和３年度　島根中央子牛共進会開催令和３年度　島根中央子牛共進会開催

　　
【主な成績】 グランドチャンピオン　ふくみさき２　内田　勇（三沢）

▲グランドチャンピオンを受賞された「ふくみさき２」号と出品者の
　内田勇さん（右手前）

▲マーク・カウパース総領事とデルフトタイル仁王像

▲町代表の出品牛、出品者のみなさん及び和牛改良組合のみなさん

出品区 成績（序列） 名　号 出品者 地　　区

第1区

第2区

部位賞

生後4か月～8か月未満

生後8か月～12か月未満

三沢
阿井
三成
布勢

八川
馬木

内田　勇
金倉　弘美

景山　三保子
藤原　スエ

奥出雲町農業公社
藤原　光雄

古田川　武則

ふくみさき２
まつざくら

まなみ
えいこ３

きよさつき
ふくやす

ひろひめ３

出品牛
はつゆりみつ

みつき
きくみくに
くにさくら

出品者
佐藤　安則
和泉　宏幸
金倉　弘美

奥出雲町農業公社

地区
亀嵩
阿井
阿井

優秀賞　主席
　〃　　  ２席
　〃　　  ３席
　〃　　  ４席
優秀賞　主席
優秀賞　 ５席
後軀の部

奥出雲町
代表者

　11月23日から6日間にわたり、「仁王像フェスティバル　Issyoni Tomoniプロジェクト2021」が、大市
本町会館にて開催されました。23日のオープニングセレモニーでは、仁王像移管イベントが行われ、オランダ
総領事館のマーク・カウパース総領事、勝田町長をはじめ、町民の皆さんやオンラインによりオランダからも
参加がありました。
　デルフトタイル仁王像とは、オランダの伝統的なデルフト焼のタイルで再現された仁王像です。このモデル
となった仁王像は、横田の岩屋寺から流出し、アムステル
ダム国立美術館に展示されているもので、この仁王像に
代わるものを本町へ返還したいと、オランダの彫刻作家
イエッケ・ファン・ローンさんが発案者となり、町民とオラ
ンダの皆さんによる共同作業により、平成29年から2年
をかけて製作されました。
　その後、横田コミュニティセンターに展示されていまし
たが、この度、大市本町会館にて展示されることになりま
した。
　6日間のイベントでは、たたら製鉄の歴史、両国の教育
やアートについてのオンライントークセッションなどが開
催され、交流を深めました。
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祝 第２３回米・食味分析鑑定コンクール国際大会　
１１回目の金賞受賞
第２３回米・食味分析鑑定コンクール国際大会　
１１回目の金賞受賞

　第23回米・食味分析鑑定コンクール国際大会が、11月27日に静岡県小山町において開催されました。「奥出
雲仁多米株式会社　おいしい仁多米をつくる会」が国際総合部門に出品した仁多米コシヒカリは、5年連続11回
目の金賞を受賞しました。
　国際総合部門には、4,883点が出品され、1次、2次審査の食味分析計や味度計の審査を通過した42点が最
終審査へ進みました。そして、最終審査では、食味鑑定士による「外見・香り・粘り・堅さ・うま味」の5項目を基準と
する感応審査で、各賞を決定しました。
　奥出雲仁多米株式会社の内田管理部長は、「記録的な大雨や日照不足など天候不順が続いた中での金賞受賞
は大きな価値があります。栽培技術が高く評価されたことは、仁多米生産農家の皆さんにとって大きな自信と励
みになります。高品質ブランド米として「仁多米」の実力を全国へ発信していきます。」と意気込みを語りました。
　また、大型農業法人部門（総作付け面積50ha以上）でLLP横田特定農業法人ネットワーク（代表 嵐谷勝義さ
ん）が出品した仁多米コシヒカリが特別優秀賞を受賞されました。

【仁多米を購入された方からのコメントを紹介します。】
●いつも美味しくいただいています。これからも体に気を付けて頑張ってください。
●子供がいつも「お米が光ってる！」と言って美味しそうに食べます。
●本年度も愛情を持って育てて下さったお米を毎日美味しくいただいています。
●お米とってもおいしかったです。５歳、７歳の息子もたくさん食べています。

「奥出雲仁多米株式会社　おいしい仁多米をつくる会」
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　令和３年度日本スポーツ少年団顕彰授与式が、１１月８日に役場
横田庁舎で行われました。この日本スポーツ少年団顕彰は、永年に
亘りスポーツ少年団の育成・指導に貢献し、特に顕著な功績のある
登録指導者等を表彰するもので、この度、八川剣道スポーツ少年団
の指導者である松﨑邦之さんが受賞されました。
　松﨑さんは「これまで地域の方々や仁多郡剣道連盟の先生方に
ご指導いただきながら、剣道の発展に携わることができたことを大
変嬉しく思います。 今後も奥出雲町の剣道の発展、さらには後進の
指導に努めていきたい。」 と話されました。

＜受賞者＞
松﨑邦之さん（八川剣道スポーツ少年団） 指導歴３２年

令和３年度　日本スポーツ少年団顕彰 授与式

　けんこう楽習塾は、奥出雲町国民健康保険の特
定健診受診者のうち、「血糖値が高くなっている
ことが心配、どうにかしたい」「自分なりにやって
いるけど、なかなか数値が下がらない」「運動をし
たいけど、一緒に取り組める仲間がほしい」など、
自分自身の中にある想いを行動に移したいと
いった方をお手伝いするための塾です。
　令和３年度は、「株式会社さんびる」の健康運動
指導士と管理栄養士による、栄養と運動の講座を
全６回シリーズで開催しています。参加者の皆さ
んは、お互いに励まし合いながら、塾で学んだこ
とに取り組んでおられます。

　中でも、毎回実施している、踏み台を使った運
動は、家でも簡単にできて続けやすいと好評です。

お得に楽しく

健康維持の

コツを学ぶ塾
　奥出雲町国民健康保険の被保険者の健康維持や増進、病気の予防や早期発見など
生活の質の維持・向上を目的として、総合的かつ効果的に保健事業を実施しています。

けんこう楽習塾
がく   しゅう  じゅく

がくしゅうじゅく

第14回雲南地区交通安全大会
　雲南地区交通安全協会と雲南市、飯南町、奥出雲町
が主催する雲南地区交通安全大会を11月19日に奥出
雲町で開催しました。
　本大会は、交通安全の意識向上と貢献された方へ
の感謝の意を表することを目的とし、雲南管内の交
通事故状況の説明や各種功労者、優良運転者の表彰
を行いました。

奥出雲町からの主な受賞者は次のとおりです。
【中国四国管区警察局長・中国五県交通安全協会会長連名表彰】　（優良運転者）　高橋　和義さん
【交通栄誉章「緑十字銅章」】　　　　　　　　　　（優良運転者）　村上　弘巳さん
この他【島根県警察本部長・島根県交通安全協会会長連名表彰】や
【雲南警察署長・雲南地区交通安全協会長連名表彰】を複数名の方が受賞されました。

第14回雲南地区交通安全大会の様子

　町立奥出雲病院では、糖尿病予防や治療について関心を持っていただ
くため、11月14日の「世界糖尿病デー」 に合わせて、糖尿病週間行事を
開催し、病院外来において展示を行いました。
　例年は、健康センターで血糖検査や各種測定、展示を行い、糖尿病予防
に関する意識啓発に
努めていましたが、新
型コロナ感染症の影
響により、昨年度から、
各コーナーを設ける
ことは自粛しました。

　展示場所には、インスリンのパンフレットを手に取り、
フットケアや血糖の変動についての展示を立ち止まって
熱心に見ておられる方、間食や果物の量など食生活に気
をつけたいと話される方もおられました。
　今後も、糖尿病への理解が広まり、新型コロナ感染症に
負けない健康な身体づくりにつなげて行きます。

☆★☆ 糖尿病週間行事展示を行いました ☆★☆

除雪作業にご協力を！

①自動車の路上駐車や放置はやめてください。
②道路の路肩の資材などは事前に移動しておいてください。
③積雪で立木などが道路へ垂れ下がる場合には、所有者の方で事前に伐採をお願いします。なお、除雪に

支障がある場合には道路管理者で取り除くことがあります。
④流雪溝のフタを取り雪捨てをした後は、すぐにフタを元通りにしてください。
⑤道路状況によっては田畑、空地、水路等へ排雪する場合がありますので、ご理解ご協力をお願いします。
⑥道路除雪による住宅などの入り口部分の雪処理にご協力ください。
　玄関や車庫の前に、どうしても雪が残ってしまうことがあります。一軒一軒の出入口の確保や、各家庭

に合わせた道路除雪作業はできません。ご自宅の出入口の除雪は皆さんで行っていただくようご協力
をお願いします。
※除雪は状況により、主要幹線道路(国道・県道・バス路線など)を優先に早朝から始めます。

今年も積雪の時期になりました。積雪の状況によって除雪を行います。
作業が順調に進むよう、次のことについてご協力をお願いいたします。

お問い合わせ 雲南県土整備事務所　仁多土木事業所　有線：31-1251　電話：54-1251
　　　　　　　　　　　　役場建設課　有線：20-4234　電話：52-2675

令和4年1月15日（土）午前10時30分～午後3時30分
松江テルサ4階（大会議室及び研修室1）
 （1） 講演会（手話通訳を行います。）
　　　　 公証人による講演
   題目「最後の贈り物・安全安心な公正証書遺言」
  遺言書保管官による講演　
   題目「遺言について～法務局における自筆証書遺言書保管制度～」
　　 （2） 相談会 公証人、司法書士、法務局職員等による遺言の相談会
   （司法書士については相続登記の相談も応じます。）を実施します。
無料（オンラインの通信費は個人負担となります。）
予約制で、人数制限がありますので、令和4年1月11日（火）午後5時15分までに、電話、
FAX及びメールでお問い合せ先に申し込みください。
松江地方法務局総務課 電　話：0852－32－4200　音声案内「5」
 F A X：0852－32－2735
 メール：soumu02_matsue_moj_bal@i.moj.go.jp

「遺言」相談会及び講演会 オンライン
同時開催日　時

場　所
内　容

利用料
申込み

お問い合せ
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役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

p04_05.indd   すべてのページ 2021/12/20   8:29



確定申告の準備は お早めに！

所得税確定申告及び町県民税申告相談のお知らせ
令和３年中の所得にかかる申告期間は
  令和4年2月16日（水）から令和4年3月15日（火）まで
  〈申告相談会場〉「仁多庁舎タウンホール」・「横田コミュニティセンター大ホール」

農業所得の事前相談を行います
相談期間は 『令和4年1月18日（火）から2月4日（金）まで』 （土日を除く）
※期限内に申告ができるように収入・経費の仕分けなど早目の準備をお願いします。
※事前相談を受けられた場合、収支内訳書の内容を確定申告の相談日までにあらかじめ入力しておきます。
　申告相談当日、入力待ちの時間が省け、相談時間を短くできます。

来場の際には、検温、マスク着用、手指消毒などの感染防止対策にご協力をお願いします。
【お問い合わせ】 税務課　有線：20-4252　電話：52-2671

今年度の申告相談は、新型コロナウイルス感染症防止のため、２会場同時に開催します。
日程など詳細につきましては、12月広報に併せて全戸配布する「所得税確定申告及び町民税申告相談の
お知らせ」をご覧ください。

【会　　場】 前半：仁多庁舎1階タウンホール　　後半：横田庁舎3階大会議室
【受付時間】 午前9時～午後4時30分

月 火 水 木 金 土 日
1/18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 2/1 2 3 4 5 6

仁多庁舎 仁多庁舎 仁多庁舎 仁多庁舎 休 休

仁多庁舎 仁多庁舎 仁多庁舎 横田庁舎 横田庁舎 休 休

横田庁舎 横田庁舎 横田庁舎 横田庁舎 横田庁舎 休 休

①　障害者控除認定書

所得税（住民税）の確定申告で必要な方へ
障害者控除認定書・おむつ代医療費控除証明書を発行します

　身体障害者手帳の交付を受けていなくても要介護1～ 5の認定を受けておられる方、または要介
護認定を受けていなくても医師により障がいをお持ちの方と同等と認められる方は、「寝たきり度」、

「認知症自立度」の程度により障害者控除あるいは特別障害者控除を受けることができます。

◆申請に必要なもの ●手続きに来られる方の本人確認書類（運転免許証・健康保険証など）
●該当の方の介護保険被保険者証（写しでも可）
●印鑑
●医師意見書（介護保険の認定を受けていない方のみ）

②　おむつ代医療費控除証明書
　概ね６ヵ月以上寝たきりで、おむつが必要と認められる方は、医療費控除におむつ代を含める事が
できます。
　前年に続いて控除を受ける方のうち、介護保険の認定を受けている方は、役場窓口にて証明書を
発行できる場合がありますので、窓口までお問い合わせください。（※初めてこの控除を受ける方や、
介護保険の認定を受けていない方は医師の証明が必要となりますので医療機関へご相談ください。）

令和2年11月～令和3年10月診療分（令和4年1月中旬発送）
※令和3年11月~12月診療分の医療費や、医療費通知に記載されていない医療費がある場合は、

ご自身で領収書に基づいて別途「医療費控除の明細書」を作成して申告書に添付する必要が
ありますのでご注意ください。

※療養費（柔道整復、あん摩マッサージ、はりきゅう）については、医療費通知とは別に療養費通
知を発送しています。

③　申請場所･期間

◆申請に必要なもの ●該当の方の介護保険被保険者証（写しでも可）
●印鑑

●送付対象者　被保険者全員
●発送内容

・仁多庁舎　健康福祉課　又は　横田庁舎　税務課
・令和4年1月14日（金）～令和4年3月15日（火）

国民健康保険
令和3年1月～令和3年12月診療分（令和4年2月中旬発送）
※上記通知［封書］とは別に6、9、12、2月に［ハガキ］も送付しています（3ヶ月分ずつ）。

後期高齢者医療保険

※税の申告期限が近づくと窓口が混み合い、認定書等を即時交付できない場合があります。
　申請はお早めにお願いします。

【お問い合わせ】　健康福祉課  保険グループ　有線:31-5122　電話:54-2511

【お問い合わせ】　健康福祉課  保険グループ　有線:31-5123・5124　電話:54-2511

国民健康保険・後期高齢者医療保険に係る医療費通知について
　 確定申告の医療費控除の手続きに、医療費通知を使用することができます。
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大東税務署からのお知らせ  令和３年分所得税、贈与税、個人事業者の消費税

ご来場を検討されている方へ～感染リスク軽減のための税務署からのお願い～

ス マ ホ 確 定 申 告
か

ら

密を避ける

申告書の作成は
こちらから！

【お問合せ先】　大東税務署　電話：0854-43-2360

確定申告には、ご自宅からスマホでご利用いただける
ｅ－Ｔａｘが便利です。
マイナンバーカードとマイナンバーカード対応のスマートフォン
があれば、ｅ－Ｔａⅹ（電子申告）を利用して申告書を提出でき
ます。
多くの方がスマホ専用画面をご利用いただけます。

密を作らない
確定申告会場の混雑緩和のため、税務署の会場への
入場には「入場整理券」が必要です。

入場整理券はLINEからの事前発行が便利です（令和４年１
月から）。
「国税庁」と友だち登録をしていただき事前準備をお願いし
ます。

友達登録は
こちらから！

p06_07.indd   すべてのページ 2021/12/20   8:30
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町民課 町民グループ （有線：31－5107　電話：54－2510） 
仁多可燃物処理センター （有線：35－0896　電話：54－0896）

　奥出雲町では、有害鳥獣捕獲班の皆
さんに有害鳥獣を捕獲・駆除していただ
いております。
　令和3年10月の捕獲・駆除頭数実績
をお知らせします。

「どの暖房器具が
　　省エネなの ?」
　冬の寒さが到来し、暖房器具
を使用する頻度が多くなって
きました。
　そこで、今回は、各暖房器具
の 1 時間あたりの光熱費と二
酸化炭素排出量を比較し、光熱
費節約や二酸化炭素排出量削
減（省エネ）ができる暖房器具
の使い方等を紹介します。

【光熱費削減と省エネが可能な暖房器具の使い方】
●冷たい空気を灯油ストーブやガスストーブで暖めてから、エアコンを点けた後、ストーブを消すことで、一定
温度を保ちながら光熱費を抑える効率的な暖房ができます。
●こたつは、厚着をして背中を暖めながら、エアコンと併用すると、身体を暖めることができます。
●タドン（炭団）を使った本炬燵を使っている家庭もあると思います。タドンの主原料は木炭粉、竹炭粉、のこく
ず炭、樹皮炭などで、化石燃料を使っていません。CO2 排出量はゼロのカーボンニュートラルな暖房器具です。

　有害鳥獣による農作物
被害がございましたら、下
記までご連絡ください。

地域 ニホンジカ イノシシ カラス サギ類 その他

4
3
7

３５
２７
６２

２８
１

２９

５
０
５

３５
２０
５５

仁多地域
横田地域
合計

有害鳥獣の
捕獲・駆除実績
有害鳥獣の
捕獲・駆除実績

【お問い合わせ】
農業振興課農業生産グループ
有線：３１－５２８５　電話：５４－２５１３

※その他は、タヌキ・アナグマ等の合計です。

　息子や孫を名乗り金銭の要求をす
るオレオレ詐欺、役場職員を名乗り
給付金の受取り等を請求する還付金詐欺、電話やメー
ルで「未払いがある」「すぐに払え」と請求書を送り付け
る架空請求詐欺等、特殊詐欺が増えているので、注意し
ましょう。
　「だましのプロ」があなた（消費者）を狙っています。
「自分は絶対にだまされない」などといった先入観は捨
てましょう。
　困ったときは、一人で悩まず、まずはご相談を !
　不審な電話は一旦切って、家族や警察、消費者ホット
ライン、消費者セン
ター、町民課等に相
談しましょう !

【県相談窓口】
島根県消費者センター
電話：0852－32－5916

【役場相談窓口】 
奥出雲町消費者問題研究協議会（町民課）
奥出雲町犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会
有線：31－5109　電話：54－2510

電話でお金の
請求はすべて
詐欺だゾウ!

対象者

東部
会場

西部
会場

予約申し込み先

令和4年1月23日（日）
10：00～16：00
ラピタウェディングパレス　3階　鳳凰の間
参加市町： 松江市、安来市、雲南市、
  奥出雲町、飯南町、出雲市、大田市

令和4年2月6日（日）
10：00～16：00
島根県浜田合同庁舎2階大会議室
参加市町： 美郷町、川本町、邑南町、江津市、浜田市、
 益田市、吉賀町、津和野町、飯南町

・県内在住の方
・農業を始めたい方
・水田園芸に挑戦したい方
・新規就農に関する支援を知りたい方

・電話、FAX、郵送で予約する場合
 〒699－0631 島根県出雲市斐川町直江5030番地
  JAしまね営農対策部　担い手対策課
 電話：0853－25－8142　FAX：0853－25－8594
・WEBで予約する場合（ページ下部の「お申込みフォーム」をクリック）
 申込フォーム：https://ja-shimane.jp/archives/3270/index.html
 

・農林大学校に入学したい方
・経営継承を考えている子弟がいる
　農家の方
・集落営農等の担い手になりたい方

（※予約優先で対応しますが、当日お越しの方も対応します）

　仁多可燃物処理センターで、家電製品や金属類が可燃ごみと一緒
に捨てられたことにより、操業を一時停止する事態が生じました。
10月以降、可燃物と不燃物の分別が悪い状況が続いています。
　不燃物（家電製品・金属・陶磁器・ガラス等）は、施設において重大
な事故や設備損傷の原因になるため、少量であっても仁多可燃物処
理センターへの持ち込みや、可燃ごみとして収集に出すことはでき
ません。悪質な場合等には、法により罰せられる場合があります。
　ごみを出す際は、正しく分別していただきますよう、皆様のご理
解とご協力をお願いします。

ごみ分別の徹底について

【お問い合わせ】

消費者ホットライン188
イメージキャラクター　イヤヤン

/申込はこちらからも\

主催：JAしまね　共催：島根県

日頃から、奥出雲町の廃棄物行政についてご理解とご協力をいただき、
ありがとうございます。
年末年始のごみ収集と持込の休業日については、下表のとおりです。
ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

町民課 町民グループ
有線：31-5108　電話：54-2510

【お問い合わせ】

年末年始のごみ収集と持込の休業日について年末年始のごみ収集と持込の休業日について

12月

【収集】

29
（水）

4
（火）

30
（木）

31
（金）

1月
1

（土）
2

（日）
3

（月）

【持込】

通常

通常

通常年末年始休業

年末年始休業 通常

特殊詐欺にご注意!!

環境にも
お財布にもやさしい
生活にチャレンジ!!

環境にも
お財布にもやさしい
生活にチャレンジ!!

令和3年度しまね就農相談会＆セミナーを開催します。令和3年度しまね就農相談会＆セミナーを開催します。
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　11月12日、体育館で芸術鑑賞会を行いました。劇団「東京
芸術座」の皆様をお招きし、「未来」という演劇を披露してい
ただきました。いじめを題材とした内容の演劇で、非常に考え
させられる内容となっていました。
　演劇を見た生徒は、「迫力のある演技で、始まった瞬間から
引き込まれた。」「登場人物になりきっていて、現実に起こった
ことをそのまま見ているようだった」といった感想を述べてお
り、とても感動した様子でした。

横田高校の活動をお知らせする「よここうコーナー」

芸術鑑賞会を行いました。
木次線利活用推進協議会では現在、下記の団体主催で、木次線への思い出やエピ
ソード、応援メッセージなどを募集しています。
木次線にまつわるお話しをお持ちの方、どんな小さな事でも構いません。
通勤、通学、買い物、旅行、日々の暮らしの中での木次線との関わるお話しがありましたら、応募用紙に記
入のうえ下記実行委員会までお送りください。
ＳＮＳ発信などで、木次線の利用促進につなげます！

【主　　催】 雲南市演劇によるまちづくりプロジェクト実行委員会（後援：木次線利活用推進協議会）
【応募資格】 どなたでもご応募いただけます！
【応募方法】 木次線利活用推進協議会ホームページ、
 または右記のＱＲコードより、応募用紙をダウンロードし、
 名前、年齢、住所、連絡先、公表の可否を記入して
 応援メッセージや思い出などをお送りください。

【募集期間】 令和３年１２月３１日（金）まで

木次線の思い出やエピソードを
募集しています！
木次線の思い出やエピソードを
募集しています！

　本学院では、受験を検討する高校生だけでなく、PTAや小中学生の
学校見学も受け入れています。この度、馬木小学校3・4年生の児童13
名が、医療分野の職業理解を深めることを目的に来校されました。当
日は、理学療法学科、作業療法学科2年生の学生も参加し、実際に用い
られるリハビリテーションの療法を楽しく体験していただきました。
仕事の内容や魅力が伝わり、子どもたちが将来を考える上で有用な機
会となれば幸いです。

【理学療法体験】
　病気やケガにより身体が不
自由になっても、立つ、歩くなど
の基本的な身体能力の再獲得
を目指す理学療法。
　この日は、患部の痛みを和ら
げるために用いる「温熱療法」を体験してもらいました。
溶けたパラフィン（ろう）の温度は約50度。温度を聞い
て、熱くないか心配する子どもたちでしたが、パラフィン
は熱伝導が低いため、パラフィンにつけた手はポカポ
カで良い気持ちになり、驚いている様子でした。

【作業療法体験】
　身体に障がいがあっても、その人らしく生活
できるようにサポートする作業療法。
　この日の体験では、自助具という身体の動き
の補助をする福祉用具が、どんな場面に使われ
るのか〇×クイズなどを行いました。そして、実際
に食事を食べる時に使
うスプーンで物をすくう
体験もしてもらい、子ど
もたちは夢中になって取
り組んでいました。

馬木小学校３・４年生が
学校見学に来られました！

学校法人 仁多学園
島根リハビリテーション学院

みんなの掲示板みんなの掲示板
放
送
大
学
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集
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放
送
大
学
は
、令
和
４
年
４
月
入

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、約

９
万
人
の
学
生
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学
を
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業
し
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史・文
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情
報・自
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科
学
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ど
約
3
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ぶ
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ま
す
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お
気
軽
に
放
送
大
学
島
根
学
習
セ

ン
タ
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ご
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求
く
だ
さ
い
。放

送
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●
出
願
期
間
は
、第
１
回
は
11
月
26

日
か
ら
２
月
28
日
ま
で
、第
２
回
は

３
月
15
日
ま
で
。

【
入
学
説
明
会・相
談
会（
松
江
会
場
）】

♦
日
時

12
月
25
日（
土
）・２
月
13
日（
日
）

３
月
６
日（
日
）

各
10
時
〜
／
14
時
〜
の
２
回

♦
場
所

　
放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

【
入
学
説
明
会・相
談
会（
出
雲
会
場
）】

♦
日
時

１
月
16
日（
日
）・２
月
27
日（
日
）

各
13
時
〜

♦
場
所
　
出
雲
中
央
図
書
館

♦
お
問
い
合
わ
せ

　
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
５
２-

２
８-

５
５
０
０

12/31
まで
12/31
まで

地域おこし協力隊の
現場を訪ねて

信太隊員はどのような仕事をされていますか？
そろばん作りには187の工程があります。それ
ぞれのスタッフが1つの工程を受け持ち、表面の
研磨や材料の切断を行っています。私は、材料で
あるツゲの板版を丸い形にくり抜く荒珠削りと
そろばんの枠を取り付ける等の組み立てを行っ
ています。
何がきっかけで珠削り職人になられましたか？
私が生まれ育った北海道や鹿児島県には、熊の

木彫りや薩摩切子などの伝統
工芸品があり、自身も「もの

づくり」に 携 わりたいと
思っていました。その時に

「奥出雲町地域おこし協

力隊　そろばん珠削り職人」の募集が目に留ま
り応募しました。
信太隊員の今後の目標は何ですか?
私は、荒珠削りを行っていますが、この丸い形か
らそろばんの珠の形に削る作業をできる職人が
町内にはいません。現在は、丸くくり抜いた珠を、
兵庫県に送り、そろばんの珠の形に削ってもらっ
ています。このそろばんの珠の形に削る作業を、
兵庫県へ行き、身に付けることが私の今後の目
標となります。
今後の意気込みを教えてください。
そろばんを一通り作れるように技術を身に付け、
実りのある3年間を過ごしたいと思います。

今回紹介するのは、令和3年４月からそろばん
と工芸の館でそろばん珠削り職人として活動を
されている信太直人（しだ なおと）隊員です。

新・地域おこし協力隊の紹介
11月1日から新たに1名の
隊員が奥出雲町農業公社
で和牛繁殖育成や子牛成
牛の飼養管理などの業務
を行っています。

協力隊としての3年間で和牛に対する専
門知識を多く身に付けて、退任後は、繁
殖・肥育の一貫経営を目指します。

森山　聡美隊員（農の担い手応援隊）

◀ツゲの板版を丸い形にくり抜いた荒珠

p10-11お知らせ_みどり.pdf   1   2021/12/14   11:46
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今
回
の
振
替
は
次
の
十
三
項
目
で
す
。

○
固
定
資
産
税（
第
３
期
）

○
国
民
健
康
保
険
税（
第
６
期
）

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

○
情
報
通
信
使
用
料

○
上
水
道
使
用
料

○
下
水
道
使
用
料

○
保
育
料

○
住
宅
使
用
料

○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

○
住
宅
共
益
費

○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

○
介
護
老
人
保
健
施
設
利
用
料

27日（木）
13日（木）

★★乳児健診★★　　　                                                    （問）健康福祉課54－2781
4・5か月児健診
3歳児健診

令和3年8月・9月生
平成30年5月・6月生

13：30～13：45
13：00～13：15

奥出雲健康センター

役場仁多庁舎

役場横田庁舎

★★その他の相談★★

出張年金相談
14日（金）

28日（金）

10：00～15：30
    （予約制）

（予約先）
　松江年金事務所
　0852-23-9540

（問）奥出雲多根自然博物館54-0003★★イベント★★
素読論語「仁多志学塾」 奥出雲多根自然博物館12日（水）

★★健康に関する相談★★

こころの健康相談日

もの忘れ相談会

歯と口の健康相談室
健康・栄養相談日
こころの健康＆もの忘れ相談
アルコールによる困りごと相談
子どもの心の健康相談
　～臨床心理士による～

17日（月）

18日（火）

20日（木）

11日（火）
17日（月）

14日（金）

14：00～15：00（予約制）

  8：30～16：30

10：00～12：00（予約制）

13：00～15：00（予約制）
13：00～15：00（予約制）

10：00～16：00（予約制）

役場仁多庁舎

役場横田庁舎

雲南保健所

（問）健康福祉課
　　54-2781

（問）地域包括支援センター
　　54-2512

（問）健康福祉課
　　54-2781

（問）雲南保健所
　　42-9642

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

税
金・使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

　12
月
分
の
口
座
振
替
は

　
　12
月
27
日（
月
）で
す
。

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　
き
、今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た
だ

　
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◎
使
用
人
数
の
変
更（
転
入
・
転
出
・

出
生
・
死
亡
）が
あ
っ
た
場
合
は
、速
や

か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出
を
し
て
下

さ
い
。使
用
人
数
に
よ
っ
て
使
用
料
金

が
変
わ
り
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
業・合
併
）

に
つい
て

横田コミュニティセンター
カルチャープラザ仁多
雲州そろばん伝統産業会館
カルチャープラザ仁多

★★結婚・子育てに関する相談★★    　　　　　　　　　　　　　 （問）結婚・子育て応援課52－2206
結婚・子育て
コンシェルジュ相談所

結婚相談所「はぴこ」

16日（日）
25日（火）
9日（日）
12日（水）

10：00～15：00

10：00～15：00（予約制）
16：00～19：00（予約制）

仁多庁舎

横田庁舎

★★農業所得の事前相談★★ （問）税務課52－2671
1月18日（火）～26日（水）

1月27日（木）～2月4日（金）
9:00～16:30

みんなの掲示板みんなの掲示板

1月の
行事予定

尾
原
ダ
ム・さ
く
ら
お
ろ
ち
湖

令
和
３
年
度
記
念
植
樹
者
募
集

　
尾
原
ダ
ム・さ
く
ら
お
ろ
ち
湖
周
辺
で

は
、歳
月
を
経
て
良
好
な
景
観
が
創
出
さ

れ
る「
１
０
０
年
先
も
誇
れ
る
森
づ
く

り
」を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
記
念
植
樹
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
度
、次
の
と
お

り
の
植
樹
者（
個
人・団
体
等
）を
募
集
し

ま
す
。誕
生
、結
婚
、入
学
、卒
業
、周
年

記
念
な
ど
に
い
か
が
で
す
か
。

♦
植
樹
場
所
　
雲
南
市
木
次
町
北
原

　「
北
原
大
橋
」付
近
植
樹
帯

♦
日
時
　
令
和
４
年
３
月
19
日（
土
）９

時
か
ら（
予
定
）

♦
樹
種
　
サ
サ
ベ
ザ
ク
ラ

♦
募
集
件
数
　
4
件

♦
プ
レ
ー
ト
　
植
樹
者
名
等
を
記
し
た

記
念
プ
レ
ー
ト
を
設
置
し
ま
す
。

♦
対
象
者
　
個
人・団
体
等

♦
料
金
　
3
万
円（
苗
木
、記
念
プ
レ
ー

ト
代
、今
後
の
維
持
管
理
費
を
含
む
）

♦
申
込
方
法

令
和
４
年
１
月
11
日（
火
）ま
で
に
、申

込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
、「
水
の
縁
に
よ
る
新
た
な

出
雲
の
国
づ
く
り
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
お
り
ま
す
。郵
便
に
よ
る
申
し

込
み
は
、「
雲
南
市
木
次
町
平
田
３
６

-

１
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
く
ら
お
ろ
ち
宛
」

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

♦
お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
く
ら
お
ろ
ち

☎
０
８
５
４-

４
８-

９
０
５
０

屋
外
広
告
物
の
許
可
申
請
に
つ
い
て

　
屋
外
広
告
物
と
は
、常
時
又
は
一
定
の

期
間
継
続
し
て
屋
外
で
公
衆
に
表
示
さ

れ
る
も
の
で
、広
告
板・広
告
塔・は
り
紙・

は
り
札
・の
ぼ
り
旗
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

屋
外
広
告
物
を
掲
出
す
る
際
に
は
、原

則
と
し
て
あ
ら
か
じ
め
申
請
し
許
可
を

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。加
え
て
島

根
県
内
で
屋
外
広
告
物
の
施
工
を
行
う

業
者
に
つ
い
て
は
、登
録
が
必
要
と
な
っ
て

い
ま
す
。

♦
許
可
申
請
に
つ
い
て

●
奥
出
雲
町
内
で
、屋
外
広
告
物
を
掲

示
す
る
際
に
許
可
が
必
要
で
す（
適
用

除
外
と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
る
場
合
を

除
く
）。

●
自
身
の
所
有
地
内
で
あ
っ
て
も
届
出
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
無
許
可
で
掲
示
し
た
場
合
は
、撤
去
を

お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
屋
外
広
告
物
の
許
可
を
受
け
る
時
に

広
告
物
の
大
き
さ・種
類
に
応
じ
て
手

数
料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

♦
お
問
い
合
わ
せ

商
工
観
光
課

☎
０
８
５
４-

５
４-

２
５
０
４

登
録
業
者
に
つ
い
て
は
島
根
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

島
根
県
最
低
賃
金
改
定
の
お
知
ら
せ

　
島
根
県
内
の
事
業
所
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者
と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ
れ
る

島
根
県
最
低
賃
金
が
次
の
と
お
り
改
定

さ
れ
ま
し
た
。

●
こ
の
金
額
は
、令
和
３
年
10
月
２
日

（
土
）以
降
の
賃
金
か
ら
適
用
さ
れ
ま

す
。

♦
時
間
額
　
８
２
４
円

　
島
根
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
☎
０
８
５
２-

３
１-

１
１
５
８

　
ま
た
は
、松
江・出
雲・浜
田・益
田
の
各

労
働
基
準
監
督
署
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

『
訓
練
生
募
集
』に
つ
い
て

　
広
島
県
立
三
次
高
等
技
術
専
門
校
で

は
、令
和
４
年
４
月
入
校
生
を
募
集
し
ま

す
。

♦
募
集
訓
練
科

●
自
動
車
整
備
科

期
間
▽
２
年・高
卒
18
歳
以
上
30
歳
以

下
●
溶
接
加
工
科

期
間
▽
１
年・45
歳
以
下

●
建
築
科

期
間
▽
１
年・45
歳
以
下

●
介
護
サ
ー
ビ
ス
科

期
間
▽
６
か
月
年
齢
制
限
な
し

見
学
は
い
つ
で
も
で
き
ま
す
。希
望
の

方
は
、事
前
に
連
絡
を
し
て
く
だ
さ

い
。

♦
応
募
受
付
期
間

令
和
４
年
１
月
４
日（
火
）〜
２
月
10

日（
木
）必
着

♦
選
考
日
　
令
和
４
年
２
月
24
日（
木
）

♦
選
考
内
容
　
数
学・国
語・面
接

♦
合
格
発
表
　
令
和
４
年
３
月
４
日

（
金
）

♦
特
典

　
雇
用
保
険
受
給
者
で
、公
共
職
業

安
定
所（
ハロ
ー
ワ
ー
ク
）の
指
示
に
よ
っ

て
入
校
し
た
人
に
は
、訓
練
の
修
了
日

ま
で
受
給
期
間
が
延
長
さ
れ
る
ほ
か
、

諸
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

♦
お
問
い
合
わ
せ

　
三
次
高
等
技
術
専
門
校

　
三
次
市
十
日
市
南
６-

14

-

１

　
☎
０
８
２
４-

６
２-

３
４
３
９
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新
着
図
書
案
内

奥
出
雲
町

　
　図
書
館

カ
ル
プ
ラ
仁
多
図
書
室
　
☎
５
４‐

２
０
８
３

横
田
コ
ミ
セ
ン
図
書
室
　
☎
５
２‐

０
９
４
９

澤
田 

瞳
子 

著

小
野
寺 

史
宜 

著

原
井 

宏
明 

監
修

荻
田 

和
秀 

監
修

ニ
ッ
ク 

ブ
ラ
ン
ド 

さ
く

す
と
う 

あ
さ
え 

ぶ
ん

　

間
部 

香
代 

作

新
川 

帆
立 

著

下
村 

敦
史 

著

池
上 

彰 

著

島
根
大
学
医
学
部
附
属
病
院 
監
修

高
楼 

方
子 
著

レ
ベ
ッ
カ 

グ
リ
ー
ン 

作

武
田 

康
男 

監
修

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
仁
多
図
書
室

横
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
図
書
室

1
月
の
休
室
日

日
曜
日
、祝
日

1
日
〜
4
日（
年
始
休
室
）

　終戦直後1946年2月から始まった「ラジオ
英語会話」、通称「カムカム英語」は、瞬く
間に人々の心をつかみ、困難な時代に生きる
人々の希望の光となった―。
　講師をつとめた平川唯一は、岡山の貧しい
農家に生まれ、アメリカに渡る。帰国後「ラ
ジオ英語会話」の講師となり、英語を学ぶに
は「赤ちゃんのように口まねすること」を信
条に、家庭での日常英会話を紹介した。

（出版社紹介より記載）

『カムカムエヴリバディ』

月
曜
日
、祝
日
、月
末
休
室（
２８
日
）、

１
日
〜
４
日（
年
始
休
室
）、

蔵
書
点
検
休
室
　
１８
日
〜
２１
日

1
月
の
休
室
日

「
輝
山
」

「
と
に
も
か
く
に
も
ご
は
ん
」

「
図
解
い
ち
ば
ん
わ
か
り
や
す
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
強
迫
性
障
害
」

「
ら
く
ら
く
あ
ん
し
ん
妊
娠
・
出
産
」
　
　
　
　
　
　
　
　

「
ス
マ
ホ
を
ひ
ろ
っ
た
に
わ
と
り
は
」
　

「
ぽ
か
ぽ
か
ゆ
ず
お
ふ
ろ
」
　

「
区
立
あ
た
ま
の
て
っ
ぺ
ん
小
学
校
」

「
倒
産
続
き
の
彼
女
」

「
ア
ル
テ
ミ
ス
の
涙
」

「
知
ら
な
い
と
恥
を
か
く

          

世
界
の
大
問
題
　
12
」

「
島
大
病
院
が
本
気
で
考
え
た
レ
シ
ピ
」

「
黄
色
い
夏
の
日
」

「
お
ば
け
と
友
だ
ち
に
な
る
方
法
」

「
雲
と
天
気
」

■
Ｔ

Ｅ
Ｌ：

0854-54-2505  ■
Ｆ

Ａ
Ｘ：

0854-54-1229
発

行
所

／
島

根
県

奥
出

雲
町

役
場

 編
集

／
総

務
課

 総
務

情
報

グ
ル

ー
プ

〒699-1592 島
根

県
仁

多
郡

奥
出

雲
町

三
成

358
番

地
1

ホームページアドレス  URL:http://w
w
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広報カメラ記録

月が地球の影に入って、月面の一部が暗く
なる「部分月食」が、11月19日に町内でも
観測することができました。

部分月食

　


