
♦要介護１～５と介護認定を受けた方

営業日 営業時間 住所 電話番号(有線)

 よこた福祉会

 居宅介護支援事業所

 奥出雲

 居宅介護支援事業所

♦要支援１～２の介護認定を受けた方。６５歳以上の方

保健師 社会福祉士

　　            主任ケアマネジャー

月～金 8:30～17:15 三成226 54(31)-2200

8:30～17:30

8:15～17:15 三沢927-55 (代表)52-2371

稲原57-6 52(20)-2564

月～金

月～金

介護を必要とされる方が、自宅で介護サービスが適切に利用できるように、サービスを提供する事業所等と
の連絡・調整などを行います。

事業所名

 仁多福祉会

 居宅介護支援事業所

奥出雲町地域包括支援センター ( 奥出雲町役場 仁多庁舎 １階 )

【電話】 ０８５４－５４－２５１２ 【有線】 ３１－５282 ・ ３１－５283

地域包括支援センターは、高齢者のみなさんが住み慣れた地域で、

安心して生活が続けられるように支援を行う総合機関です。

主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士などがお互いに連携をとり

ながら、「チーム」として介護や生活に関する悩みや心配ごとなど、様々

な相談に対応し、総合的に支援します。

【自立した生活ができるよう支援します】

■介護予防ケアマネジメント

要支援１～２と認定された方や、支援や介護が

必要となるおそれの高い方のために、介護保険や

介護予防事業などで介護予防の支援をします。

◎要介護１～５と認定された方は居宅介護

支援事業所が 連絡・調整を行います。

【一人ひとりの権利を守ります】

高齢者への虐待・消費者被害の早期発見と防

止に取り組みます。また、成年後見制度などの

活用を支援します。

◎高齢者虐待相談窓口(２４時間対応)

電話 ５４－２５１２

【総合相談】

６５歳以上の方の介護や生活に関する相談に対応します。

相談窓口
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