
横田幼児園

「これなぁ～んだ。」 Ｒ３．２．５

この日届いた食材の生わかめを子どもたちに紹介しました。

普段はなかなか見る機会が少ない長いわかめを広げて子どもたちと背くらべ。

「わかめは海の中でゆらゆらしているよ。」と話をしました。

子どもたちは食事の時間に「わかめはどこいった。」「わたしはくきがすきだよ。」

と興味を持って食べている姿がありました。

旬の食材をこれからも伝えていきたいと思います。


