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なぜ仁王像に興味を持たれましたか？
　アムステルダム国立美術館へよく行き、静
寂の中で作品を見ることでアイデアを取り入
れます。アムステルダム国立美術館にはたく
さんの彫刻があるのですが、仁王像はとても
大きく、静けさの中にも威厳があり魅了され
ました。

なぜ仁王像をオランダの伝統芸術で
あるデルフトブルータイルで再現しよう
と思いましたか？

　仁王像に興味を持った私は、アムステルダム国立
美術館の職員にオランダに仁王像がある経緯につ
いて聞きました。そして、実際に奥出雲町の岩屋寺
へ行き、門を見て寂しくなると同時に「デルフトブル
ータイルで再現し、奥出雲町に戻してあげたい」と
感じました。

オランダでも同様のワークショップ
を開催されていると伺っています。
　オランダでも、仁王像がなぜオランダ
にあるかの経緯を市民に説明し、共感し
た人たちがワークショップに参加してく
れました。日本とオランダで共にワークシ
ョップをすることにより、お互いの文化と
歴史を知る機会にもなります。オランダ
に住む日本の方もたくさん参加してくれま
した。

奥出雲町についてどう思われますか？
　人が温かく、自然もすばらし
く、第2のふるさと京都に次ぐ、
第3のふるさとは奥出雲町と感
じています。今回の訪問でこの
ワークショップは終了です。こ
れまでの5回の訪問で、奥出雲
町でたくさんの友人ができまし
た。言葉でのコミュニケーショ
ンができず、苦労した事もあり
ましたが、言葉を超えて友情が
芽生えました。

　10月31日から11月7日にかけて、奥出雲町2020東京オリンピ
ックキャンプ招致委員会は、インドホッケーチームの2020東京
オリンピック事前キャンプ誘致活動のためインドを訪問しまし
た。インド国内で開催された最終予選を観戦し、インドチーム
は男女とも見事東京オリンピックの出場権を獲得されました。
その後、インドホッケー協会を訪問し、出場権獲得のお祝いと
キャンプ実施のプレゼンテーションを行いました。インドホッ
ケー協会からは前向きなご回答をいただき、今後具体的な交
渉を行う予定です。

　11月28日から12月1日にかけて、オーストラリアで開催された2019年HOCKEY WA FHE CUPジュニアユー
ス（U15）にホッケー日本代表として、仁多中学校と横田中学校から4名の選手が選出されました。
　オーストラリア、マレーシア、シンガポール、日本の４ヶ国から男子14チーム、女子12チームが出場し、男女と
もに優勝を果たしました。男子日本代表の優勝は６年振り３回目となりました。

　平成30年１月に農林水産省中国四国農政局と学校法人吉備学園岡山商科
大学は、農山漁村滞在型旅行「農泊」の推進に関して、全国初となる包括的連
携協定を締結されました。インバウンドの農山漁村への誘客を加速化するねら
いから、これまで、岡山県下２箇所において学生による農泊体験の発信を行っ
ており、今回、第３回目として、初めて奥出雲町へ外国人留学生の農泊モニター

ツアーを実施しました。韓国・中国出身の10名の学生たちは、たたらと刀剣館をはじめ、鬼の舌震や絲原記
念館などを訪れ、一日の締めくくりとして、一味同心塾で地元の方に郷土料理を教えてもらい、全員で楽しく食
しました。ツアーの調整をした奥出雲町農泊推進協議会の担当者は、「外国人の目線で色 な々意見をいただ
いて奥出雲町での農泊に手応えを感じた」と話をされました。

イエッケ・ファン・ローンさんに
　インタビューをしました。

オランダのデルフトブルータイルで甦る岩屋寺
仁王像プロジェクト

オランダのデルフトブルータイルで甦る岩屋寺
仁王像プロジェクト

▲エレナ・ノーマンＣＥＯ（インドホッケー協会）と塔村委員長

▲岡山商科大学の皆さん ▲自分たちで作った夕食「いただきま～す」 ▲ちらし寿司を作る様子

▲写真左からイエッケ・ファン・ローンさん、奥出雲町国際交流協会
　藤原会長、プロジェクト応援者ムラインさん

▲制作の様子

▲制作中の吽形像

インドナショナルホッケーチーム
東京オリンピック出場権獲得

２０１９年 HOCKEY  WA  FHE  CUP
ジュニアユース（Ｕ１５）ホッケー日本代表

ホッケー ダブリュエー エフエイチイー カップ

奥出雲町農泊推進協議会モニターツアー実施
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長谷川柊さん
（仁多中）

スピードあるドリブルを活かし、
悔いのない試合をしたいです。

佐伯昂大さん
（横田中）

点を取り、チームを盛り
上げたいです！

矢壁乃音さん
（横田中）

日本代表として試合中の態
度も気をつけます。

藤原千佳さん
（横田中）

ディフェンスの仲間と協力して
無失点で終えたいです。

～11月14日に行われた激
励式で抱負を語ってもらいました。～

さえき こうだい やかべ のん

ちかふじはらしゅうはせがわ

あ
ぎ
ょ
う

う
ん
ぎ
ょ
う

あ
ぎ
ょ
う

う
ん
ぎ
ょ
う

奥出雲 町の魅 力を世界に発 信
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　11月8日、公益財団法人国土緑化推進機
構と島根県緑化推進委員会の主催で、町内
8幼児園の年長園児を対象に、全国巡回型
「森の教室」が横田幼児園で開催されまし
た。緑豊かな自然を将来にわたって維持し
ていくことは、世代、地域を越えて取り組む
べき重要な課題であるため、古来より日本
人が森林と深く関わり生活してきたことと
森林がもつ様々な役割や大切さをキャラク
ターショー等を通して伝えました。そして、
最後にどんぐりの種まきをしました。

　12月2日、絵本を購入してほしいと、横田蔵市から仁多福祉会の幼児園に
図書券が贈呈されました。 
　横田蔵市は、地域に貢献するため、2年前から子どもたちにスポーツ用品
や本等を寄贈されています。今年度は10月6日から20日にかけて、お客様が
買い物をされたレシートを蔵市内に設
置した箱に入れてもらい、その金額の
一部を寄贈されました。「地域の方の
温かさが子どもたちに伝わり、奥出雲
町はいいところだと感じてくれると嬉
しい」と話されました。 
  

　木次線利活用推進協議会（勝田康則会長）は10月30日、ひろで
ん中国新聞旅行(株)協力のもと、広島方面からのツアー客を対象と
した「スイッチバックと奥出雲たたら製鉄の歴史を五感で学ぶ旅」
を行いました。
　JR広島駅発のバスに乗って参加され
たお客様29名は、一部行程でJR木次
線に乗車し、奥出雲の食と景色、たた
ら製鉄にまつわる歴史や文化などを楽
しまれました。　　　　　　　　

　ＪＡしまねでは、人口減少が進む中で、地域コミュニティの維持・発展をはかるために、地域貢
献・地域活性化に取り組むグループ・団体を表彰、支援し、地域の活性化に貢献されています。
　このたび、上阿井で活動されている「ぶらっと・ふらっと・ふるさと」が令和元年度「地域貢献・
地域活性化団体活動」で表彰されました。
　「ぶらっと・ふらっと・ふるさと」は地元に唯一あった商店が閉店し、買い物・交流の場がなくな
ったことをきっかけに週２回活動を始められました。60歳代から90歳代までの地域の皆さんが週
に2回、上阿井交流センターへ集まります。ここでは、「あなたがスタッフ！」と決めず、「動ける人
が動く」というスタンスで、お互いサポートしながら、楽しく交流をされています。
　毎週火・金曜日にある活動では、ゲームを通して交流する時間があり、その後、買い物をする時
間が設けられます。この日のゲームは、主語「○○が」を考えるチーム、述語「○○しました」を考
える2チームに分かれ、それぞれ紙に書いていきました。そして、それぞれ1枚ずつ引いて1つの文
章を完成させました。「大仏様が」「子守をしました」など、想像もしなかった文章が出来上がる
と、皆さん大笑いをしていました。
　ゲーム後は、買い物の時間で、「いくつになっても、自分の物は自分で買いたい」という言葉通
り、阿井食品センターから運ばれてきた商品を、真剣に選び、買い物をされました。
　「家に一人でいるなら、ここへ来て、おしゃべりがしたい」という皆さん。この日も、とてもいい笑
顔での交流でした。

　

　八川地区では、地域の現状や課題などを把握するためのアンケ
ートを実施され、アンケート結果に基づき、高齢者支援検討部会、
子育て支援・教育の充実等検討部会、産業振興検討部会、地域
のつながり検討部会の4つの検討部会を設置し、アンケート分析
作業と課題解決のためのアイデア提案の作業を進めてこられまし
た。 
　そのアイデアの中から地元の地域資源の活用と賑わいの創出、
地域住民の集いの場を提供するために11月12日から17日にかけて、
郷土資料館のライトアップが行われました。15日の夜には、「新そ
ばを楽しむ会」も開かれ、ライトアップされた紅葉を楽しみながら、
川西そば打ち倶楽部の打つ新そばに舌鼓を打ちました。

　第二十回全日本中学生都道府県対抗11人制
ホッケー選手権大会が11月9日から10日にかけて
福井県で開催され、島根県代表として出場した
仁多・横田中学校合同チームは、決勝戦で滋賀
県と対戦し前後半を０ー０で終え、シュートアウト
戦の結果３ー５で敗れましたが、見事準優勝に
輝きました。
　前半は、攻め込む時間が多くありましたが、得
点に繋げることができず、後半は、相手にペース
を握られ、守備にまわる時間が多くなりました。

郷土資料館ライトアップの様子

▲キャラクターショーの様子

▲（左）横田蔵市の安郷理事長 
　（右）仁多福祉会の藤原理事長 

▲絲原記念館を訪問 ▲奥出雲たたらと刀剣館で、たたらの仕組みを
　現代風にアレンジした「ミニミニたたら」を体験

▲木次線名物のスイッチバックを体験

▲川西そば工房で奥出雲の新そばを使って、
　そば打ち体験

大
き
く
な
〜
れ
♪

絵
本
大
好
き
〜
♪

広島方面からのツアー客に奥出雲町の食や文化、
　　　　　　　　　　　　JR木次線なども楽しんで頂きました。

阿井地区サロン「ぶらっと・ふらっと・ふるさと」
　　令和元年度地域貢献・地域活性化団体活動を受賞

全国巡回型「2019秋  森の教室」が開催されました

横田蔵市から町内の幼児園への図書券の寄贈

八川地区小さな拠点づくり

おめでとうございます
おめでとうございます

横田蔵市から子どもたちへのプレゼント♪
第二十回全日本中学生都道府県対抗11人制ホッケー選手権大会　準優勝

～まちのできごと～　
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　奥出雲農園（代表　藤原正樹氏）が「安全とおいしい」を兼ね備え
た産品の生産者・生産方法を島根県知事が認証する「美味しまねゴ
ールド」に認証され、１１月２１日に奥出雲農園で行われた認証書交
付式で、東部農林振興センター雲南事務所農業普及部の大畑部長か
ら認証書が交付されました。
　奥出雲農園の藤原代表は、「美味しまね認証は、GLOBAL GAP
（グローバルギャップ）やASIA GAP
（アジアギャップ）等とは異なり消費
者へ安全・安心な農業を行っていると
訴える事ができる大きな武器である」
と話されていました。

　多年にわたり仁多郡和牛育種組合の副組合長
等を務められ、畜産振興に寄与された藤原重夫
さん（横田）が受賞されました。
　藤原さんは、仁多郡和牛育種組合の設立当初か
ら役員を務め、優秀
な種雄牛の作出に
尽力されたことや、
和牛改良組合の地
域畜産指導員として、
和牛繁殖農家の技
術・経営の向上に努
められたことが評価
されての受賞となり
ました。

　今年度は、明治22年2月11日に衆議院議員選挙
法が公布されてから130周年に当たり、これを記念
して、多年にわたり選挙の管理執行に精励した方々
に総務大臣から感謝状が贈られました。奥出雲町
からは、10年にわたり奥出雲町選挙管理委員会委
員長を務めら
れた糸原健二
さんと委員長
職務代理者
を務められた
長澤嘉昭さん
が受領されま
した。

　11月15日、松江市宍道町の島根中央家畜市場で、令和元年度島根中央子牛共進会が開催されました。
　今回の共進会では、生後4～12カ月の子牛が対象で、県内東部の市町から選抜された41頭が出品され、発
育、栄養度などについて審査が行われました。
　奥出雲町を代表して、第1区に7頭、第2区に3頭出品され、第1区で馬木地区 永沼浩伸さん出品の「みどり」
号が次席に選ばれました。
　出品者の皆様、応援いただいた皆様をはじめ、関係各位にお礼申し上げます。
　これからも地域をあげて優良牛の飼養育成に取り組んでまいります。

　認知症サポーターとは
「認知症サポーター養成講座」を受けた方が「認知症
サポーター」となります。サポーターとは特別なことをす
る必要はありません。認知症について、正しく理解をし、
できる範囲でお手伝いをする「応援者」です。

高齢化が進む中で６５歳以上の４人に１人が認知症とそ
の予備軍となります。認知症は他人ごとではありません。
誰でもなり得る病気です。
皆さんの家族・近所・職場などで認知症の方と関わること
はありませんか。

講　師：奥出雲町キャラバン・メイト
費　用：無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
時　間：１時間～１時間半
人　数：おおむね１０人以上（相談ください）
＊認知症サポーター養成講座を受講された方には、
　認知症サポーターの証としてオレンジリングをお渡しいたします。

　　　　

～地域を学び　地域で支える～
＊詳しくは地域包括支援センターまで
　　　　　　　お問い合わせください。

　奥出雲町地域包括支援センター
　奥出雲町役場　仁多庁舎２階
　　有線：３１－５１３２　電話：５４－２５１２　

　12月8日、第28回浜田－益田間駅伝競走大会が益田市の
益田陸上競技場をスタートし、浜田市の旧しまねお魚センタ
ー前にゴールする9区間、42.195キロのコースで、38チーム
が参加し、開催されました。大会前に、松江市・出雲市・浜
田市と共に4強と呼ばれた奥出雲町は昨年の3位から、順位
を1つ上げ、見事2位に輝きました。
　奥出雲町のスターターは、昨年も1区を任された村上倫選
手。昨年より23秒タイムを縮め、２区の横田中ホッケー部戸
屋響哉選手にタスキを渡し、最後のスパートで3人抜きを達
成し、3区の世羅高校陸上部出身である小川愛斗選手にタ
スキが渡り、一気に5位まで順位を上げました。4区の田部
雄作選手は、1秒差で区間賞を逃したものの、順位を3位ま
で押し上げ、圧巻の走りを見せました。5区は、短距離走が
専門である仁多中藤原琉成選手、そして、女子中学生区間
である6区は、仁多中3年生の足立結野選手が起用され、日
頃の練習の成果を発揮しました。7区は、区間賞と2秒差で
激走した内田陽太選手。4位でタスキを受けた8区の原一智
選手は、視界に2位と3位を捉える事ができる距離でアンカ

ーにタスキを託しました。アンカーの田部幹也選手は、オーバーランに気を付けながら前方の2選手を追い越
し、見事2位でゴールテープを切りました。

表彰選手【区間賞】田部幹也さん　【敢闘賞】田部雄作さん　【ホープ賞】戸屋響哉さん

　11月17日、第69回仁多郡駅伝競走大会が開催され、第1部
の支部対抗に9チーム、第2部の一般参加に1チームが参加し
ました。各チーム6人の選手が横田地域23.9㎞を襷で繋ぎまし
た。1区から3区で区間新記録が生まれたほか、優勝した三成
支部は横田コースの大会最高記録を1分26秒更新し、1時間14
分5秒でゴールし、新たな記録を打ち立てました。

　　大会結果
　　　優　勝　　三成支部　　1時間14分05秒
　　　第２位　　布勢支部　　1時間22分36秒
　　　第３位　　阿井支部　　1時間22分59秒　 ▲優勝した三成支部の皆さん

第69回仁多郡駅伝競走大会

▲大畑部長から藤原代表へ認証書が手渡される様子

▲奥出雲町代表の皆さん

▲（右）糸原健二委員長
　（左）長澤嘉昭委員長職務代理者
　▲藤原重夫さん

▲第１区 優秀賞 次席に選ばれた「みどり」号と
　出品者の永沼浩伸さん

令和元年度島根中央子牛共進会開催

町内２例目となる奥出雲農園「美味しまねゴールド」認証獲得
　

令和元年度
島根県農林水産功労者表彰

選挙制度130周年記念
　　　　　総務大臣感謝状拝受

出品区 名号成績（序列） 出品者 地区

第１区

第２区

みどり

ふくのゆき

はずき

ゆりふく

はるか

さほひめ

優秀賞　 次席

    〃　　  ４席

    〃　　  ６席

    〃　　  ７席

    〃　　  ８席

優秀賞　 ４席

永沼  浩伸

 

野沢  逸男

若月  康介

荒川  佳史

金倉  弘美

馬木

八川

横田

鳥上

阿井

奥出雲町農業公社

認知症サポーター養成講座

【自治会の集まりで】
行事・婦人会・自治会の
研修に

【企業・商店など働く場所で】
窓口対応や訪問・レジ
対応の参考に

【学校などの教育の場に】
人権・福祉教育など
総合学習で人権や高
齢者理解に

【サークル・親子活動友人と】
認知症について気軽に
学びたい

第28回 浜田－益田間駅伝競走大会　第２位

1区 2区 3区 4区 5区 6区 7区 8区 9区

奥出雲

浜田
松江
出雲

1位
2位
3位
4位

4強のレース回顧

（生後4～7ヶ月）

（生後8～12ヶ月）

おめで
とうございま

す
おめで

とうございま
す

おめで
とうございま

す
おめで

とうございま
す
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有害鳥獣の捕獲・駆除実績
　奥出雲町では、有害鳥獣捕獲班の皆さ
んに有害鳥獣を捕獲・駆除していただいて
おります。
　令和元年１０月の捕獲・駆除頭数実績を
お知らせします。

　有害鳥獣による農作物被害がございま
したら、下記までご連絡下さい。

【お問い合わせ】
　農業振興課農業生産グループ
　有線：３１－５２８６　電話：５４－２５１３

捕獲班名ニホンジカ イノシシ カラス
布勢
三成
亀嵩
阿井
三沢
鳥上
横田
八川
馬木
合計

‐
‐
‐
‐
‐
１
‐
２
１
４

２５
５
９
１７
６
４
３
９
５
８３

‐
‐
４
‐
‐
‐
‐
‐
１
５

令和元年中の所得にかかる申告期間は
『令和２年２月１７日（月）から令和２年３月１６日（月）まで』です。
　〈申告相談会場〉 前半「仁多庁舎タウンホール」 後半「横田コミュニティセンター大ホール」

　国税庁のホームページをご利用になれば、所得税の申告書をご自身で作成することができます。
作成した申告書は郵送で申告できますので大変便利です。是非ご利用ください。
　また、電子申告（e-Tax）を利用して申告をされると、添付資料が省略できるなどさらに便利
です。

〇　医療費控除について・・・○『医療費控除の明細書』を全戸配布します。
　　平成２９年分の確定申告から、「医療費控除の明細書」の添付が必要となり、医療費の領
　収書添付又は提示は必要ありません。
　　詳しくは、上記○の表面「医療費控除を受けられる方へ」をご覧いただき、裏面に必要
　事項の記入をお願いします。
○　申告会場では、税務課以外の職員も相談受付を行っています。このため、申告の内容によ
　り、受付順番と相談順番が前後することがあります。
○　青色申告、株式などの譲渡所得、住宅借入金控除等がある場合は、大東税務署へご相談く
　ださい。

所得税確定申告及び町県民税申告相談のお知らせ　申告準備はお早めに！
申告準備は
お早めに！

日程・マイナンバーなどの詳細につきましては、１月広報に併せて全戸配布します。

◆◇◆税務課からのお願い◆◇◆

【お  問  い  合  わ  せ】　税　務　課　有線：2 0 - 4 2 5 1  / 電話：5 2 - 2 6 7 1
　　　　　　　　　　　　大東税務署　電話：0 8 5 4 - 4 3 - 2 3 6 0
【国税庁ホームページ】   http ://www.nta .go . jp/

～農業所得の申告準備はお済みですか？～
　期限内に申告ができるように収入・経費の仕分けなど早目の準備をお願いします。
～農業所得の事前相談について～
　農業所得申告の事前相談は、『１月２１日から２月７日まで』です。
　会場は、「仁多庁舎」と「横田庁舎」で行います。日程は、次のとおりです。
　受付時間は、午前９時～午後４時３０分までです。

月

27

3

１/２1

28

4

２2

29

5

２3

30

6

24

31

25

2/1

26

2

火 水 木 金 土 日

仁多庁舎 仁多庁舎 仁多庁舎 仁多庁舎 休 休

仁多庁舎 仁多庁舎 仁多庁舎 横田庁舎 横田庁舎 休 休

横田庁舎 横田庁舎 横田庁舎 横田庁舎

7

横田庁舎

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

障害者控除認定書・おむつ代医療費控除証明書を発行します
①　障害者控除認定書
　　身体障害者手帳の交付を受けていなくても要介護１～５の認定を受けておられる方、または要介
　護認定を受けていなくても医師により障がいをお持ちの方と同等と認められる方は、「寝たきり度」、
　「認知症自立度」の程度により障害者控除あるいは特別障害者控除を受けることができます。

　◆申請に必要なもの ●手続きに来られる方の本人確認書類（運転免許証・健康保険証など）
 ●該当の方の介護保険被保険者証（写しでも可）
 ●印鑑
 ●医師意見書（介護保険の認定を受けていない方のみ）

②　おむつ代医療費控除証明書
　　概ね６ヵ月以上寝たきりで、おむつが必要と認められる方は、医療費控除におむつ代を含める事が
　できます。
　　前年に続いて控除を受ける方のうち、介護保険の認定を受けている方は、役場窓口にて証明書を
　発行できる場合がありますので、窓口までお問い合わせください。（※初めてこの控除を受ける方や、
　介護保険の認定を受けていない方は医師の証明が必要となりますので医療機関へご相談ください。）

　◆申請に必要なもの ●該当の方の介護保険被保険者証（写しでも可）
　　　　　　　　　　　  ●印鑑

③　申請場所・期間
　　・仁多庁舎　健康福祉課　又は　横田庁舎　税務課
　　・令和２年１月１４日（火）～令和２年３月1６日（月）
※税の申告期限が近づくと窓口が混み合い、認定書等を即時交付できない場合があります。
　申請はお早めにお願いします。

所得税（住民税）の確定申告で必要な方へ

【お問い合わせ】　健康福祉課  保険グループ　有線：31-5１２２／電話：54-2511

【お問い合わせ】
　雲南県土整備事務所　仁多土木事業所
　　　　　電話 ５４－１２３５
　建設課　有線 20－4231　電話 ５２－２６７５

①自動車の路上駐車や放置はやめてください。
②道路の路肩の資材などは事前に移動しておいてくだ
　さい。
③積雪で立木などが道路へ垂れ下がる場合には、所有者
　の方で事前に伐採をお願いします。除雪に支障がある場
　合には道路管理者で取り除くことがあります。
④流雪溝のフタを取り雪捨てをした後は、すぐにフタを
　元通りにしてください。
⑤道路状況によっては田畑、空地、水路等へ除雪する場
　合がありますので、ご理解ご協力をお願いします。

除雪作業にご協力を！除雪作業にご協力を！

　今年も積雪の時期になりました。積雪の状況に
よって除雪をします。
　作業が順調に進むよう、次のことについてご協
力をお願いいたします。

※除雪は状況により、主要幹線道路(国道・県道・バス路線な
　ど)を優先に早朝から始めます。

A
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　その健診結果、役場に提出してみませんか？
　健康福祉課では、保険者努力支援制度に係る取り組みの一つとして、加入者の健康状態を把握
し、効果的な保健事業を実施するため、今年度職場や人間ドックで受けた健診結果の提供をお願
いしています。
　提出いただいた方には、後日奥出雲町商工会商品券を贈呈いたします。
◆対象者：平成31年４月１日時点において奥出雲町国民健康保険に加入している40～74歳の方で、今
　　　　  年度特定健康診査は受診せず職場健診や自費で人間ドックを受けた方
◆提出方法：①健診結果と②特定健康診査受診券（5月下旬送付）を持参の上、仁多庁舎健康福祉課 
　　　　　  窓口までお越し下さい
※　横田庁舎での提出を希望される方は事前に下記へお問い合わせ下さい
※　健診の内容によっては提出していただけない場合もありますので、予めご了承下さい

〈お問い合わせ〉健康福祉課健康づくり推進グループ　有線 3 1 - 5 14 5　電話 5 4 - 2 7 8 1

奥出雲町国民健康保険に加入の40～74歳の方

民生児童委員さんが決定しました
　民生児童委員の皆さんには、日頃から地域社会の身近な相談相手としてご尽力頂いています。
　令和元年12月１日から令和４年11月30日の３年間お世話になる民生児童委員の皆さんが決
定しました。委員の皆さんは次のとおりです。（以下、敬称略）
　　　　　民生児童委員協議会　　会長　山　本　勝　昭　　副会長　西　村　　昇

３年間よろしくお願いします
民生児童委員さんが決定しました民生児童委員さんが決定しました
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鴨
倉

　
松
　
原
　
和
　
子
（
☆
）

河
内　

大
吉　

原
田

　
白
　
名
　
里
　
巳

追
谷　

中
籾

　
加
　
納
　
と
み
え

日
向
側　

山
根
側

　
足
　
立
　
瑠
美
子

福
頼

　
淺
　
野
　
澄
　
子

中
丁　

山
郡

　
小
　
田
　
正
　
弘
（
☆
）

代
山　

山
県

　
兒
　
玉
　
哲
　
夫

加
食　

大
曲

　
足
　
立
　
　
　
稔

六
日
市

　
岩
　
佐
　
重
　
信
（
☆
）

大
市（
上
・
中
・
下
・
東
一
・
東
二
）
　

　
松
　
浦
　
眞
理
子
（
◇
）

大
市（
殿
町
上
・
殿
町
第
一・
重
国
）・

大
市
西
団
地

　
小
　
川
　
直
　
美
（
☆
）

大
市
（
東
三
）
・
新
町
・
中
河
原 

　
森
　
田
　
礼
　
子
（
☆
）

角　
恩
　
田
　
友
　
生
（
☆
）

馬
場　

樋
口

　
若
　
槻
　
　
　
満
（
☆
）

五
反
田　

や
り
め

　
佐
　
藤
　
文
　
夫

蔵
屋

　
須
　
山
　
徳
　
一

稲
田（
下
場・日
向・陰
地・矢
入
）

　
安
　
部
　
禎
　
子
（
☆
）

稲
田（
六
坂・稲
田・中
山・丸
山
）

　
福
　
田
　
美
　
之
（
☆
）

原
口

　
松
　
﨑
　
光
　
晴

三
井
野　

坂
根 

　
稲
　
田
　
住
　
子
　

奥
八
川

　
佐
　
伯
　
勝
　
文

小
八
川　

中
八
川

　
堀
　
尾
　
信
　
勝
（
☆
）

八
川
本
郷

　
佐
々
木
　
定
　
則
（
☆
）

古
市
（
上
）
土
橋

　
松
　
﨑
　
幸
　
枝

古
市
（
下
）

　
小
　
池
　
文
　
子

川
西

　
德
　
江
　
良
　
弘
（
◇
）

大
谷
本
郷 

　
板
　
垣
　
惠
美
子

雨
川

　
大
　
島
　
美
　
春
（
☆
）

旭　

女
良
木

　
青
　
木
　
好
　
満
（
☆
）

大
馬
木
本
郷

　
足
　
立
　
幸
　
雅
（
☆
）

堅
田
・
野
伏　

反
保 

 

　
石
　
金
　
喜
美
子

本
谷

　
松
　
原
　
幸
　
己

矢
入
・
中
原　

小
森

　
若
　
月
　
　
　
薫

小
馬
木
本
郷

　
藤
　
田
　
利
　
徳

布
　
勢

亀
　
嵩

三
　
沢

八
　
川

馬
　
木

鳥
　
上

横
　
田

三
　
成

阿
　
井

・
◇…

主
任
児
童
委
員 

・
☆…

新
任
委
員  

（
地
区
名・在
任
年
数
）

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

国保加入・喪失の手続き
　国保に加入するときや他の保険に加入したときは届け出が必要です。
　※自動的には変わりませんので、手続きが必要です。
　また、他の保険に加入後に国保の被保険者証を使用し医療機関にかかると国保で負担した費用を
全額返還していただくことになります。

限度額適用認定証について
　治療費が高額になる場合、自己負担限度額までとなる「限度額適用認定証」を交付しますので、必
要な場合は手続きをしてください。（ただし、70歳以上の方の中には限度額適用認定証の交付が不要
な方がありますのでご承知おきください。）
　また、国保税を滞納していると交付できません。

保険証は大切に
　保険証は国保に加入していることを証明するもので、病気やケガなどで医療機関にかかる時に必要
になります。１人に１枚交付されますので、取扱いに気を付け、大切に保管しましょう。

　　　　  　【お問い合わせ】　健康福祉課  保険グループ　有線：31-5124／電話：54-2511

～国民健康保険からのお知らせ～

ありがとうございました 今
回
任
期
満
了
に
伴
い
退
任
さ
れ
た

民
生
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
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お
知
ら
せ



広報 奥出雲 12広報 奥出雲13

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

持ち込まれた不燃物

　今年度の年末年始のごみ収集と持込の休業日については、下表のとおりです。
　ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

　11月に仁多可燃物処理センターで、金属等の不燃物が持ち込まれたことによる、設備の故障が発生し
ました。
　不燃物（金属・陶磁器・ガラス等）は、重大な事故や設備の損傷の原因になるため、たとえ少量であっ

ても仁多可燃物処理センターに持ち込んだり、燃やせるごみと
して収集に出すことはできません。
　ごみを出す際は、正しく分別していただきますよう、皆様のご
理解とご協力をお願いします。

　しまね縁結びサポートセンターでは、ボランティアで縁結び活動をしていただける方を「島根はっぴぃこー
でぃねーたー（はぴこ）」として募集します。あなたの「経験」や「縁」を生かして縁結びボランティアをして
みませんか？
＝活動内容＝
　活動の内容に応じて、「はぴこ相談員」又は「はぴこ協力員」として登録し、結婚を望む男女の縁結びを
応援していただきます。
＝応募要件＝
　次の１～３の要件をすべて満たしていれば、どなたでも応募できます。登録に当たっては、縁結び活動に
対する考え方などを確認させていただきます。
　１．県内にお住まい、または、県内の事業所（企業・団体等）に勤めていること
　２．ボランティアで縁結び活動を行う旨の宣言書を提出することに同意すること
　３．「はぴこ」に縁結びの相談をしたことがないこと（ただし結婚した者は除く）、もしくは、現在相談をし
　　ていないこと
　※これまでの縁結び活動の実績や、結婚を望む人の情報の有無は問いません。
＝応募方法＝
　・活動の趣旨をご理解の上、センターまたは奥出雲はぴこ会へご連絡下さい。
【申込み・お問い合わせ】
　・一般社団法人 しまね縁結びサポートセンター　
　　松江センター 松江市殿町８－３　タウンプラザしまね２F
 電話：0852-61-1150　ファックス：0852-61-2055
　・奥出雲はぴこ会 電話：090-2860-2082（渡部）
 メール：mrsai@i.softbank.jp

年末年始のごみ収集・持込の休業日について

ごみは正しく分別しましょう！

縁結びボランティア
島根はっぴぃこーでぃねーたー（はぴこ）募集について

　９月５日、島根リハビリテーション学院の理学・作業療法学科２・３年生14名が、地域の課題解決を目
的とした選択科目である「アニマル・アートセラピー（キャリア・アップ科目）」の授業で、横田幼児園の園
児と交流を行いました。
　学生は事前に、動物（馬）と関わることで養う精神的・身体的効果を学び、奥出雲町の子育て支援の
一助となることを目的に、雲南TRCさくらおろち牧場（雲南市）と連携し、課題解決に向けた企画を行っ
てきました。
　交流会当日は、学生が考えたプログラムと雲南TRCが行うホース・セラピーのアシスタントとして、園
児と交流を深めました。園児との交流を通じて、学生も楽しみながら学びを深めることができました。

課題解決型授業を通じた横田幼児園との交流

【お問い合わせ】
　町民課 町民グループ
　有線:31-5108　電話:54-2510　

【お問い合わせ】　
　町民課 町民グループ
　　　有線 ３１－５１０８　電話 ５４－２５１０
　仁多可燃物処理センター　
　　　有線 ３１－０８９６　電話 ５４－０８９６　

【収集】

【持込】

通常通常

１２月
29
日

28
土

30
月

31
火

1
水

2
木

3
金

4
土

１月

休業

休業

年末年始休業

年末年始休業
通常

（9時～
11時）

通常
（9時～
11時）

だんだんカンパニー報告会だんだんカンパニー報告会
　11月19日、2年生がだんだんカンパニー報告
会を行いました。だんだんカンパニーは、2年生全
員が社員となって活動する仮想会社で、コース(総
合・進学)によって東京での販売実習と課題研究を
行っています。2年生が11月までの活動や10月の
東京研修で学んだことを振り返り、1年生に報告し
ました。2年生は学習したことを総括して今後に役
立て、1年生は来年度を見据えて意識を高めてい
くのに有意義な時間となりました。

横田高校の活動をお知らせする「よここうコーナー」

　11月20日、1年生社会人講話(キミチャレ)を実
施しました。キミチャレは、「君にもチャレンジしてほ
しい」という意味で、島根県内で活躍していらっ
しゃる若い社会人の皆さんを講師として招き、「高
校時代」や「進路選択」などの経験や考えについて
話を聴かせていただく、横田高校独自の授業です。
当日は13名の講師の皆さんに来校していただき、
生徒は自分が選んだ講師の方のお話を、メモをと
りながら真剣に聴いていました。

１年生社会人講話（キミチャレ）１年生社会人講話（キミチャレ）

島根リハビリテーション学院

環境にもお財布にもやさしい生活にチャレンジ！！
「レジ袋有料化 来年７月から」
　レジ袋などのビニール袋が原因で、タイの海だけでも年間300頭もの海洋生物が死んでいますが、
日本でも奈良公園の死んだ鹿の胃袋から3.2キロものビニール袋の塊が発見されていますし、大阪
湾の海底には、レジ袋300万枚、ビニール片610万枚が沈んでいるのが現状です。こうした中、アイル
ランド、イスラエルやカリブ海諸国等では、レジ袋禁止の法律ができ
たり、いろんな規制を行うことで、海岸に漂着するレジ袋の量が8割
から9割減ったそうです。
　世界ではすでにレジ袋の廃止や有料化が行われている国や地域
(ケニア、バングラデシュ、バリなど)が69か所もあり、世界の動きは
すでに、有料化から廃止に向かってます。

地球温暖化防止対策地域協議会・エコナイト
　（奥出雲町在住しまねエコライフサポーターの会）
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税
金
・
使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

  

12
月
分
の
口
座
振
替
は

    

12
月
25
日（
水
）で
す
。

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

今
回
の
振
替
は
次
の
14
項
目
で
す
。

　

○
固
定
資
産
税（
第
３
期
）

　

○
国
民
健
康
保
険
税（
第
９
期
）

　

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

○
情
報
通
信
使
用
料

　

○
上
水
道
使
用
料

　

○
下
水
道
使
用
料

　

○
保
育
料

　

○
住
宅
使
用
料

　

○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

　

○
住
宅
共
益
費

　

○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

　

○
訪
問
看
護
利
用
料

　

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　

○
介
護
老
人
保
健
施
設
利
用
料

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　

き
、
今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た

　

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
集・合
併
）

に
つ
い
て

◎
使
用
人
数
の
変
更
（
転
入
・
転

出
・
出
生
・
死
亡
）
が
あ
っ
た
場
合

は
、
速
や
か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出

を
提
出
し
て
下
さ
い
。
使
用
人
数
に

よ
っ
て
使
用
料
金
が
変
わ
り
ま
す
。

新
着
図
書
案
内

奥
出
雲
町

　
　
図
書
館

カ
ル
プ
ラ
仁
多
図
書
室　
☎
５
４‐

２
０
８
３

横
田
コ
ミ
セ
ン
図
書
室　
☎
５
２‐

２
０
２
２

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
仁
多
図
書
室

『
祝
祭
と
予
感
』　              

恩
田 

陸 

著

『
人
間
』 　
　
　
　

             

又
吉 

直
樹 

著

『
自
衛
隊
防
災
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ　

２
』マガ

ジ
ンハ
ウ
ス 

編

『
売
り
渡
さ
れ
る
食
の
安
全
』                

山
田 

正
彦 

著

『
ア
イ
ち
ゃ
ん
の
い
る
教
室
』

高
倉 

正
樹 

ぶ
ん 

し
ゃ
し
ん

『
気
を
つ
け
ろ
！
危
険
生
物・外
来
生
物
図
鑑
』

今
泉 

忠
明 

監
修

『
は
た
ら
く
の
り
も
の
え
ほ
ん
』 

い
し
か
わ 

こ
う
じ 

作 

絵

横
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
図
書
室

『
日
南
Ｘ
』　　
　
　
　
　
　

    

松
本 

薫 

著

『
欺
す
衆
生
』　                  

月
村 

了
衛 

著

『
死
に
ゆ
く
人
の
心
に
寄
り
そ
う
』玉

置 

妙
憂 

著

『
六
甲
か
も
め
食
堂
の
野
菜
が
美
味
し
い
お
弁
当
』  

船
橋 

律
子 

著

『
サ
ン
タ
ち
ゃ
ん
』　　

          

ひ
こ　

田
中 

作

『
し
ぶ
が
き
ほ
し
が
き
あ
ま
い
か
き
』

石
川 

え
り
こ 

さ
く 

え

『
と
も
だ
ち
』 　

                  

と
も
だ
ち 

作

1
月
の
休
室
日

日
曜
日
、
祝
日

年
始
休
室

      

（
１
月
１
日
〜
６
日
）

1
月
の
休
室
日

月
曜
日
、
祝
日
、

年
始
休
室

     

（
１
月
１
日
〜
４
日
）

蔵
書
点
検
休
室

     

（
１
月
28
日
〜
31
日
）

‐今月のピックアップ ‐‐今月のピックアップ ‐

『明日の僕に風が吹く』
放
送
大
学

　
４
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　

放
送
大
学
は
、令
和
2
年
４
月
入
学

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、約
9

　

万
人
の
学
生
が
、大
学
を
卒
業
し
た
い
、

　

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、様
々
な
目

　

的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

○
心
理
学・福
祉・経
済・歴
史・文
学・情

　

報・自
然
科
学
な
ど
、約
300
の
幅
広
い

　

授
業
科
目
が
あ
り
、1
科
目
か
ら
学

　

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
請
求
下
さ
い
。

　

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
。

○
出
願
期
間
は
、第
1
回
は
２
月
29
日
ま

で
、第
２
回
は
３
月
17
日
ま
で
。

入
学
説
明
会・相
談
会（
松
江
会
場
）

♦
日
時　

2
月
9
日（
日
）

　
　
　
　

3
月
8
日（
日
）

　
　
　

各
10
時
〜
／
14
時
〜
の
2
回

♦
場
所　

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

入
学
説
明
会・相
談
会（
出
雲
会
場
）

♦
日
時　

12
月
22
日（
日
）

　
　
　
　

2
月
16
日（
日
）

　
　
　

各
13
時
〜

♦
場
所　

出
雲
中
央
図
書
館

♦
お
問
い
合
わ
せ　

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　

電
話
０
８
５
２‐２
８‐５
５
０
０

サ
ポ
ス
テ
松
江
出
張
相
談
会

　

仕
事
に
就
い
て
お
ら
ず
家
事
も
通
学

も
し
て
い
な
い
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）

　令和２年２月１日を基準として、全国一斉に“農林業の国勢調査”といわれ
る「2020年農林業センサス」が実施されます。
　この調査は、今後の農林業の政策に役立てるために、５年ごとに実施され
る極めて大切な調査です。
　令和元年12月中旬から農林業を営んでいる皆様のところに調査員が訪問し
て、調査票に農林業の経営状況などの記入を依頼しますので、ご協力をお願
いします。
　お問い合わせ：企画財政課　有線　３１－５２４１　電話　５４－２５２２

【任期】令和２年４月１日 ～ 令和３年３月31日まで
【目的】国有林の事業運営等について、国民の皆さまの理解を深めるとともに、ご意見やご
　　　　要望をお聞きして国有林野行政に反映させるため。
【対象】島根県内にお住まいで、森林・林業及び国有林に関心のある成人の方。
　　　　ただし、国会及び地方議会の議員、地方公共団体の長、常勤の国家公務員、平成29
　　　　年度から令和元年度まで３年間連続して国有林モニターを務められた方は除きます。
【応募期間】令和元年12月16日（月）～令和２年１月31日（金）
【詳細】募集の詳細は、近畿中国森林管理局ホームページをご覧ください。
　　　　「近畿中国森林管理局　国有林モニター」で検索
【お問い合わせ】近畿中国森林管理局 総務企画部 企画調整課 林政推進係
　　　　　　　　TEL：０６－６８８１－３４０６（直通）

2020年農林業センサスにご協力ください

令和２年度国有林モニター募集
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２
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　中学二年生の頃、医師を目指していた川
嶋有人は、重度のアレルギー発作を起こし
た転校生を助けようとするが失敗し、軽度
の障がいを負わせてしまう。それ以来、夢
も未来も失ったと引きこもっていた有人だ
ったが、憧れの叔父・雅彦の勧めにより、
彼が医師として勤める北海道の離島・照羽
尻島の高校に入学することに。北海道の離
島を舞台に心の再生を描く青春成長小説。
（出版社紹介より記載）
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広報カメラ記録

　11月26日、「どんどん奥出雲2019」が町民体育館で
開催されました。
　今年は、つわの太鼓（津和野町）と土佐和太鼓文化
研究所 一響館「侍」（高知県）をゲストに迎え、スピー
ド感あり！迫力あり！の演奏で、観客を魅了しました。

結婚・子育てコンシェルジュ相談所
（横田コミュニティセンター）１０：００～１５：００
こころの健康相談日（役場仁多庁舎）１４：００～１５：００

物忘れ相談会（役場仁多庁舎）８：３０～１６：３０
農業所得の事前相談（役場仁多庁舎）
９：００～１６：３０【～２９日まで】

オレンジカフェ（パスカル）１４：００～１６：００
４,５ヶ月児健診（Ｒ１年８月・９月生）
出張年金相談（役場横田庁舎）１０：００～１５：３０

結婚・子育てコンシェルジュ相談所
（カルチャープラザ仁多）１０：００～１５：００

農業所得の事前相談（役場横田庁舎）
９：００～１６：３０【～２月７日まで】
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奥出雲町成人式（横田コミュニティセンター）

新年賀詞交換会（カルチャープラザ仁多）

素読論語「仁多志学塾」（多根自然博物館）
３歳児健診（Ｈ２８年５月・６月生）

奥出雲町消防出初式（町民体育館）

結婚相談所「はぴこ」（雲州そろばん伝統産業会館）
１０：００～１５：００
成人の日

結婚相談所「はぴこ」（社会福祉協議会仁多事務所）
１３：３０～１５：３０

歯と口の健康相談室（役場横田庁舎）
１０：００～１２：００
出張年金相談（役場仁多庁舎）１０：００～１５：３０

1 の行事予定月
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