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日本農業遺産認定を活かして「農村体験・農泊はじめてみよう!」講座
第６３回島根県消防操法大会
消費税引き上げに伴い10月分から各種料金が変わります
若年性認知症～認知症とともに歩むため～
親と子のよい歯のコンクール表彰
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　6月29日、カルチャープラザ仁多において、中山間地
域の農業と農村の振興を考えるシンポジウム「語り部
交流会inしまね」が開催され、約360名が参加しまし
た。元ＮＨＫキャスターで語り部として活躍する平野啓
子氏が、古代衣装に身を包み「たたらが育んだ里山の
情景」をテーマに、ヤマタノオロチ神話やたたら製鉄に
由来する里山文化等について、情感あふれる語りで魅
了しました。続いて、ＮＰＯ法人出雲学研究所理事長
藤岡大拙氏から「なぜ奥出雲がヤマタノオロチ退治の
舞台となったか！」と題した講演があり、出雲神話や出
雲人の気質などユーモアたっぷりに語られました。ま
た、30日はルーラル・
ミーティング現地研
修として、大原新田、
亀嵩地区環境保全
管理協定の取り組
み、石原里田集落の
農泊の取り組みにつ
いて現地見学を行い
ました。

１．目　的　　
 本町の豊かな自然環境、農業資源等を活かし、交流人口の拡大と地域の活性化を図るため、町内の農業者
が農家民宿等を開業する際に要する経費に対し、予算の範囲内において補助金を交付します。
２．補助対象者
　補助交付対象者は、町内に住所を有する農家民宿の新規開設者又は既開設者であって、次の各号のいず
れにも該当する方です。
   （１）奥出雲町農泊推進協議会の事業に参加する方
   （２）旅館業法または住宅宿泊事業法に規定する営業許可を受け、本町において農家民宿等を運営する方
３．補助対象経費・補助率

　「たたら製鉄に由来する奥出雲の資源循環型農業」が『日本農業遺産』に認定されました。先
人たちの努力と知恵によって、私たちが誇りに思える地域として代々受け継がれてきました。一方
で高齢化や後継者不足、耕作放棄地の問題など、深刻な問題にどう立ち向かっていくのか、みん
なで知恵を絞っていく必要があります。先人たちの「知識、技術」をどう次世代に伝え、守っていく
のかを農業者はもちろん、観光関係者、商工関係者が一緒になって考えていきたいと思います。
奥出雲町の農業を含む地域資源を活用し、交流人口の拡大と地域の活性化を図ります。 

◆農村体験・農泊とは？
　農泊とは、農山漁村において日本ならではの伝統的な生活体験や地元の人 と々の交流を楽しみ、農家民
宿、古民家を活用した宿泊施設など、旅行者にその土地の魅力を味わってもらう農山漁村滞在型旅行を指し
ます。農村体験とは、普段からやっている田植え、稲刈り、そば打ち、笹巻き作り、ホタル観察、餅つきなど、
町内にある「日常」の素材を活用し、都会の方に「非日常」の体験を提供するものです。

◆農村体験・農泊を提供するメリットとは？
①農家所得の向上　　②地域の所得の向上　　③遊休資源の利活用
④観光客の増加　　　⑤移住者の増加　　　　⑥インバウンドの増加

◆奥出雲町農泊推進協議会の今後の取り組みについて
　まちにある素材を発掘し、旅行商品として対応できるものに作り上げて、
宿泊・飲食・体験の実践者がお互いに協力できる体制を構築し、旅行者が
商品を自由に組み合わせ、田舎暮らしを楽しんでもらえる仕組みをつくります。

4．お問い合わせ　　　農業振興課　有線31-5283　電話54-2513

　6月23日、奥出雲町オロチの深山きこりプロ
ジェクト主催でチェーンソー研修会が開催さ
れ、17名の参加がありました。山の手入れに欠
かせないチェーンソーを正しく安全に使うため
の知識を養う事を目的に、女性林業士・吉川
奈月氏を講師に招き、機械の手入れや丸太を
切る作業を中心とした基礎コースと、より高度
な伐木と搬出技術を養う伐木コース研修を行
いました。参加者は「目立てなどの基礎を学
び、また自分の悪い癖なども確認でき参考に
なった」と話されました。 　7月20日、カルチャープラザ仁多で地域づくりフ

ォーラムが開催されました。（社）持続可能な地域
社会総合研究所藤山所長からは、今後の人口予
測、小さな拠点づくりや地域経済循環について、Ｎ
ＰＯ法人ほほえみの郷トイトイ高田事務局長から
は、地域拠点型スーパーの開設、移動販売や地域
食堂などの実際の取り組みについて講演がありま
した。奥出雲町内で地域づくりや小さな拠点づく
りに取り組んでいる方が多く出席され、「今後の活
動の参考にする」と話されました。

　7月28日、船通山山頂において、登山の安全と地域
の繁栄を祈願する目的で、宣揚祭及び記念碑祭が執
り行われ、関係者をはじめ約300人が集まりました。
　日南町と奥出雲町の神職による神事後、今年度
から仰支期里神社の石原道夫宮司から奥出雲神
代神楽社中の恩田昭宏さんにスサノオ役が引き継
がれ、力強い剣舞が披露されました。7月には、船
通山友の会による登山道整備も行われており、船
通山の豊かな自然を楽しみながら安全に登山をす
ることができました。　
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◆奥出雲町農泊推進協議会について◆奥出雲町農泊推進協議会について

▲大和田先生による講演の様子

▲地域づくりフォーラムの様子

地域づくりフォーラム
　　～みんなでつくる地域のチカラ～

農泊・農村体験に興味のある方は奥出雲町観光協会（54ｰ2260）までお問い合わせ下さい。

▲山頂で剣舞を披露する様子

第52回宣揚祭  第44回船通山記念碑祭

正しく安全に使えますか？
奥出雲町チェーンソー研修会を実施しました

▲吉川奈月さん（左）の指導を真剣に聞く参加者▲平野啓子さんによる語りの様子

ルーラル・ミーティングinしまね 語り部交流会
『いにしえの技を受け継ぐ里地里山のこれから』を開催

補助対象経費 補助率
　農家民宿等を営業するために必要な施設又は設備の改修、
備品の購入等に要する経費
⑴客室、便所及び洗面所、台所の改修費用
⑵消防用設備等の設置費用
⑶農家民宿の営業で必須となる備品
⑷その他町長が適当と認める費用

補助対象経費合計額（消費税を
除く。）の２分の１以内（５０万円
を上限）

　農家民宿等を営業するために必要な申請費用等に要する
経費
⑴旅館業等営業許可の取得に必要な申請費用
　（登録費用、手数料、印紙代等）
⑵行政書士等専門家の依頼に要する経費
　（申請手続代行、登録補助等）

補助対象経費合計額（消費税を
除く。）の２分の１以内（５万円
を上限）

奥出雲町農家民宿等支援事業費補助金の概要【新規事業】 日
本
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業
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産
認
定
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　この取組は、「礼儀、作法、挨拶、しぐさ、モラル、ルール、しつけ、
道徳、倫理観、生活行動、生活動作、思いやり」などを「ふるまい」
と総称して、乳幼児から大人まで、「ふるまい」を定着させていこうと
いうものです。

　島根県が取り組んでいる「しまねのふるまい推進プロジ
ェクト」に協力している島根県ケーブルテレビ協議会が20
周年を迎えたのを機に、特別イベント「ふるまい向上ＣＭグ
ランプリ」が行われ、加盟15局から11作品が寄せられまし
た。奥出雲町情報通信協会が三成幼児園を舞台に、園児
が靴を揃えてしまうことをテーマに制作したＣＭが高く評
価され、準グランプリを獲得しました。靴箱へきちんと靴を
揃えてしまうことは良いことということを、幼児でもわかるよ
うナレーションに子ども言葉を使用するなど工夫を凝らし、
かつシンプルにまとまった内容です。「いきいき情報局」の
中で、放送予定です。

　6月26日、役場仁多庁舎にて奥出雲町消防団協力事業所表示証
交付式が行われ、有限会社蔦川土木に表示証が交付されました。こ
の制度は、奥出雲町長が消防団活動に積極的に協力している企業
に対して、消防団協力事業所表示証を交付し、地域の消防防災力の
充実強化等を図ることを目的としています。蔦川専務取締役は「地域
の皆様の安心安全のために尽力して参ります。」と述べられました。

　8月2日、奥出雲町商工会と雲州算盤
協同組合の主催するそろばん珠算競技
大会が開催されました。町内をはじめ中
四国や関西方面から19団体、223人が
出場されました。読み上げ算、読み上げ
暗算競技では、先生のスピード感ある
読み上げに対し、注意深く耳を傾け、フ
ラッシュ暗算競技では、スクリーンに映
し出された数字を瞬時にとらえ、答えが
正解すると、会場からは大きな拍手が送
られました。町からは、読み上げ算競技
第３位に千田萌愛さんが輝きました。町
外からの出場者の多くは、大会後、そろ
ばんと工芸の館でミニそろばんを作り、
自分たちが使うそろばんがどのように作
られているかなどの体験をし、奥出雲町
を楽しまれた大会となりました。

　第63回島根県消防操法大会が7月28日浜田市金城総合運
動公園で開催され、奥出雲町からはポンプ車の部に八川分
団、小型ポンプの部に三成分団が出場しました。緊張感のあ
る会場で、八川分団は、これまでの訓練の成果を十分に発揮
し、ポンプ車の部で第３位に輝きました。また、小型ポンプの
部に出場した三成分団
も健闘し、第７位となりまし
た。
　両分団の奮闘とこれま
での訓練に対し、消防団
員や家族から暖かい拍
手やねぎらいの言葉が
かけられました。

第63回島根県消防操法大会成績
【ポンプ車の部】
  優　勝　出雲市消防団神門分団　　181.5点
  準優勝　松江市消防団宍道方面団　179点
  第３位　奥出雲町消防団　　　　　179点
【小型ポンプの部】
  優　勝　雲南市消防団大東方面隊　93.5点
  準優勝　益田市消防団　　　　　　93点
  第３位　雲南市消防団木次方面隊　92.5点
  第７位　奥出雲町消防団　　　　　84点

※同点の場合は、タイム差

第５２回雲州そろばん珠算競技大会

▲競技中の様子
▲奥出雲町情報通信協会重村局長（左）と北原さん

奥出雲町情報通信協会
特別イベント「ふるまい向上ＣＭグランプリ」で

準グランプリを獲得

▲勝田町長と蔦川泰雄専務取締役（左）

▲八川分団の操法の様子

▲三成分団と八川分団の選手のみなさん

奥出雲町消防団協力事業所表示証交付式

第63回島根県消防操法大会
役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ
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どちらも日頃の練習の成果を十分に発揮し、大健闘しました！

　奥出雲町民体育館で7月27日に島根県中学総体剣道団体
戦、28日に個人戦が行われました。仁多中・女子団体は13年
ぶりに優勝を果たしました。個人戦では仁多中・井上響喜くん
が第3位に輝きました。井上くんと女子団体は8月7日に山口県
である中国大会に出場します。その後、女子団体は8月21日か
ら大阪市で開催される全国大会に出場します。

　第65回全国高等学校演劇大会が、7
月27日から29日にかけて佐賀県鳥栖市
で開催され、横田高校演劇・放送部が
出場し、優良賞を獲得しました。「雨は
ワタシの背中を押す」は、昨年7月の西
日本豪雨をテーマにしたオリジナル作
品で，困難な中でも前向きに自分の生き
方を考える成長の物語です。審査員の
方からは、「観客に思考される事に成
功した作品でした」と好評を得ました。

　7月26日から28日にかけて、三成公園ホッ
ケー場で第25回中国中学生ホッケー選手権
大会兼第49回全日本中学生ホッケー選手
権大会が開催され、16校が出場しました。
男女の横田中、男子の仁多中が8月17日から
3日間滋賀県で開催される全国大会に出場
します。
大会成績
【男子の部】
 優勝 横田中（2年ぶり17回目）
 準優勝 仁多中
 第3位 八頭中（鳥取）  第4位　玖珂中（山口）
【女子の部】
 優勝 横田中（4年ぶり12回目）
 準優勝 玖珂中（山口）
 第3位 八頭中（鳥取）  第4位　磐梨中（岡山）

▲優良賞を獲得した演劇・放送部のみなさん
　チェリヴァ公演では、88,106円の義援金を頂き、日本
　赤十字社を通じて西日本豪雨の被災地へ届けます。

▲仁多中・女子団体は13年ぶり15回目の優勝

第53回島根県中学総体　剣道

第41回
全国スポーツ少年団ホッケー交流会
（栃木県　日光市ホッケー場）
【7月27日～7月29日】

第54回
全国道場少年剣道大会
（東京都　日本武道館）
【7月29日】

横田剣道スポーツ少年団
（2列目左から）高野悠真さん、服部航平さん
（1列目左から）糸原煌士郎さん、福田一朗さん
（1列目右）石倉優吾さん

横田小ホッケースポーツ少年団
（2列目左から）野村奏太さん、上田龍太郎さん、白根颯依さん、加納天聖さん

（1列目左から）糸原陽さん、伊藤蓮さん、中野蒼大さん、吾郷南斗さん、安部凜飛さん

第41回全国スポーツ少年団ホッケー交流大会・第54回全国道場少年剣道大会

「先生に教わった技を活
かし、1勝でも多く勝ちま
す」

「島根県代表として、諦めず、
自分たちらしく戦います」

▶
横
田
中
男
子
ホ
ッ
ケ
ー
部
の
試
合
の
様
子

夏だ！スポーツ大会・コンクールが目白
押し！！

第
25
回
中
国
中
学
生
ホ
ッ
ケ
ー
選
手
権
大
会　

兼

　
　

第
49
回
全
日
本
中
学
生
ホ
ッ
ケ
ー
選
手
権
大
会
中
国
地
区
予
選

第
65
回
全
国
高
等
学
校
演
劇
大
会（
佐
賀
大
会
）

第
43
回
全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭

２
０
１
９
さ
が
総
文　

演
劇
部
門



広報 奥出雲 6広報 奥出雲7

＊各料金の請求額は１０円未満切り捨てとなります

＊変更のない料金（非課税のもの）は以下のものがあります

（お問い合わせ）
有線番号 有線番号

総務課
総務情報グループ
上水道グループ
下水道グループ

町民課
町民グループ

担当内容

⑤公共下水道料金（専用住宅の例）
【農業集落排水、合併浄化槽も同様】
　　　

内容

31-5225

20-4288

31-5108ケーブルテレビ・インターネット

上水道、下水道

ゴミ関係

担当

消費税
引き上げに
伴い

10月分から各種料金が変わります
10月１日から、消費税率が８％から10％に引き上げられます。
これに伴い、町の定める各種料金及び使用料等が変更になります。
（法令等で非課税扱いになっているものを除きます）
皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

・ その他、公民館利用料、各種施設使用料なども変更となります。
・ 雲南クリーンセンターのし尿汲取料金も改定されます。（18リットル当たり改正前172円→改正後175円）

※地方消費税とは？　一般に「消費税」とは、消費税（国税）と地方消費税（地方税）を合計
したものです。地方消費税収は、地方自治体の貴重な財源として、住民の皆様の身近な行政
に生かされています。

※消費税引き上げに伴う家計の負担を減らすために、飲食料品（お酒・外食を除く）と新聞
（定期購読契約、週２回以上発行）に係る税率を８％に据え置きます（軽減税率制度）。この
ほか家計や景気への影響を緩和するための各種対策を実施します。

● 所得の低い方や０～２歳の子育て世帯向けプレミアム付商品券の発行
● 自動車や住宅の購入等に対する税制上やすまい給付金などの支援
● 中小・小規模事業者でのキャッシュレス決済に対するポイント還元

　（情報通信使用料の例）有線テレビ、有線電話とインターネット(プランB)を利用の場合

　　2,305円＋3,982円＝6,287円　⇒　合計額から10円未満を切り捨てた 6,280円 を請求します

　証明手数料、火葬料、介護保険法に基づく居宅・施設・地域密着型サービス等

［公共料金等改定の例］
改正後  

2,305円

3,982円

47円

26円

629円

3,143円

1,226円

168円

73円

1,729円

576円

改正前  

2,263円

3,909円

46円

25円

617円

3,086円

1,204円

165円

72円

1,697円

565円

単位

月額

月額

1枚

1枚

500㎏まで

500㎏まで

月額

1㎥当たり

1個

月額

1人当たり

内　　容

有線電話・テレビ

インターネット（プランB）

大

小

家庭から出るゴミ

事業所から出るゴミ

基本料金（8㎥）

超過料金

メーター使用料（13㎜）

基本料金

加算額

　　　 料　　金

①情報通信使用料

②ゴミ袋
　

③一般廃棄物持込手数料

④上水道料金（一般用の例）

引き上げの概要

❶  消費税率（国・地方）が引き上げられます。

❷  引き上げ分は、すべての世帯を対象とする社会保障のために使われます。

❸  家計と景気、両方の視点から対策を行います。

※使用例は、次のとおりです。

消費税7.8％

10％

地方消費税2.2％

消費税6.3％

８％

地方消費税1.7％

消費税6.24％

８％

地方消費税1.76％

令和元年10月１日～現行 （注）軽減税率対象品目につい
      ては、❸をご覧下さい

【軽減税率】

消費税率（国・地方）の引上げについて

①待機児童の解消

②３歳から５歳までの幼児教育・保育の無償化

③真に支援が必要な学生の高等教育（大学など）の無償化

④介護職員の処遇改善

⑤所得の低い高齢者の介護保険料の軽減

⑥所得の低い年金受給者への給付金の支給
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役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

令和元年度１学期校内球技大会令和元年度１学期校内球技大会
　７月４日、第１・第２体育館で球技大会を行いまし
た。種目は、男子バ
レーボール、女子フ
ットサル、男女卓球
です。生徒たちは一
球入魂ではつらつと
したプレーをして、
どの会場も大盛り上
がりでした。

　７月８日、３年生総合コースの生徒が、進学及び就職
の受験対策の一環として、小論文ガイダンスを受講しま
した。第一学習社の講師の先生から、主に志望理由書や
小論文を書く際のポ
イントやコツをご指
導いただきました。
生徒は耳を傾けなが
ら、大事だと感じた
ところを一生懸命メ
モしていました。

横田高校の活動をお知らせする「よここうコーナー」 全国一斉
「子どもの人権１１０番」　強化週間

コミュニティ活動に必要な
集会施設の整備が行われました。

◆◆令和元年度宝くじコミュニティ助成事業◆◆

【若年性認知症】とは・・65歳未満で発症する認知症の事を言います。認知症は、高齢者だけが患
うものではなく、若い世代でも発症することがあります。
年齢の若さから病院で診療を受けても、うつ病や更年期障害などと間違われることもあります。

【早期発見】周囲の人が「あれ？」と思ったら受診を勧めましょう。
【早期受診】診断までに要する時間を短縮させましょう。
【早期治療】症状の進行を遅らせ生活の改善を図りましょう。

　子どもをめぐる様々な人権問題の解決
を図るため、松江地方法務局と島根県人
権擁護委員連合会ではいつもより相談時
間を延長して全国一斉に電話相談を受
け付けます。
　いじめや学校、家族のことなど普段の
生活の中で悩みのある人は、お気軽にお
電話ください。法務局職員や人権擁護委
員が中心となって下記のとおり相談に応じ
ます。
　相談は無料で秘密は厳守されます。

「子どもの人権１１０番」
０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）
【期　間】 ８月２９日（木）～９月４日（水）
【時　間】
　平　　日：午前８時３０分～午後７時　
　土・日曜日：午前１０時～午後５時まで
【お問い合わせ】
　町民課戸籍グループ
　有線３１－５１０６　電話５４－２５１０

３年生小論文ガイダンス３年生小論文ガイダンス

学生グループとヘルスメイトさんの調理実習

レストランパスカルのメニュー 例

【レストランパスカル】　
奥出雲町三成１６２６（国道４３２号線沿い・島根リハビリテーション学院手前）
電話　５４-２０６５

管理栄養士による栄養指導

　島根リハビリテーション学院に在籍する学生の約９割が一人暮らしをしています。入学生
は高等学校を卒業した19歳が多いですが、社会人入学生もいます。３・４年次になると臨床
実習で県内外へ出掛けるため、全学生が一人暮らしを余儀なくされます。
　学院の保健計画として、学生が食事の大切さを再認識することを目的に、奥出雲町の協力
を得て、奥出雲町役場管理栄養士による栄養指導、保健師・ヘルスメイトさん達にご支援頂
き調理実習を実施しました。対象は、今年度入学した理学・作業療法学科の１年生63名を対
象に５月27日と６月14日の計２回実施しました。また、学院に併設するレストランパスカル
は一般向けメニューとは別に、学生メニューを設け、学生希
望アンケートの内容を盛り込む等工夫をしています。
　生活指導の一環として６月12日には奥出雲町役場町民課に
よるゴミの分別説明会を実施し、154名の学生が参加しまし
た。
　このように、島根リハビリテーション学院では学生の学業
だけではなく、学生の生活能力にも注目し、社会の一員とし
て生活力を獲得できるよう支援を継続していきます。

島根リハビリテーション学院の活動紹介 vol.5

「栄養指導・自炊能力・ゴミ分別」生活指導を実施しました

若年性認知症　　～認知症とともに歩むため～

若年性認知症と診断されて、自分の事や家族・仕事のことなど
　　　　　　　　　　　　　　　　困り事や不安があると思います。
島根県では、知っておきたい制度・サービスをまとめた
　　　　　　【島根県版　相談・サービスガイドブック】を作りました。
インターネットで「島根県　若年性認知症」と検索されると
　　　　　　　　　県のホームページに繋がり、見ることができます。
島根県では若年性認知症コーディネーターを3名配置しております。
【問い合わせ先・相談先】10:00～16:00　祝日・年末年始を除く
　　若年性認知症相談支援センター　電話０８５３（２５）７０３３

地域包括支援センターでも
　ご相談を受けております。
解らないことはお気軽に
　お問い合わせください。
　奥出雲町役場
　　仁多庁舎　2階
　　地域包括支援センター
　　　有線　３１－５１３２
　　　電話　５４－２５１２

　宝くじコミュニティ助成事業は、宝くじの
収入を財源とし、地域のコミュニティの健全
な発展を図るためのもので、（財）自治総合
センターが宝くじの社会貢献事業の一環とし
て行っています。
　今年度、助成事業により原口公会堂の大規
模修繕が実施され、完成しました。

【お問い合わせ先】
　地域づくり推進課
　有線：３１－５２６２
　電話：５４－２５２４

おくいずも女子旅列車
－地酒で乾杯。のんびり休日列車旅－

日　　時：2019年９月14日（土）/21日（土）
旅行代金：9,800円（大人お１人様・昼食・飲み物付き）
▷ 現地集合 / 現地解散（日帰り）
▷ 宍道駅もしくは木次駅からご乗車いただけます。

Start! 列車内でカンパイ！ 和彩空間たち花でランチ。

Goal! のんびりフリータイム。 街歩きも楽しんで。

11：18 発 11：52 着/11：53 発 12：51 着

17：36 着 16：42 着/17：00 発 15：48 着

宍
　
道
　
駅

し

ん

じ

え

き

木
　
次
　
駅

き

す

き

え

き

出
雲
横
田
駅

い
ず
も
よ
こ
た
え
き

【
学
生
メ
ニ
ュ
ー
】

日
替
ラ
ン
チ
　
三
六
〇
円

日
替
ラ
ン
チ
ご
飯
大
盛
り

　
　
　
　
　
　
四
〇
〇
円

フ
ラ
イ
定
食（
月
替
）

　
　
　
　
　
　
三
〇
〇
円

学
生
カ
レ
ー
　
三
〇
〇
円

う
ど
ん
　
　
　
二
五
〇
円

【
一
般
メ
ニ
ュ
ー
】

パ
ス
カ
ル
定
食
（
日
替
）

　
　
　
　
　
　
六
〇
〇
円

ト
ン
カ
ツ
定
食
五
〇
〇
円

唐
揚
げ
定
食
　
五
〇
〇
円

カ
レ
ー
　
　
　
四
二
〇
円

カ
ツ
カ
レ
ー
　
五
二
〇
円

う
ど
ん
　
　
　
三
五
〇
円

【
学
生
と
一
般
の
兼
用

　
　
　
　
　
メ
ニ
ュ
ー
】

丼
物（
親
子・中
華・ソ
ー
ス

カ
ツ・  

ビ
ビ
ン
バ・麻
婆
）

　
　
　
　
　
三
〇
〇
円

単
品（
ご
飯・メ
ン
チ
カ
ツ

・ハ
ム
カ
ツ・ア
ジ
フ
ラ
イ・

唐
揚・期
間
限
定
ア
イ
ス
）      

　
　
　
　
　
　 

八
〇
円
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入選した福田さん親子

税
金
・
使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

  

8
月
分
の
口
座
振
替
は

    

9
月
2
日（
月
）で
す
。

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

今
回
の
振
替
は
次
の
14
項
目
で
す
。

　

○
町
県
民
税（
第
２
期
）

　

○
国
民
健
康
保
険
税（
第
５
期
）

　

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

○
情
報
通
信
使
用
料

　

○
上
水
道
使
用
料

　

○
下
水
道
使
用
料

　

○
保
育
料

　

○
住
宅
使
用
料

　

○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

　

○
住
宅
共
益
費

　

○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

　

○
訪
問
看
護
利
用
料

　

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　

○
介
護
老
人
保
健
施
設
利
用
料

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　
き
、
今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た

　
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
集・合
併
）

に
つ
い
て

◎
使
用
人
数
の
変
更
（
転
入
・
転

出
・
出
生
・
死
亡
）
が
あ
っ
た
場
合

は
、
速
や
か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出

を
提
出
し
て
下
さ
い
。
使
用
人
数
に

よ
っ
て
使
用
料
金
が
変
わ
り
ま
す
。

新
着
図
書
案
内

奥
出
雲
町

　
　
図
書
館

カ
ル
プ
ラ
仁
多
図
書
室　
☎
５
４‐

２
０
８
３

横
田
コ
ミ
セ
ン
図
書
室　
☎
５
２‐

２
０
２
２

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
仁
多
図
書
室

『
蒼
色
の
大
地
』　               

薬
丸 

岳 

著

『
マ
ジ
カ
ル
グ
ラ
ン
マ
』            

柚
木 

麻
子 

著

『
鎌
田
式『
ス
ク
ワ
ッ
ト
』と『
か
か
と
落
と
し
』』

鎌
田 

實 

著

『
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク・フ
リ
ー
生
活
』

シ
ャ
ン
タ
ル　

プ
ラ
モ
ン
ド
ン 

『
勝
つ
！
ホ
ッ
ケ
ー
上
達
バ
イ
ブ
ル
』

天
理
大
学
ベ
ア
ー
ズ 

監
修

『
逆
転
！
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
』         

三
輪 

裕
子 

作

『
オ
ニ
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン 

じ
ご
く
の
盆
や
す
み
』

富
安 

陽
子 

作

横
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
図
書
室

『
彼
女
た
ち
の
場
合
は
』         

江
國 

香
織 

著

『
暁
天
の
星
』　                      

葉
室 

麟 

著

『
野
菜
保
存
の
ア
イ
デ
ア
帖
』 

島
本 

美
由
紀 

著

『
た
た
ら
製
鉄
の
歴
史
』　      

角
田 

徳
幸 

著

『
天
の
川
の
ラ
ー
メ
ン
屋
』　     

富
安 

陽
子 

作

『
ふ
ね
が
き
た
！
』             

笠
野 

裕
一 

さ
く

『
く
わ
が
た
む
し
』           

安
永 

一
正 

文・絵

9
月
の
休
室
日

日
曜
日
、祝
日

9
月
の
休
室
日

月
曜
日
、祝
日
、22
日

　
　
　
27
日【
月
末
休
室
】

　６月６日に行われた島根県歯科医師会主催の親と子のよい歯のコンクールにおいて、福田智恵子さん、
芽衣香さん親子が島根県最終審査会で入選されました。
　日頃から意識していることについて「朝晩の仕上げ磨きをかかさず、特に
寝る前は丁寧に時間をかけて磨くよう心がけています。むし歯は普段から気
をつけていれば予防できるので、できることはしたいと思っています。」と話
されました。入選おめでとうございました。
　80歳になっても20本以上の歯を保つためには、子どものころから正しい歯
磨きの習慣を身につけ、むし歯予防をしていくことが大切です。かかりつけの
歯科医院をもち、定期的に受診しましょう。

‐今月のピックアップ ‐‐今月のピックアップ ‐

親と子のよい歯のコンクール表彰

『美しき愚かものたちのタブロー』
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日
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時
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に
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みんなの掲示板みんなの掲示板　日本遺族会では、「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」
の参加者を募集しています。
　先の大戦で父等を亡くされた戦没者の遺児の方を対象とし
て、父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うととも
に、同地域の方々と友好親善をはかることを目的としていま
す。
　参加費用は１０万円です。
　実施地域・日程等の詳細は、【日本遺族会事務局　０３－
３２６１－５５２１】まで。
　お申込は、お住まいの各都道府県遺族会へ。

２０１９年度戦没者遺児による
　　　　慰霊友好親善事業の実施について
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お得な特典、便利なサービスいろいろ！宝くじ公式サイト会員登録ステップ
「宝くじ公式サイト」を検索！
メールアドレスの登録（仮登録） 会員情報の入力（会員登録） 決済情報の入力STEP１ STEP2 STEP3

宝くじ公式サイトで宝くじを購入できるようになりました！

「宝くじ公式サイト」を検索して、
宝くじ公式サイトの新規会員登録ページで
メールアドレスを登録（仮登録）します。

クレジットカード情報の
ご登録にあたり、右記の
2点をご確認ください。

本件に関する
お問い合わせ先 受付時間10：30～18：30（土・日・祝日、年末年始を除く）

※電話番号を十分ご確認の上、おかけ間違いのないようお願いいたします。
クレジットカード発行会社の確認方法、本人認証サービス（3Dセキュア）について詳しくは
https://www.takarakuji-official.jp/special/creditcard_guide/をご確認ください。

①宝くじ公式サイトで利用可能なクレジットカード発行会社か
②本人認証サービス（3Dセキュア）を有効化しているか

宝くじコールセンター
　    0570-01-1192（ナビダイヤル 有料）          011-330-0777（有料）

（公財）島根県市町村振興協会

ネット購入をご利用される方は、
宝くじを購入するための「クレジットカード情報」
および当せん金のお受け取りに利用する
「口座情報」をご登録ください。

以上で、カンタン・便利な宝くじの
「ネット購入」がご利用
いただけるようになります！

入力いただいたメールアドレス宛に、メールが届きます。

宝くじ売り場でポイントをためる／つかうための手続きは以上で完了です。

メールに記載されている
会員登録用のURLをクリックします。

宝くじ公式サイトのネット購入をご利用の方は、
引き続き次のＳＴＥＰ３の手続きをお願いします。

画面に従って、氏名や生年月日等の情報を
入力いただくと新規会員登録が完了します。

宝くじ
公式サイトは
コチラから

環境にもお財布にもやさしい生活にチャレンジ！！

　私たちの生活には、どれだけのプラスチック製品が溢れているでしょうか。レジ袋、ペットボトル、ストローなど、一回使って捨てる物
も少なくありません。　“マイレジ袋”は多くの方が定着してきましたが、最近では“マイストロー”でお茶する若者も増えてきています。
　毎年日本では、約200億本ものペットボトルが出荷されています。ペットボトルは便利で使い易い、でも買ってすぐ捨てる大量消費を
続けている製品の一つでもあります。
　「＃ペットボトルフリー（マイボトル持参）」は、こうした大量消費を減少させる一つの取組みです。マイボトル持
参で、プラスチック製品を見つめ直す生活をしてみませんか？お財布にも、優しいかも。

地球温暖化防止対策地域協議会・エコナイト
  （奥出雲町在住しまねエコライフサポーターの会）

「PLASTICFREE ＃プラスチックフリー」（マイボトル）
　日本に美術館を創りたい。
　ただ、その夢ひとつのために生涯を懸け
た不世出の実業家・松方幸次郎。
　戦時下のフランスで絵画コレクションを
守り抜いた孤独な飛行機乗り・日置釭三
郎。
　奇跡が積み重なった、国立西洋美術館の
誕生秘話。
　原田マハにしか書けない日本と西洋アー
トの巡りあいの物語！
　　　　　　　　（出版社紹介より記載）



広報カメラ記録

　7月６日から7日にかけて、
横田公園多目的広場にて、
公益社団法人全日本アー
チェリー連盟主催の第14
回全日本小学生中学生ア
ーチェリー選手権大会が
開催され、全国から96名の
選手が出場しました。天候
に恵まれ、大会新記録やタ
イ記録が複数ありハイレベ
ルの大会となりました。

第14回全日本小学生中学生アーチェリー選手権大会

結婚・子育てｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談所（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
１０：００～１５：００
敬老の日
忘れ物相談会（役場仁多庁舎）８：３０～16：３０
胸部ＣＴ検査（奥出雲病院）
胃がん検診・腹部エコー検査（布勢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

決算特別委員会９：３０～
歯と口の健康相談室（役場横田庁舎）１０：００～１２：００
出張年金相談（役場横田庁舎）１０：００～１５：３０
秋の全国交通安全運動（～３０日まで）
古紙回収（横田、鳥上）
布勢、三成、亀嵩、阿井、三沢地区町民運動会
秋分の日
予算特別委員会（集約）９：３０～
結婚・子育てｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談所（ｶﾙﾁｬｰﾌﾟﾗｻﾞ仁多）
１０：００～１５：００
胸部ＣＴ検査（奥出雲病院）

奥出雲町議会９月定例会　本会議（最終日）９：３０～
オレンジカフェ（パスカル）１４：００～16:00
４、５ヶ月児健診（Ｈ３１年４月・Ｒ１年５月生）
胃がん検診・腹部ｴｺｰ検査（亀嵩公民館、高田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
乳がん検診（奥出雲病院）
古紙回収（三成、亀嵩）

第４回さくらおろち湖トライアスロン大会
鳥上、横田、馬木地区町民運動会
子宮頸がん検診（奥出雲病院）
こころの健康相談日（役場仁多庁舎）１４：００～１５：００

古紙回収（八川、馬木）
子宮頸がん検診（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
乳がん検診（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
結婚相談所（雲州そろばん伝統産業会館）１０：００～１５：００
子宮頸がん検診（奥出雲病院）
奥出雲町議会９月定例会　本会議（初日）９：３０～
結婚相談所（社会福祉協議会仁多事務所）
１３：３０～１５：３０
大腸がん検診（亀嵩公民館、郡、大内原）
奥出雲町議会９月定例会　本会議（一般質問）９：３０～
素読論語「仁多志学塾」（多根自然博物館）
胃がん検診・腹部エコー検査（阿井公民館）
奥出雲町議会９月定例会（一般質問　予備日）９：３０～
３歳児健診（Ｈ28年１月・２月生）
予算特別委員会９：３０～
出張年金相談（役場仁多庁舎）１０：００～１５：３０
乳がん検診（奥出雲病院）
奥出雲町戦没者追悼式（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
古紙回収（布勢、阿井、三沢）
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