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奥出雲スポーツクラブ
会 員 募 集 中！！

島根リハビリテーション学院専門職大学化について

　3月１日に3年生は旅立ちの日を迎えました。総勢
92名の生徒はそれぞれの進路に向けて旅立っていき
ます。当日は多くの来賓・保護者の皆様にお越しい
ただき、新たな門出をお祝いしていただきました。
　県内に残る者、県外に出ていく者と様々ですが、
それぞれの場所でがんばり奥出雲町を担う人材と
なってくれることを望みます。

三澤　のぞみ
【奥出雲病院 管理栄養士】

吉川　真帆
【奥出雲病院 看護師】

糸原　宏生
【農業振興課 主事】

池田　楓奈
【奥出雲病院 助産師】

市原　澪
【町民課 主事】

笑顔と感謝の気持ちを大切に地元
である奥出雲の皆様のお役に立て
るように頑張ります。よろしくお願
い致します。

これまでお世話になった地域の皆
様に看護という形で恩返しができ
るよう頑張ります。よろしくお願い
致します。

前職の経験を活かし、明るく丁寧な
対応に努めます。奥出雲町の発展
に貢献できるよう頑張ります。よろ
しくお願い致します。

佐藤　綾香
【健康福祉課 保健師】

町民の皆様の心に寄り添い、信頼
される保健師を目指して日々努力
し頑張りたいと思います。よろしく
お願い致します。

慣れない土地ではありますが、奥出
雲町の皆様が健やかに暮らせるよ
う力になりたいと思っています。よ
ろしくお願い致します。

明るく元気よく町民の皆様の暮ら
しのサポートができるよう尽力した
いと思います。よろしくお願い致し
ます。
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地域おこし協力隊員の退任地域おこし協力隊員の退任
　3月31日付けで４人の隊員が任期満了を迎えました。在任期間中は本町の課題解決に向けた活動に積極
的に取り組んでいただきました。

　実践的な専門職業人の養成を目的とする新たな高等教育機関として専門職大学制度が平成29年
５月に創設されました。
　このことを受け、学校法人仁多学園では、島根リハビリテーション学院の専門職大学化を目指
し、昨年10月末に文部科学省へ設置認可申請をしました。
　しかしながら、設置構想審査において「育成人材像とカリキュラムの関連性の明確化や、更な
る専任教員の補充、研究室等施設面積の拡充などが必要」との審査意見が伝達され、当初計画以
上に人的・財務的負担が増えることが判明しました。
　検討を重ねた結果、申請を一旦見送り、島根リハビリテーション学院として最適な高等教育機
関のあり方を再検討していくこととしました。
　生徒、保護者、学院関係者の皆様はもとより、町民の皆様の引き続きのご支援をお願します。

Uターンして３年、地域の
皆様のご支援のおかげで
引き続き奥出雲で事業を
行うことができます。今後
ともよろしくお願い申し上
げます。

濱田　達雄
起業独立型隊員

3年間ありがとうございました

島根リハビリテーション学院専門職大学化について

役場での新元号「令和」の
　　　 取り扱いについて

　３月１９日、日頃から“人との関わり“を大切にしている仁多中学校特別支援学級が若い世代
同士の交流を目的として、体育の授業に島根リハビリテーション学院の学生９人（理学療法
学科３年生５人、作業療法学科３年生４人）を招き、仁多中学校体育館で特別ルールの「鬼
ごっこ」をしました。
　普段より体力に自信のある学生たちが参加しましたが、体育の授業がはじまると、生徒の
運動量に圧倒され完敗でした。参加した男子学生は「筋肉痛
になりそうですが、中学生さんと交流できたことは楽しく、
自分も元気をもらいました」と話してくれました。また、女
子学生は「普段はお互いに近くにある学校ですが交流できる
機会は少ない。今後も色々な交流をしたい。次は島リハにも
遊びにきてほしい」と話をしてくれました。
　体育の授業を通した交流会は学生にとっても貴重な経験に
なりました。今後も島根リハ学院では地域交流を積極的に
行っていきたいと思います。

　元号を改める政令が平成３１年
４月１日に公布され、新元号が
　「令和（れいわ）」
　　　　　　　  に改められます。

　これは、万葉集にある文言から
引用されたもので、「令和」には
人々が美しく心を寄せ合う中で、
文化が生まれ育つ、という意味が
込められています。

＜奥出雲町役場での文書の
　　　　　取り扱いについて＞
　４月末までにお送りする文書等
は「平成」を使用、５月１日以降
にお送りする文書等は「令和」を
使用します。

※文書等に未来を示す日にちがあ
　る場合も、上記の原則により元
　号を使用します。
【お問い合わせ先】
　総務課　総務情報グループ
　有線　３１－５２２４、５２２６
　電話　５４－２５０５

　運動習慣を身につけ、体も心も元気になりませんか？
　奥出雲スポーツクラブでは、ヨガ、かんたんエアロとスト
レッチ、フォークダンスの教室を開催しています。スポーツク
ラブ会員（年会費12,000円）になるとすべての教室に参加で
きます。無料体験も随時開催していますので、皆さんのご参
加をお待ちしています。

【申し込み・お問い合わせ先】
　奥出雲スポーツクラブ事務局（奥出雲町体育協会内）
　　　　有線：２０－４２６９　電話：５２－２６７２
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仁多中学校特別支援学級と学生が交流しました！

平成31年度 奥出雲スポーツクラブ
会 員 募 集 中！！

奥出雲スポーツクラブ
会 員 募 集 中！！

ヨガ
指導：安部規子

仁多教室
会場：カルチャープラザ仁多1階和室
日程：毎月第2、4土曜日　15：30～16：30
横田教室
会場：八川公民館
日程：毎月第1、3金曜日　　　　　　　　　　 14：00～15：00　　 毎月第2、4土曜日

初心者の方におすすめの教室です。是非、参
加してヨーガの良さを実感して下さい。
○肩こり、首こり、腰痛、身体が硬いそんなあな
たにお勧めです。
○心と体をリフレッシュ
○リラックスした気持ちの良くなるヨーガです。

かんたんエアロとストレッチ
指導：山根千恵美

仁多教室
会場：カルチャープラザ仁多1階スタジオ
日程：毎月第2、4火曜日　19：00～20：00
横田教室
会場：横田ふれあいプラザ別館
日程：毎週水曜日　15：00～16：00
※第1、3　講師指導　第2、4、5　ビデオ映像

音楽に合わせ歩いて全身運動。体を整え、
脂肪燃焼。
体幹を鍛える筋トレで、きれいな姿勢作り。
最後はリラクゼージョンで、心も身体も元
気！！

フォークダンス
指導：町内有資格者

仁多教室
会場：カルチャープラザ仁多1階スタジオ
日程：毎週木曜日　10：00～11：30

横田教室
会場：横田ふれあいプラザ別館
日程：毎月第1、3木曜日　13：30～15：00

手を繋いで、輪になって今日も会えたね♡
仲間がいるから楽しい！
曲に合わせて、楽しく踊ることで老化の防
止、健康寿命を延ばします。

慣れない土地での３年間でしたがここまで来れ
たのも関わっていただいた方のおかげです。本
当にありがとうございました。

玉井　圭太　起業独立型隊員
３年間温かいご支援をいただき、任期を満了すること
ができました。本当にありがとうございました。今後と
も奥出雲に住みながら地域貢献に努めてまいります。

糸賀　夏樹　起業独立型隊員

多くの方に支えていただ
き大変貴重な経験をさせ
ていただきました。３年間
の経験を今後に役立てて
いきたいと思います。あり
がとうございました。

大西　健太
スポーツプランナー

▲左から奥原副町長、濱田隊員、玉井隊員、勝田町長、
　糸賀隊員、大西隊員


