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　８月３日、奥出雲町商工会と雲州算盤協同組合
が主催する、第51回雲州そろばん珠算競技大会が
町民体育館で開催されました。
　この大会は珠算技術の向上と基礎学力の増
進、雲州そろばんを通じた地域振興を目的に行わ
れてきました。
　今年は県内外から242人が出場し、部門ごとに
配られた計算問題に集中して取り組みました。開
始の合図の後、パチパチと軽快にそろばんを弾く
音が会場中に響きました。

　7月15日、第43回雲南地区消防団操法大会が斐
伊川河川敷消防操法訓練場（雲南市）で開催さ
れ、本町を代表して、阿井分団、鳥上分団、横田分
団第２部が出場しました。
　ポンプ車の部に出場した阿井分団は優勝、横田
分団第２部が第３位、小型ポンプの部に出場した
鳥上分団が優勝という好成績をおさめられました。
　30度を超える猛暑のなか、出場分団は一致団結
して臨んできた訓練の成果を発揮され、応援に駆
けつけた選手家族・地元自治会などから温かい拍
手が送られました。

第43回雲南地区消防団操法大会

▲集中して問題を解く参加者 ▲優勝した阿井分団の操法

第51回雲州そろばん珠算競技大会

　奥出雲町と世界の架け橋として、文化、教育、経
済交流等の多文化共生活動を推進するため、国際
交流員のエナ・グルンさんを８月８日にお迎えしま
した。これからよろしくお願いします。

　７月14日と15日の２日間、三成公園人工芝ホッケ
ー場で第34回中国小学生ホッケー交流大会及び
平成30年度奥出雲町ホッケー選手権大会が開催
されました。
　この大会はホッケー競技の底辺拡大と児童相互
の連携を深めることを目的に行われています。
　今年は中国五県と香川県から25チーム、このう
ち町内から12チームが参加し、これまでの練習の
成果を発揮した熱戦を繰り広げました。

第34回中国小学生ホッケー交流大会

▲ゴール前の攻防

国際交流員（ＣＩＲ）が着任しました！

大会成績
【男子の部】
 優　勝 馬木小ホッケースポーツ少年団（島根県）
 準優勝 鳥取Jrホッケークラブ（鳥取県）
 第３位 Hiroshima Buena Vista（広島県）　
【女子の部】
 優　勝 瀬戸ホッケークラブ（岡山県）
 準優勝 ＫＵＧＡホッケークラブ（山口県） 
 第３位 横田ＦＨＣ（島根県）

全国高校総合文化祭
写真部門 長野県安曇野市
荒金颯さん（横田高3年）の
作品「静と動」が入選

高校総体ホッケー競技   岐阜県各務原市
横田高校男女ホッケー部が出場

横田小学校剣道スポーツ少年団
吾郷俊介さん（6年）、石倉優吾さん（5年）
服部航平さん（5年）、福田一朗さん（5年）
高野悠真さん（4年）が出場

第53回全国道場少年剣道大会
                                           東京都武道館

第48回全日本中学生ホッケー
選手権大会          島根県奥出雲町
仁多中学校男女ホッケー部
横田中学校男女ホッケー部が出場

高校総体ソフトテニス
                三重県鈴鹿市
三成出身の山本実沙さん
（松江西高3年）が出場

高校総体陸上競技
（走高跳) 三重県伊勢市
三成出身の若槻秀磨さん
（大社高3年）が出場

バーモントカップ
第28回全日本Ｕ-12
フットサル選手権大会
                    東京都駒沢体育館写真左から
川西  廉さん（三成小5年）
景山陽介さん（三成小6年）
中林雄英さん（横田小5年）が出場

奥出雲町から全国大会に出場された方を紹介します

　はじめまして。インドから
参りましたエナ・グルンと申
します。この度の来日は４回
目で、２年前、日本の国費奨
学金により京都の同志社大学
に１年間留学をしていました。
この留学がきっかけで、日本
はもとより、他国の文化に触れ合う機会を通して、
国際交流に興味を持つことができ、個人としても
成長することができました。
　私は国費留学生として受け入れていただいたこ
とに心から感謝し、今度は奥出雲町の国際交流員
として日本の地域に貢献させていただきたいと思
います。そして、奥出雲町の方々に私の国の文化
を知っていただき、インドに対する知識を深めな
がら、相互理解の促進を目標に励んでいきたいと
思います。これから、多くのイベントなどを企画
したいと思いますので、皆様にご参加いただけれ
ば幸いです。
　皆様のご協力をどうぞよろしくお願い致します。

エナ・グルンさん

＝ 祝 全国大会出場 ＝

第51回宣揚祭
第43回船通山記念碑祭

第51回宣揚祭
第43回船通山記念碑祭

～まちのできごと～　
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①平成３０年８月から７０歳以上７５歳未満の人の所得区分と限度額が一部変わりました。
＜主な変更点＞    
・現役並み所得区分について、３段階に細分化され、現役並みⅠ、Ⅱについては限度額適用認定証を発行
します。
・一般区分については、外来の自己負担限度額が14,000円から18,000円に引き上げられました。
　医療費が高額になる方などは窓口で手続きが必要です。    

②高齢受給者証と保険証が一体化されました。    
　これまで７０歳以上７５歳未満の人は、医療機関の窓口で「保険証」と「高齢受給者証」の２枚の提示
が必要でしたが、平成３０年８月１日から「保険証」と「高齢受給者証」が一体化されたため、１枚の提
示となります。    
※平成３０年８月１日以降、７０歳になられる方は誕生月の月末（１日生まれの方は前月末）が保険証の有
効期限になっています。有効期限までに「保険証」と「高齢受給者証」が一体化された新しい保険証を
お送りします。    

【お問い合わせ先】健康福祉課　医療介護保険グループ　有線：３１－５１２４　電話：５４－２５１１

所得区分

一般
低所得者Ⅱ
低所得者Ⅰ

現
役
並
み
所
得
者

57,600円
24,600円
15,000円

18,000円
 
8,000円

外来（個人単位）

外来+入院（世帯単位）

252,600円 +（総医療費－842,000円）×1％
167,400円 +（総医療費－558,000円）×1％
  80,100円 +（総医療費－267,000円）×1％

　この度の大雨により被害を受けられたみなさまに、心からお見舞い申し上げます。
災害により被害を受けた場合、次のような県税特例制度があります。まずは最寄りの県民センター
の窓口へご相談ください。

【お問い合わせ先】東部県民センター雲南事務所（雲南市木次町里方531-1[雲南合庁１階]）  電話：0854-42-9520

Ⅲ（課税所得690万円以上）
Ⅱ（課税所得380万円以上）
Ⅰ（課税所得145万円以上）

 第４期目となる奥出雲町子ども・子育て会議にお
いて10名の委員が任命されました。この会議で
は、奥出雲町の子ども・子育てに関する事業や環
境などを審議され、子どもが健全に成長し子育て
がしやすい町づくりをめざすものです。
　７月17日は、子育てを取り巻く現状や、子育てを
応援する取組をし
ている事業所を認
定する、「おくいず
も子育て応援事
業所」の認定基準
の確認などが行わ
れました。

　病院での消火技術の向上と、防火意識の高揚を
目的に、奥出雲病院の「消火技術大会」が７月13
日に行われました。
　この大会は平成14年から毎年行われ、今年で17
回目の開催です。
　今回は、部署毎に組まれた８チームが出場。消
火器による消火と消火栓からの放水による消火を
行い、その正確さとスピードを競いました。
　出場者は、万が一の事態に活かそうと、真剣に
取り組み、また、避難方法について雲南消防本部
から指導を受けました。
　大会を通して、出場者はもちろん病院関係者全
員が防火意識を新たにしていました。

大雨で被害を受けられたみなさまへ（島根県税務課からのおしらせ）

国民健康保険のお知らせ    
▲委員に委嘱状を交付

▲委嘱状の授与

総会の様子（７月５日）

奥出雲町教育魅力化協議会通信　Vol.2

～奥出雲町の子ども像、育てたい力について～
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

教育魅力化協議会の
総会を開きました
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奥出雲町教育魅力化協議会（事務局）

（教育委員会教育魅力課内）

有線：２０－４２６４

電話：５２－２６７２

県

税

申告書等の提出期限・納税の期限の延長制度
　災害のやんだ日から２月以内を限度として延長されます
納税の猶予制度
　被災されたために納付することができないと認められるときは、納税が一定期間猶予されます
減免制度　　要件に該当する場合には軽減措置があります
　自動車税
　　・ 被災した自動車を修繕した場合に、損害の程度に応じて減免されます
　　・ 災害により自動車の運行ができない地域にある自動車について、運行できなかった期間に応じて減免されます
　自動車取得税
　　・ 災害により滅失又は損壊した自動車に代わる自動車の取得に対して、損害の程度に応じて減免されます
　不動産取得税
　　・ 不動産を取得後、災害により滅失・損壊した場合に減免されます
　　・ 被災した不動産に代わる不動産を取得した場合に減免されます
　その他の税目（法人県民税・事業税、個人事業税、狩猟税）も減免制度があります

奥出雲病院で消火技術大会開催

▲大会の様子（消火器を用いた消火）▲会議の様子

第15回
奥出雲町子ども・子育て会議を開催

～まちのできごと～　
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認知症初期集中支援チーム
　認知症は誰にでもかかりうる病気で完治は難しいと言われています。しかし早期発見して治療
やケアを受ければ症状を軽減したり、悪化を防ぐことも可能です。「何かおかしい」と気づいた
ら早めにまわりに相談しましょう。

〇認知症初期集中支援チームとは？
　認知症専門医と医療・介護の専門職が認知症の
「早期発見・早期対応」を目指して活動するチームで
す。奥出雲町では、認知症サポート医、看護師、精神
保健福祉士、介護福祉士がチーム員として活動して
います。
〇認知症初期支援チームの対象となる方は？
　４０歳以上で自宅で生活しており、認知症の症状
などでお困りの方です。例えば・・・
　・認知症の症状が強く、介護や対応に困っている。
　・周りは認知症ではないかと思うが本人が受診や
介護サービスを利用しようとしない。等
〇どんな事をするの？
　認知症の方（疑いがある方）やその家族を訪問
し、相談に応じます。今後の対応など本人・家族と一
緒に考え適切な医療や介護サービスにが受けられ
るよう支援します。
〇認知症初期集中支援チームの依頼はどこにするの？
　地域包括支援センターにご相談下さい。地域包
括支援センターより認知症初期集中支援チームへ
依頼します。

全国一斉
「子どもの人権１１０番」　強化週間

　奥出雲町縁結びネットワーク協議会では、
男女の出会いの場づくりとして20歳代から30
歳代の独身男女を対象にイベントを計画しまし
た。日常から解き放たれた開放的な地へ一緒
に出掛けませんか？
と　き：平成30年10月20日（土）～10月21日（日）
ところ：隠岐郡海士町（１日目）・西ノ島町（２日目）
　　　＊七類港集合・解散
対　象：
　　男性　町内在住の20～39歳までの独身
　　女性　町内外在住の20～39歳までの独身
内容・申込み：
　イベントの内容、申込方法などの詳細について
　は奥出雲町ホームページで掲載しています。
お問い合わせ先：
　奥出雲町縁結びネットワーク協議会
【事務局】
　奥出雲町教育委員会　結婚・子育て応援課
　有線：２０－４２７３　電話：５２－２２０６

どきどき♡隠岐
 ～ジオパークの旅～

デザイン大募集！
　出雲市、奥出雲町、飯南町及び経済団体などで組織
する「出雲ナンバー推進協議会」では、2020年度からの
「出雲」ナンバー導入に向けて、出雲地域のイメージアップ
につながるナンバープレートのデザインを募集します。
【募集期限】　平成30年８月31日（金）
　　　　　　 結果発表▶平成30年11月下旬頃
【応募資格】　日本在住の個人
　　　　　　（国籍・年齢・経験・受賞歴の有無等は不問）
【主な条件】　出雲地域の特色を表現し、地域振興等に

　貢献するもの
ナンバープレートとしての視認性が十分確
保されているもの　など

【応募方法】　指定様式（Aｄobe社Illustrator）で作成し、
　応募用紙とともに電子メールなどで提出して
　ください。お一人何点でも応募できます。

【選定方法】　専門家などによる審査及び住民アンケート
　　　　　　の結果をもとに入賞作品を決定します。
※詳しくは出雲市ホームページの募集要項をご覧ください。

有害鳥獣の捕獲・駆除実績
　奥出雲町では、年間を通じて有害鳥獣捕獲
班の皆さんに有害鳥獣を捕獲・駆除していた
だいております。
　平成３０年６月の捕獲・駆除頭数実績をお
知らせします。

【お問い合わせ先】
　　奥出雲町教育委員会　結婚・子育て応援課　 有線：２０－４２７３　電話：５２－２２０６
　　奥出雲町教育魅力化協議会　　　　　　　  有線：２０―４２６５　電話：５２－２６７２

　子育て支援サイト「町ごと子育て奥
出雲」ができ、町の子育て支援等を目
的別・年齢別に検索することができま
す。

● 子育て情報アプリ「母子モ」では子育てイベント等が受け取れます。
●　Facebook「みんなの＃（ハッシュタグ）奥出雲の子育て」
　０歳から18歳までの子育て情報を発信しています。「奥出雲町教育魅力化協議会」で検索！

　子どもをめぐる様々な人権問題の解決を図
るため、松江地方法務局と島根県人権擁護委
員連合会ではいつもより相談時間を延長して
全国一斉に電話相談を受け付けます。
　いじめや学校、家族のことなど普段の生活
の中で悩みのある人は、お気軽にお電話くだ
さい。法務局職員や人権擁護委員が中心とな
って下記のとおり相談に応じます。
　相談は無料で秘密は厳守されます。

「子どもの人権１１０番」
　０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）

【期　間】８月29日（水）～９月４日（火）
【時　間】
　　平　　 日：午前８時30分～午後７時　
　　土・日曜日：午前10時～午後５時まで
【お問い合わせ先】
　町民課戸籍グループ
　有線３１－５１０６　電話５４－２５１０

　有害鳥獣による農作物被害がございました
ら、下記までご連絡下さい。
【お問い合わせ先】
　農業振興課農業生産グループ
　　　有線：３１－５２８１　電話：５４－２５１３

【応募・お問い合わせ先】
出雲ナンバー推進協議会事務局（出雲市縁結び定住課）
〒693-8530　島根県出雲市今市町70番地
電話：0853-21-6771　FAX：0853-21-6599
メール：enmusubi@city.izumo.shimene.jp
ホームページ：http://www.city.izumo.shimane.jp/

捕獲班名 ニホンジカ イノシシ カラス
布勢
三成
亀嵩
阿井
三沢
鳥上
横田
八川
馬木
合計

‐
‐
‐
‐
‐
２
‐
‐
‐
２

６
１
１８
７
１６
３
６
７
８
７２

１
１５
‐
‐
‐
‐
５
‐
‐
２１

認知症初期集中支援チーム
・同じ事を何度も言ったり、聞いたりする。
・身だしなみに気を使わなくなった。
・普段普通に出来ていた事が出来づらくなっ
た。（家事、車の運転等）
・周りから最近おかしいと言われる。

【お問い合わせ先】
　奥出雲町地域包括支援センター
　奥出雲町役場　仁多庁舎　１階
　電話：０８５４－５４－２５１２
　FAX：０８５４－５４－0051
　有線：３１－５１３４

こんな症状があれば相談してください

・ご家族・主治医
・地域包括支援センター　など
一人または家族で抱え込まず、まずは相談をし
ましょう

誰に相談をすればいいの？

出会いの場づくり

～他にも子育て情報を発信しています～

Webで「町ごと子育て奥出雲（https://kosodate-okuizumo.mchh.jp/）」で検索！

「出雲」
ナンバー
2020年度
導入決定

出雲版図柄入りナンバープレート

奥出雲町子育て支援サイトが誕生!!
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役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

 活 動 紹 介
国蝶オオムラサキと
藤ヶ瀬城跡を保存する会（六日会）
　7月8日、横田六日市・藤ヶ瀬城跡広場にてオオムラサキの
放蝶会が行われました。六日会では、2016年からオオムラサ
キの生息地である藤ヶ瀬城跡一帯の環境整備や生息域の
調査、勉強会、保護活動を行っており、2度目となる今回の放
蝶会では、ゲージで飼育し羽化させた蝶を団体メンバーや地
元住民ら約50名が参加し、オオムラサキが元気に飛ぶよう
願いながら空に放ちました。
　また、藤ヶ瀬城跡の遊歩道整備も行われ、山頂まで誰でも
気軽に登れるようになっております。ぜひ足を運んでいただ
き、町の重要な史跡と国蝶オオムラサキが乱舞する姿をご覧
下さい。

2
  連 載

-JR出雲八代駅の取組み紹介-
　JR出雲八代駅に停車するトロッコ列車の乗客に、
布勢幼児園の園児たちがよさこい踊りを披露し、歓
迎と乗客との交流を行っています。
　また、駅のホームにはプランターが設置され、布
勢地区の住民が水やりや、年2回の花の植え替えを
行っています。7月にはマリーゴールドやサルビア
が植えられ、駅を彩っています。
　ぜひ、木次線に乗って園児とのふれあいや色とり
どりの花々をお楽しみください。
　　　　　　　　　　　詳しくは、木次線利活用推進協議会（奥出雲町役場地域づくり推進課）
　　　　　　　　　　　電話：54-2524までお問い合わせ下さい。

木次線クイズ
トロッコ列車の天井イルミネーションも楽しめ、木
次線の大きな見どころとなっている「下久野トンネ
ル」。このトンネルは木次線では最長で、工事は木
次線最大の難所と言われていました。
では、その長さは何メートルでしょう？
乗ってみれば分かるかも！？
　　　　　　　　　　（答えは広報9月号に掲載）

　横田高校では、次年度の春から本校に通うため、
や町外から奥出雲町に来てくれる生徒たちが、安心
して学校生活を送ることができる下宿先を探してい
ます。
※横田高校には紫雲寮という寄宿舎がありますが、入
寮できる人数には限りがあるため、今後、寮が定員を超
えた場合や、下宿紹介の要望があった場合にお願いを
することになります。
【次の要件を満たしていただけるご家庭を希望します】
 (1) １年から３年の預かりが可能
 (2) 個室を提供できること
 (3) 朝・夕食、平日のお弁当（昼）の提供ができること
 (4) 家賃５万円程度（食費・光熱費込）
※上記内容については、あくまで
も一例です。「協力したいが、す
べての条件を満たすのは難し
い」といったご相談にも応じたい
と思いますので、お気軽にご連絡
ください。

いつも横田高校を応援していただいている地域の皆様へ
来年4月から、横田高校生の
下宿先になっていただける
ご家庭を探しています！

地域おこし協力隊の卒業
３年間ありがとうございました
地域おこし協力隊の卒業
３年間ありがとうございました
　7月31日付けで横田高校の魅力化に取り組
んでこられた地域おこし協力隊員の長谷川由
樹さんが３年間の任期を満了されました。
　在任期間中は、高校生を米国のストリーム
ウッド高校に派遣する海外派遣事業「シカゴ
留学」を実現させるなど活動に積極的に取り
組んでいただきました。

お問い合わせ先：横田高等学校
０８５４-５２-１５１１　担当／教頭・石原

長谷川由樹さんから
 （横田高校魅力化コーディネーター）
　慣れない奥出雲での
生活でしたが、地域や学
校で関わってくださった
方々の支えのおかげで、
今日まで頑張ることが
できました。教育の魅力
化には終わりがないた
め、やりがいや難しさを感じながらも貴重な経験
をたくさんさせていただくことができました。
　奥出雲町で学んだことを今後に活かし、次の
場所でも頑張ります。今後も奥出雲町で出会っ
た皆様との繋がりを大切にしたいと思います。本
当にありがとうございました。

オオムラサキ（写真はオス）
日本の国蝶に選出されており、しまねレッドデー
タブックでも絶滅危惧種に指定されています。

このような方におすすめです！

まめネットとは…

・複数の医療機関にかかっておられる方
・アレルギーを持っておられる方
・乳幼児、高齢者の方

かかりつけ
      薬剤師

患者

かかりつけ医

中核病院

訪問看護ステーション

現在は県民の約45,000
人の皆様に参加していた
だいていて、県内の797
施設の医療機関で使う
ことができます。（H30.5
月末現在)
なお、まめネットカードの
登録・利用は無料です。

カルテ情報を確認し
てより安全な調剤が
行えます

かかりつけ医と日々の
情報を共有しながら
サービスが提供できま
す。

地域の医療機関
が連携してケアし
てくれるから安心
ですね。

患者さんの日々の
状態を正確に把握
できます。

『まめネットカード』をお持
ちの県民の皆様のカルテ
情報を県内の様々な医療
機関で共有するネットワ

ークです。

紹介を受けた患者さんの初期症状や
病歴、アレルギーが正確にわかりま
す。

情報共有により
スムーズな医療・
介護サービスを提供

します

このステッカーが
参加医療機関の目
印です。【お問い合わせ先】

NPO法人しまね医療情報ネットワーク協会
電話:0853-22-8058　　
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税
金
・
使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

  

8
月
分
の
口
座
振
替
は

    

8
月
31
日（
金
）で
す
。

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

今
回
の
振
替
は
次
の
14
項
目
で
す
。

　

○
町
県
民
税（
第
２
期
）

　

○
国
民
健
康
保
険
税（
第
５
期
）

　

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

○
情
報
通
信
使
用
料

　

○
上
水
道
使
用
料

　

○
下
水
道
使
用
料

　

○
保
育
料

　

○
住
宅
使
用
料

　

○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

　

○
住
宅
共
益
費

　

○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

　

○
訪
問
看
護
利
用
料

　

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　

○
介
護
老
人
保
健
施
設
利
用
料

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　

き
、
今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た

　

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
集・合
併
）

に
つ
い
て

◎
使
用
人
数
の
変
更
（
転
入
・
転

出
・
出
生
・
死
亡
）
が
あ
っ
た
場
合

は
、
速
や
か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出

を
提
出
し
て
下
さ
い
。
使
用
人
数
に

よ
っ
て
使
用
料
金
が
変
わ
り
ま
す
。

新
着
図
書
案
内

奥
出
雲
町

　
　
図
書
館

カ
ル
プ
ラ
仁
多
図
書
室　
☎
５
４‐

２
０
８
３

横
田
コ
ミ
セ
ン
図
書
室　
☎
５
２‐

２
０
２
２

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
仁
多
図
書
室

『
路
上
の
Ｘ
』　 

               

桐
野 

夏
生 

著

『
未
来
』                          

湊 

か
な
え 

著

『
拝
啓
、ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
先
生
』

奥
田 

健
次 

原
作

『
50
代
か
ら
生
涯
暮
ら
す
リ
フ
ォ
ー
ム
』天

野 

彰 

著

『
ま
か
せ
て
！
母
ち
ゃ
ん
』 

 

く
す
の
き 

し
げ
の
り 

作

『
疾
風
の
女
子
マ
ネ
！
』        

ま
は
ら 

三
桃 

著

『
あ
の
く
も
な
あ
に
？
』       

富
安 

陽
子 

ぶ
ん

横
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
図
書
室

『
フ
ァ
ー
ス
ト
ラ
ヴ
』              

島
本 

理
生 

著

『
嚙
み
あ
わ
な
い
会
話
と
、あ
る
過
去
に
つ
い
て
』      

辻
村 

深
月 

著

『
す
っ
き
り
暮
ら
す
た
め
に
持
た
な
い
も
の
、や
め
た
こ
と
』 

主
婦
の
友
社 

編

『
冷
凍
フ
ル
ー
ツ
の
ひ
ん
や
り
ス
イ
ー
ツ
』

あ
ま
こ 

よ
う
こ 

著

『
ス
サ
ノ
オ
』         

        

飯
野 

和
好 

文 

絵

『
な
く
の
か
な
』                

内
田 

麟
太
郎 

作

『
ゆ
う
た
は
と
も
だ
ち
』

き
た
や
ま 

よ
う
こ 

作

9
月
の
休
室
日

月
曜
日
、祝
日
、

　
　
　

29
日【
月
末
休
室
】

9
月
の
休
室
日

日
曜
日
、月
曜
日
、祝
日

９
月
19
日
〜
24
日
、

　
　
　
　
（
１
階
の
み
開
室
）

９
月
29
日
〜
10
月
８
日

　祖母のふるさと、台南への旅が私の人生
を変える。7日間のひとり旅が生んだ人々
との絆がもたらした奇跡とは。
 声優への夢破れ、祖母と二人で生活する
杉山未来。入院した祖母を元気づけよう
と、未来は祖母が生まれた台湾の古都、台
南を訪れることを決意する。
 祖母の人生をたどる台湾の旅。そのなか
で未来は、戦後に台湾の人々を襲った悲劇
と植民地だった台湾に別れを告げた日本人
の涙を知る。　
　　　　　　　　（出版社紹介より記載）

‐今月のピックアップ ‐‐今月のピックアップ ‐

『六月の雪』

　

☎
０
８
５
２‐３
２‐５
９
５
７

第
38
期

  

電
話
相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　  

養
成
講
座
受
講
者
募
集

　

社
会
福
祉
法
人
島
根
い
の
ち

の
電
話
で
は
、電
話
相
談
員
の

養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。ど

な
た
で
も
受
講
で
き
ま
す
。詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。第一課

程
公
開
講
座（
全
14
回
）

◆
受
講
期
間

　

10
月
６
日
か
ら
平
成
31
年
３

月
２
日
ま
で
の
毎
週
土
曜
日

（
た
だ
し
第
４
土
曜
日
を
除
く
）

14
時
〜
16
時
30
分

◆
会
場

　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根

◆
募
集
人
数　

25
人
程
度

◆
受
講
料　

１
万
円

◆
申
込
締
切

　

９
月
30
日（
日
）ま
で

第
二
課
程
養
成
講
座

◆
応
募
資
格

　

第
一課
程
を
修
了
し
た
人（
８

回
以
上
出
席
）で「
い
の
ち
の
電

話
」の
趣
旨
に
賛
同
し
、活
動
に

積
極
的
に
参
加
で
き
る
人

◆
受
講
期
間

　

平
成
31
年
３
月
か
ら
の
毎
週

土
曜
日
ま
た
は
日
曜
日

◆
受
講
料　

１
万
円

＊
こ
の
養
成
講
座
は
島
根
県
か

ら
の
受
託
事
業
で
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

島
根
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　

☎
０
８
５
２‐３
２‐５
９
８
５

登
録
さ
れ
て
い
な
い
象
牙
を

売
る
こ
と
は
違
法
で
す
！

　

環
境
省
で
は
、国
内
に
あ
る

象
牙
の
在
庫
を
把
握
し
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。

　

所
持
し
て
い
る
だ
け
で
あ
れ

ば
違
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

登
録
さ
れ
て
い
な
い
象
牙
を
売
っ

た
り
あ
げ
た
り
す
る
の
は
違
法

で
す
。未
登
録
の
象
牙
を
お
持

ち
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
ご
連
絡
を
！（
※
全
形
を
保

持
し
た
象
牙
の
み
が
登
録
対

象
。印
鑑
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど

象
牙
製
品
は
登
録
対
象
外
。）

　

な
お
、所
有
者
死
亡
に
よ
る

近
親
者
へ
の
相
続
は
違
法
に
な

り
ま
せ
ん
。た
だ
し
、そ
の
後
販

売
等
を
す
る
場
合
に
は
あ
ら
か

じ
め
登
録
が
必
要
で
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

象
牙
在
庫
把
握

　

キ
ャ
ンペ
ー
ン
事
務
局

　

☎
０
３‐６
６
５
９‐４
６
６
０

　
（
土
日
祝
日
を
除
く
10
〜
17

　

時
）

平
成
30
年
度

保
育
士
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集
中
！

　

島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

で
は
保
育
士
の
資
格
を
お
持
ち

で
、現
在
は
保
育
士
と
し
て
勤

め
て
い
な
い
方
を
対
象
に
、保
育

現
場
へ
の
復
職
に
役
立
つ
知
識

や
技
術
を
学
び
な
お
す
こ
と
が

で
き
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

◆
日
時

　

10
月
30
日（
火
）、31
日（
水
）

　

両
日
と
も
10
時
〜

　
　
　
　
　
　
　

15
時
45
分

◆
場
所

　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根

◆
申
込
締
切

　

10
月
26
日（
金
）

○
１
日
の
み
の
参
加
も
可
能
で

　

す
。

○
託
児
を
希
望
さ
れ
る
場
合

　

は
、託
児
室（
無
料
）も
し
く

　

は
一
時
預
か
り
保
育
の
費
用

　

を
全
額
助
成
し
ま
す
。（
要

　

事
前
申
込
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
法
人

　

島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
８
５
２‐３
２‐５
９
５
７

　
（
平
日
の
８
時
30
分
〜
17
時
）

　

https://w
w
w
.shim

ane-

　

fjc.com
/

介
護
職
員
初
任
者
研
修

　
　
　
　
　
受
講
者
募
集

　

約
２
ヶ
月
で
介
護
の
基
礎
資

格
で
あ
る
介
護
職
員
初
任
者

研
修
を
修
了
で
き
ま
す
。

松
江
会
場

◆
期
間

　

10
月
３
日（
水
）〜
11
月
30

日（
金
）

◆
場
所

　

松
江
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
内
容

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修

　

介
護
職
場
への
就
職
支
援

◆
受
講
料　

無
料

◆
定
員　

20
名

◆
申
込
締
切

　

９
月
20
日（
木
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
法
人

　

島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会

　

夜
空
に
き
ら
め
く
星
と
向
日
葵
も

一
味
違
っ
た
夏
の
雰
囲
気
が
楽
し
め

ま
す
。

　
　
　
　
　

 

（
家
本
啓
佑
さ
ん
提
供
）

みんなの掲示板みんなの掲示板

環境にもお財布にもやさしい
　　　　　生活にチャレンジ！！

地球温暖化防止対策地域協議会・エコナイト
（奥出雲町在住しまねエコライフサポーターの会）

今
月
の
表
紙

「癒しのグリーンカーテン」
　日当りのいい部屋の外に植えられて
いる、朝顔・夕顔・クレマチス・トケイソウ
などが、道を歩く人々の目を楽しませて
くれます。部屋の中からも、日にかざさ
れ、風に揺れる葉の緑色はリラックス効
果があります。
　遮蔽効果があり日射の熱エネルギー
を約80%もカットしてくれるグリーン
カーテンは、直射日光による室内の温度
の上昇を防ぐのに最適です。
　遮蔽力のあるのは「へちま」や「きゅう
り」、初心者には「ゴーヤ」
がおススメです。
　数種類を混植する
と、緑色に変化があっ
て楽しめますよ。



結婚・子育てコンシェルジュ相談所（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
10：00～15：00
敬老の日
物忘れ相談会（役場仁多庁舎）8：30～16：30
大腸がん検診（亀嵩公民館、郡、大内原）
胃がん検診・腹部エコー検査（布勢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

歯と口の健康相談室（役場横田庁舎）10：00～12：00
秋の全国交通安全運動～30日まで
出張年金相談（役場横田庁舎）10：00～15：30
乳がん検診（奥出雲病院）
古紙回収（横田、鳥上）
秋分の日
布勢、三成、亀嵩、阿井、三沢地区町民運動会
振替休日
結婚・子育てコンシェルジュ相談所
（カルチャープラザ仁多）10：00～15：00
胸部CT検査（奥出雲病院）
オレンジカフェ（パスカル）14：00～

４,５ヶ月児健診（H30年４月・５月生）
胃がん検診・腹部エコー検査
（亀嵩公民館・高田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
古紙回収（三成、亀嵩）

古紙回収（三成、亀嵩）
鳥上、横田、馬木地区町民運動会
第３回さくらおろち湖トライアスロン大会
特設人権相談所（カルチャープラザ仁多、横田コミュニティセンター）
11：00～13：00
こころの健康相談日（役場仁多庁舎）
子宮頸がん検診（奥出雲病院）
胸部CT検査（奥出雲病院）
奥出雲町長選挙期日前投票
（役場仁多庁舎及び横田庁舎）～８日まで

出張年金相談（役場仁多庁舎）10：00～15：30
奥出雲町戦没者追悼式（カルチャープラザ仁多）
古紙回収（八川、馬木）
子宮頸がん検診、乳がん検診（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
奥出雲町長選挙（投開票日）
結婚相談所（雲州そろばん伝統産業会館）10：00～15：00
子宮頸がん検診（奥出雲病院）
胸部CT検査（奥出雲病院）
結婚相談所（社会福祉協議会仁多事務所）
13：30～15：30
胃がん検診・腹部エコー検査（八川ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
素読論語「仁多志学塾」（多根自然博物館）
３歳児健診（H27年１月・２月生）
乳がん検診（奥出雲病院）
古紙回収（布勢、阿井、三沢）
老人の日・老人週間～21日まで
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9 の行事予定月
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