
結婚・子育てｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談所（ｶﾙﾁｬｰﾌﾟﾗｻﾞ仁多）
10：00～15：00

物忘れ相談会（役場仁多庁舎）8：30～16：30
特定健康診査（健康ｾﾝﾀｰ）
胸部CT検査、胃がん検診・腹部エコー検査
（特定健診に併せて）

特定健康診査（健康ｾﾝﾀｰ）
胸部CT検査、胃がん検診・腹部エコー検査
（特定健診に併せて）
古紙回収（横田、鳥上）
消防団夏期総合訓練
第10回奥出雲町消防操法大会
（横田公園多目的広場）

結婚・子育てｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談所（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
10：00～15：00
オレンジカフェ（永生ｸﾘﾆｯｸ）10：00～

特定健康診査（健康ｾﾝﾀｰ）
胸部CT検査、腹部エコー検査（特定健診に併せて）
古紙回収（三成、亀嵩）

特設人権相談所（ｶﾙﾁｬｰﾌﾟﾗｻﾞ仁多、横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
11：00～13：00
出張年金相談（役場仁多庁舎）10：00～15：30
乳がん検診（奥出雲病院）
古紙回収（三成、亀嵩）

こころの健康相談日（役場仁多庁舎）
9：00～17：00
大腸がん検診（鳥上ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

１歳６ヶ月児健診（H28年10月・11月生）
乳がん検診（奥出雲病院）
古紙回収（八川、馬木）
結婚相談所（社協仁多事務所）10：00～12：00
健康・栄養相談日（役場仁多庁舎）9：00～17：00
※栄養相談は要予約
結婚相談所（社協仁多事務所）13：30～15：30
素読論語「仁多志学塾」（多根自然博物館）
7,8ヶ月児健診（H29年10月・11日生）
10,11ヶ月児健診（H29年7月・8月生）
出張年金相談（役場横田庁舎）10：00～15：30
子宮頸がん検診
  午前：馬木ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ、
  午後：八川ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ、鳥上ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ、横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
古紙回収（布勢、阿井、三沢）
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6 の行事予定月
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環境にもお財布にもやさしい
生活にチャレンジ！！

　ふんわりアクセル「ｅスタート」
エコドライブしてる？「しちょる！しちょる！車がしてる
から私はやらなくていいの！」
いやいや、運転手のちょっとした心がけで随分とガソリ
ン代が減らせますよ。
試しに、発進時に5秒かけて時
速20kmまで加速してみてくだ
さい。かなりゆっくりとした加速
です。これだけで年間約13,040
円もお得になります。
身近なところからできるエコに
取り組んでみませんか。
地球温暖化防止対策地域協議会・エコナイト
　　（奥出雲町在住しまねエコライフサポーターの会）

（出典:家庭の省エネ百科
   (財)省エネルギーセンター）


