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高
校
総
体
ボ
ー
ト
競
技

　
　
応
援
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　

平
成
28
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会
が
７
月
28
日
か
ら
８
月
20
日
ま

で
中
国
５
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
雲
南

市
・
奥
出
雲
町
の
さ
く
ら
お
ろ
ち
湖
は

ボ
ー
ト
競
技
の
会
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
応
援
が
高
校
生
の
力
に

な
り
ま
す
。
大
会
の
成
功
に
向
け
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
競
技
種
目

○
男 

子

　

距
離 

1,
0
0
0
ｍ

　

舵
手
つ
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル 

（
４
×
＋
）

　

ダ
ブ
ル
ス
カ
ル 

（
２
×
）

　

シ
ン
グ
ル
ス
カ
ル 

（
１
×
）

○
女 

子

　

距
離 

1,
0
0
0
ｍ

　

舵
手
つ
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル 

（
４
×
＋
）

　

ダ
ブ
ル
ス
カ
ル 

（
２
×
）

　

シ
ン
グ
ル
ス
カ
ル 

（
１
×
）

◆
競
技
会
場

　

島
根
県
さ
く
ら
お
ろ
ち
湖

　
　
　
　
　
　
　
　

ボ
ー
ト
競
技
施
設

◆
競
技
日
程

　

７
月
29
日
（
金
）
予
選

　

７
月
30
日
（
土
）
敗
者
復
活
戦

　

７
月
31
日
（
日
）
準
々
決
勝

　

８
月
１
日
（
月
）
準
決
勝
、

　
　
　
　
　
　
　

順
位
決
定
戦
、
決
勝

平
成
28
年
度
雲
南
手
話
奉
仕
員

養
成
講
習
会（
入
門
）受
講
者
募
集

　

聴
覚
障
が
い
の
生
活
や
福
祉
に
つ
い

て
、
理
解
と
認
識
を
深
め
る
と
と
も

に
、
手
話
で
日
常
会
話
を
行
う
た
め
に

必
要
な
手
話
単
語
や
表
現
技
術
の
習
得

を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

◆
期
間

◆
時
間　

14
時
〜
16
時

※
７
月
の
み
13
時
半
〜
16
時
半

◆
会
場

　

三
刀
屋
農
村
環
境
改
善
メ
イ
ン
セ
ン
タ
ー

  

（
雲
南
市
三
刀
屋
町
三
刀
1
4
4‐1
）

◆
対
象

　

雲
南
地
域
に
在
住
・
在
勤
で
手
話
奉

仕
者
と
し
て
活
動
を
希
望
し
、
平
成
29

年
４
月
か
ら
開
催
予
定
の
基
礎
課
程
を

引
き
続
き
受
講
可
能
な
方

◆
定
員　
　

20
名

◆
受
講
料　

無
料

◆
申
込
み
締
切　

７
月
８
日
（
金
）

◆
問
合
せ
先

　

〒
６
９
０
‐
２
４
０
５

　

雲
南
市
三
刀
屋
町
古
城
４
５
‐
６

　

社
会
福
祉
法
人
雲
南
広
域
福
祉
会

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
パ
レ
ッ
ト

　

☎
０
８
５
４
‐
４
５
‐
０
０
２
０

　

F
A
X 

０
８
５
４‐４
５‐２
８
９
５

島根県女子ゲートボール選手権大会
チーム「かめだけ」優勝

島根県女子ゲートボール選手権大会
チーム「かめだけ」優勝

　５月８日、出雲ドームで開催された第32回島根
県女子ゲートボール選手権大会において奥出雲
町から出場したチーム「かめだけ」が優勝しまし
た。本大会は国民体育大会予選島根県大会を兼
ねており、10月に広島県で開催される中国大会に
出場される予定です。

　地域おこし協力隊12名は町民の皆さんと
お話がしたいと日々思いを募らせています。
お散歩ついでに、学校帰りに、お仕事終わり
に…是非まちのこと、皆さんのこと教えてくれ
ませんか？お待ちしています！
と　き：７月７日、14日、28日（木）15時～20時
ところ：みんなの場所 まつ（旧松葉屋）
問合せ先：役場町民課（54-2510）担当：内田

『ままならないから私とあなた』 朝井　リョウ 著
『食べる私』                                     平松　洋子 著
『今さら聞けない経済教室』          池田　信夫 著
『伝えたい味昔ながらのおかず』    中村　成子 著
『妖怪バス旅行』                          広瀬　克也 作
『オニのサラリーマン』                   富安　陽子 文
『ママはお医者さん』                 あさの　あつこ 作

『大岸壁』                                   笹本　稜平 著
『防諜捜査』　　                            今野　　敏 著
『幸せになる勇気』                           岸見　一郎 著
『老人の壁』                               養老　孟司 著
『給食室の日曜日』                    村上　しいこ 著
『おしりたんてい　やみよにきえるきょじん』
                                                             トロル 著
『くらべてわかる野鳥』                      叶内　拓哉 著  

新着図書案内新着図書案内新着図書案内

7月の休室日
日曜、月曜、祝日
2９日【月末休室】

カルプラ仁多図書室 横田コミセン図書室

今月のピックアップ今月のピックアップ
『半減期を祝って』  津島　佑子∥著　 講談社　刊
　みなさま、おなじみのセシウム１３７は無事、半減期を迎えました。祝いま
しょう！３０年後のニホンの未来像を描き絶筆となった表題作ほか、強くし
なやかに生きる女性たちの姿を追った「ニューヨーク、ニューヨーク」「オー
トバイ、あるいは夢の手触り」を収録。女性や弱者、辺境のものたちへの優
しい眼差しと現状への異議―。日本を超えて世界規模の視野を切り拓き続
けた津島文学のエッセンスがここにある！本年２月逝去した著者の遺作。
（出版社紹介より記載）

7月の休室日
月曜、祝日

29日【月末休室】

税
金
・
使
用
料
な
ど
公
共
料
金
の

  

6
月
分
の
口
座
振
替
は

    

6
月
30
日（
木
）で
す
。

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

今
回
の
振
替
は
次
の
13
項
目
で

す
。

　

○
町
県
民
税（
第
１
期
）

　

○
国
民
健
康
保
険
税

　
　
　
　
　
　
　
（
第
３
期
）

　

○
情
報
通
信
使
用
料

　

○
簡
易
水
道
使
用
料

　

○
下
水
道
使
用
料

　

○
保
育
料

　

○
住
宅
使
用
料

　

○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

　

○
住
宅
共
益
費

　

○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等

　
　

徴
収
金

　

○
訪
問
看
護
利
用
料

　

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　

○
介
護
老
人
保
健
施
設
利
用
料

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認

　
い
た
だ
き
今
一
度
通
帳
残
高
を
お

　
確
か
め
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

　
い
い
た
し
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
金

（
公
共・農
集・合
併
）に
つ
い
て

◎
使
用
人
数
の
変
更
（
転
入
・

転
出
・
出
生
・
死
亡
）
が
あ
っ

た
場
合
は
、
速
や
か
に
役
場
水

道
課
へ
届
出
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
使
用
人
数
に
よ
っ
て
使

用
料
金
が
変
わ
り
ま
す
。

７
月　
　

23
日
、
30
日

８
月　
　

６
日
、
20
日

９
月　
　

３
日
、
17
日

10
月　
　

１
日
、
８
日
、
22
日

11
月　
　

12
日
、
19
日

12
月　
　

３
日
、
17
日

１
月　
　

14
日
、
28
日

２
月　
　

４
日
、
18
日

３
月　
　

４
日
、
18
日

　
「
み
ん
な
の
掲
示
板
」
で
は
、

町
民
の
皆
様
の
掲
示
板
と
し
て
活

用
い
た
だ
く
よ
う
、
イ
ベ
ン
ト
情

報
や
各
種
募
集
な
ど
様
々
な
情
報

を
募
集
し
ま
す
。

　
掲
載
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
役

場
総
務
課
総
務
グ
ル
ー
プ
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
電
話
54
‐
２
５
０
５

　
有
線
31
‐
５
２
２
５

　
な
お
、
内
容
に
よ
っ
て
は
掲
載

を
お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

協力隊と井戸端会議

メディア等から食情報があふれています 。
お気軽に保健師 ・管理栄養士にご相談ください。

≪お問い合わせ ≫
奥出雲町役場 健康福祉課
健康づくり推進グループ
ＴＥＬ：５４－２７８１
有線：３１－５７８３

〈平成２８年度の予定〉9:00～17：00

8月 10月 12月 2月

8日 17日 12日 13日

H28 H29

健康・栄養相談日（偶数月の第2月曜日）健康・栄養相談日（偶数月の第2月曜日）


