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福
祉
の
お
仕
事
相
談
会・面
接
会
　雲
南

　
島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
福

祉
職
場
へ
の
就
職
希
望
者
を
対
象
と
し

た
福
祉
の
お
仕
事
に
関
す
る
相
談
会
及

び
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。
資
格

の
な
い
方
で
も
大
歓
迎
で
す
。

　

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
当
日
、
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

◆
日
時
・
場
所　

11
月
16
日
（
月
）

　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　

雲
南
市
三
刀
屋
文
化
体
育
館

　

ア
ス
パ
ル
小
ホ
ー
ル

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
８
５
２
‐
３
２
‐
５
９
５
７

中
国
５
県
縦
断
法
律
相
談
会

◆
と
き　

11
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
〜
16
時

　

※
ご
予
約
不
要（
予
約
も
で
き
ま
す
）

◆
と
こ
ろ　

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
仁
多

◆
相
談
事
項

・
相
続
の
こ
と
、
遺
言
の
こ
と

・
お
年
寄
り
の
財
産
管
理（
成
年
後
見
）

・
ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
、
空
き
家
の
こ
と

・
悪
質
な
訪
問
販
売
、
買
取
（
悪
質
商

　

法
被
害
）

・
夫
婦
、
親
子
関
係

・
交
通
事
故

・
不
動
産
、
会
社
の
登
記

・
借
金
の
お
悩
み

・
そ
の
他
、
司
法
書
士
が
相
談
を
受
け

　

る
こ
と
が
で
き
る
法
律
問
題
全
般

◆
電
話
相
談

　

☎
０
１
２
０
‐
２
５
０
‐
２
５
２

　

※
10
月
25
日
／
31
日
、
11
月
８
日
／

　
　

15
日
の
み
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
ご
予
約
、
お
問
い
合
わ
せ
先

　

日
本
司
法
書
士
会
連
合
会　

中
国
ブ

ロ
ッ
ク
会
事
務
局

　

☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
５
３
４
５

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

自
衛
官
募
集
の
お
知
ら
せ

　

陸
上
自
衛
隊
　
高
等
工
科
学
校
生
徒

を
募
集
し
ま
す

　

高
等
工
科
学
校
生
徒
は
、
高
等
学
校

の
普
通
科
と
同
等
の
教
育
を
受
け
、
併

せ
て
技
術
的
な
識
能
を
有
す
る
陸
曹
と

みんなの掲示板みんなの掲示板

し
て
必
要
な
各
種
技
術
の
専
門
教
育
、

防
衛
基
礎
学
や
各
種
訓
練
を
受
け
ま

す
。

　

身
分
は
特
別
職
国
家
公
務
員（
生

徒
）で
、手
当
の
支
給
を
受
け
な
が
ら
高

等
学
校
教
育
等
を
受
け
る
制
度
で
す
。

◆
受
付
期
間

【
一
般
試
験
】
11
月
１
日
（
日
）
か
ら

　

平
成
28
年
１
月
８
日
（
金
）
ま
で　

　

（
締
切
日
必
着
）

【
推
薦
試
験
】
11
月
１
日
（
日
）
か
ら

　

12
月
４
日
（
金
）
ま
で
（
締
切
日
必

　

着
）

◆
採
用
時
期　

平
成
28
年
４
月
上
旬

（
一
般
・
推
薦
試
験
合
格
者
共
通
）

自
衛
官
候
補
生
（
陸
上
・
海
上
・
航
空

自
衛
隊
）

◆
募
集
種
目　

男
性　

自
衛
官
候
補
生

◆
応
募
資
格

　

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
予
定
月
の

１
日
現
在
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

◆
応
募
締
切

　

①
11
月
13
日　

②
12
月
４
日

◆
試
験
期
日

　

①
11
月
15
日　

②
12
月
５
日

◆
試
験
会
場　

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯

地
及
び
出
雲
合
同
庁
舎

◆
試
験
科
目

　

筆
記
試
験
（
国
語
・
数
学
・
社
会
・

作
文
）
・
口
述
試
験
・
適
性
検
査
・
身

体
検
査

◆
合
格
発
表　

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

　

☎
０
８
５
２
‐
２
１
‐
０
０
１
５

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：

　

http://www.m
od.go.jp/pco/shim

ane

し
ま
ね
映
画
祭
　
奥
出
雲

◆
開
催
日
時　

11
月
1
日
（
日
）

◆
会
場　

横
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

大
ホ
ー
ル

◆
内
容

　

＊
み
ん
な
の
学
校　
　

10
時
〜

　

＊
パ
ン
ダ
コ
パ
ン
ダ　

13
時
〜

　

＊
白
い
船　
　
　
　
　

14
時
〜

◆
入
場
料

　

一
般
前
売　

1
0
0
0
円

　
　
　
　
　
　

（
当
日
1
2
0
0
円
）

　

高
校
生
以
下
前
売　

5
0
0
円　
　

　
　
　
　
　
　

（
当
日
6
0
0
円
）

◆
プ
レ
イ
ガ
イ
ド　

各
公
民
館
・
横
田

蔵
市
・
仁
多
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

サ
ン
ク
ス
・
湯
川
文
教
店
・
大
同
書

籍
・
文
化
協
会
事
務
局
（
社
会
教
育
課

内
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

　

奥
出
雲
町
文
化
協
会

　

☎
0
8
5
4
‐
５
２
‐
2
6
8
0　

　

有
線
２
０
‐
4
2
6
2

役場　健康づくり推進課
　有 線：３１－５７８３
　NTT：５４－２７８１

in

歯周疾患検診を受けましょう！歯周疾患検診を受けましょう！歯周疾患検診を受けましょう！

　すでに対象の方には通知しておりますが、奥出雲町では40歳から70歳の5歳毎の節目年齢とな
る方を対象に『歯周疾患検診』を実施しています。
内容：問診、歯周組織検査（歯及び歯周組織等、口腔内の状況を検査）、歯科保健指導（個別指導）
期間：12月末日まで（各医療機関の診療日）　　　費用：無料　
　　　※詳細は、対象の方に送付しました通知文をご確認ください。

歯周病は自覚しにくい？
軽度の歯周病では多くの場合それほ
ど痛みを伴いません。そのため、歯
周病にかかり始めていたとしても気
付かず、かなり進行し痛みがでて初
めて気付く場合が多いです。歯磨き
の時に血が出たり、歯ぐきに違和感
を覚えることはないですか？それは
歯周病の初期の段階かもしれません!!

歯周病は歯を失うだけでなく、放置すると歯周病
菌が動脈硬化を引き起こし、脳梗塞・心筋梗塞な
どの病気の引き金になる、「生活習慣病」です。
今回ぜひ「歯周疾患検診」で歯や口のチェックを
受けましょう！

めざそう8020　よく磨きよく噛もう

～まだの方はぜひ検診を受けて歯や口のチェックをしましょう！～

歯を失う原因の第 1位は「歯周病」！

8020推進財団・全国抜歯原因調査（2005）より

破折
11％

その他
13％矯正

1％

歯周病
42％
歯周病
42％

う歯
（虫歯）
33％

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
～～～～～～～～～～～～～～～～

in

地域社会に貢献する公益社団法人雲南法人会の
平成27年度　税を考える週間協賛

杉尾秀哉さん講師

家族のつながり、今大切なこと
～報道の現場から～

演題

とき

ところ チェリヴァホール

整理券は雲南市・奥出雲町・飯南町の各商工会本所・支所・支援センター、
JAしまね雲南地区本部・各支店、チェリヴァホールで取り扱っています。
公益社団法人 雲南法人会  ☎（0854）45-0212 ※整理券が必要です。

先着450名様
入場無料

11月14日（土）
（開場／午後1時
　※ 開演30分前までにお越し下さい。）

午後2時～3時30分

すぎ   お    ひで   や

（お住まいの地域の児童相談所へおつなぎます。）

【お問い合わせ先】
　奥出雲町要保護児童対策地域協議会
　　　（福祉事務所）  54-2541

詳しいお問合せ先


