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歯周疾患検診を受けましょう！歯周疾患検診を受けましょう！歯周疾患検診を受けましょう！

　すでに対象者の方には通知しておりますが、奥出雲町では40歳から70歳の5歳毎の節目年齢と
なる方を対象に『歯周疾患検診』を実施しています。
内容：問診、歯周組織検査（歯及び歯周組織等、口腔内の状況を検査）、歯科保健指導（個別指導）
期間：平成26年12月27日（土）まで　　　　
費用：無料　　
　　　※詳細については、対象の方に送付しました通知文をご確認下さい。

　平成２４年４月に発生した高速ツアーバスの事故等を受け、貸切バスの運賃・料金については、
国の指導により、これまでの行先別による定額制運賃から、「時間」と「距離」の合算による運
賃体系に変更され、奥出雲交通においても、値上げをせざるを得ない状況となりました。
　実施は１０月以降の申込みから適用となりますので、ご理解、ご協力をお願いします。

歯周病は自覚しにくい？

軽度の歯周病では多くの場合それほど
痛みを伴いません。そのため、歯周病
にかかり始めていたとしても気付かず、
かなり進行し痛みがでて初めて気付く
場合が多いです。歯磨きの時に血が出
たり、歯ぐきに違和感を覚えることは
ないですか？　それは歯周病の初期の
段階かもしれません!!

歯周病は歯を失うだけでなく、放置すると歯周病菌が動脈硬化を引き起
こし、脳梗塞・心筋梗塞などの病気の引き金になる、「生活習慣病」です。
今回ぜひ「歯周疾患検診」で歯や口のチェックを受けましょう！

めざそう8020　よく磨きよく噛もう

～まだの方はぜひ検診を受けて歯や口のチェックをしましょう！～

【お問い合わせ先】役場　健康づくり推進課　電話：54－2781　有線：31－5783

歯を失う原因の第 1位は「歯周病」！

8020推進財団・全国抜歯原因調査より
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水ぼうそう･成人肺炎球菌の予防接種が10月1日から定期予防接種になります水ぼうそう･成人肺炎球菌の予防接種が10月1日から定期予防接種になります

対象者の方には個別通知をしますので、通知文をご確認下さい。

≪予防接種の対象者・接種回数≫　　　奥出雲町に住所のある方
◇水痘（水ぼうそう）：①1歳～3歳未満…2回　

 ②3歳～5歳未満…1回（未接種者の方のみ、平成26年度のみ）

　　　　　　　　　　　※自己負担額…無料

◇成 人 肺 炎 球 菌： ①平成26年度中に、65･70･75･80･85･90･95･100歳になる方と

　　　　　　　　　　　  101歳以上の方

 ②60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓もしくは呼吸器の機能または

　　　　　　　　　　　　ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方

　　　　　　　　　　　※①②とも1回接種　　※4,000円を助成します。
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　電源立地地域対策交付金は、ダムなどの発電
施設所在市町村に対し、公共用施設整備などを
支援するため国から交付される交付金です。
　平成２６年度は、三成公園ホッケー場で使用
する防球フェンスネットなどを整備しました。
小学生から社会人まで日々の練習や各種大会で
使用され、ホッケー競技の振興が期待されます。

平成２６年度電源立地地域対策交付金事業
三成公園ホッケー場の備品を整備しました

▲整備された防球フェンスネット

奥出雲交通　貸切バス運賃・料金改正のお知らせ

時間制運賃とキロ制運賃を合算して計算します。

※走行時間・走行キロに乗じる運賃単価は、行先や車輛の
　大きさで異なります。

時間・キロ併用制運賃の考え方

■（例）貸切バス運賃・料金計算 方法
中型バスで走行時間３時間、走行距離５０ｋｍ利用した場合

●走行時間 ３時間　＋２時間（出庫・帰庫点検時間）＝５時間
　５時間×＠３，１１５＝１５,５７５円・・・・①
●走行距離　５０㎞
　５０㎞×＠１５０＝７,５００円・・・・・・・②
　　　　　↓
　貸切バス料金
　①＋②＝２３,０７５円×１.０８（消費税）≒２４,９３０円

（計算の条件）
　・走行時間は出庫から帰庫までの時間で、待機・回送時間を含みます。
　・運賃・料金の算出時間は、３０分未満切り捨て、３０分以上は１時間に切り上げます。
　・走行キロは、合計距離の１０㎞未満を１０㎞に切り上げます。

８：００出庫（奥出雲交通発） ～  乗車  ～  目的地  ～  降車  ～  １１：００帰庫（奥出雲交通着）

―詳しくは下記へお問合せ下さい―
●奥出雲交通（株）　電話：52-3770　有線：20-3770

時間制運賃（※1）＝（走行時間＋２時間）×時間単価
　出庫から帰庫までの時間に、出庫点検・帰庫点検の各１時間
　ずつ合計２時間を加えて、時間単価を乗じます。
　（３時間の走行であれば、２時間を加算した５時間が運行時
　間となります）
キロ制運賃（※２）＝走行キロ×キロ単価
　出庫から帰庫までの距離にキロ単価を乗じます。
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