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平成25年4月1日採用の警察官（大学卒）を募集します 
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〈海堂尊〉 
かなたの子
















　　　　　










〈角田光代〉 
ハンドメイドの入園入学グッズ　


 


〈文化出版局〉

酒粕のおいしいレシピ








　




〈農山漁村文化協会〉

おーいはーい　














　　







 
 
 
〈和歌山静子〉

でてくるぞ　でてくるぞ
　
　










 
〈あきびんご〉

どこいったん






　　　　　

 
〈ジョン・クラッセン〉

幻影の星　　　
 


































 
 
〈白石一文〉

限界集落株式会社

































 
 
 
〈黒野伸一〉

心臓・血管の病気　　

























 


〈小川久雄〉


免疫力アップ楽々レシピ










 








〈ＮＨＫ出版〉

なかよしゆきだるま
　　　　　　



 


〈白土あつこ〉

もりのおふろ
















 
　　　　


















〈西村敏雄〉

少年弁護士セオの事件簿








　
〈ジョン・グリシャム〉

4月の休館日 
月曜日、27日

4月の休館日 
日曜日、月曜日、28日

仁多カルプラ図書室 横田コミセン図書室 

今月のピックアップ今月のピックアップ
「下山の思想」　五木寛之　著

　敗戦から見事に登頂を果たした今こそ、実り多き「下山」を思い描くべきではないか。

諦めの行動でなく新たな山頂に登る前のプロセスとして「下山の思想」を説き、未曾有の時代にどう生

きていくか、究極のヒントを示す。

　　　　　　　　　　　　　　　　　
（ＴＲＣマークより記載）
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　現下の厳しい家計状況、また景気の先行きも不透明な中ではありますが、加入者の皆様の健康
な生活を支え、安心して医療サービスを受けていただくため、このようなご負担につきまして、
何とぞご理解いただきますようお願い申し上げます。

　視覚障がい者の情報取得支援のため、点訳・朗読（音訳）奉仕員を養成する講習会を開催しま
す。ボランティアに興味があるかた、何か始めようと思っているかた、まずは気軽にお問い合わ
せください。
◆受

講

条

件
 ・20歳から65歳くらいまで（学生を除く）

 ・講習終了後、継続して活動ができること

 ・基本的なパソコン操作ができること　　
◆講

習

期

間
 平成24年6月から25年1月までの毎週火曜日
◆会　　　　場
 ライトハウスライブラリー（松江市）
◆募

集

期

間
 平成24年5月10日（木）まで　
◆受
　
講　

料
 無料（但し、テキスト代、機材等　自己負担）
◆説明会及び選考会
 5月15日（火）　10:00～12:00（必ずご参加下さい）
◆応

募

方

法
 ・インターネット（ライトハウスライブラリーのホームページ）

 　　http://s-lighthouse.jp/　


 ・ハガキ・ファックス・Ｅメール

 　　住所、氏名、生年月日、電話番号、

 　　希望のコース（点訳コース、朗読コース）を明記
◆ご応募・お問い合わせ先　　ライトハウスライブラリー（〒690-0884
松江市南田町141-10）
　　　　　　　　　　　　　　　電話：0852-24-8169／FAX：0852-28-4321
　　　　　　　　　　　　　　　Eメール　mail@lighthouse-lib

　平成24年度島根県警察官(大学卒)採用試験（平成25年4月1日採用）を

次のとおり実施します。

◆第１次試験日　　５月１３日(日)　　　◆試験会場　松江市、浜田市

◆募集人員　　男性４８名、女性４名、武道２名

◆受験資格　　受験案内でご確認ください。

◆申込締切　　４月６日(金)消印有効

◆受験案内・申込書配布場所

　　島根県人事委員会事務局、県庁１階受付、隠岐支庁・各県民センター、各県外事務所、県警

　察本部及び県内各警察署

※県人事委員会ホームページ(http://www.pref.shimane.lg.jp/jinjiiinkai/)から受験案内のダ

　ウンロード・申込みができます。

【お問い合わせ先】島根県人事委員会事務局　TEL：0852-22-5438／FAX：0852-22-5435

【お問い合わせ先】
全国健康保険協会島根支部
　企画総務グループ　電話：0852−59−5140

　企業採用担当者による、会社概要や採用予定に関する情報を提供します。

　☆｢リアルアドバンス｣･･･学生が企業の採用担当者に対し自己ＰＲを行います。

●日時・会場
　平成24年3月17日　松江テルサ（松江市）
　　

9:00～10:30　リアルアドバンス
　　11:15～16:30　企業説明会
●参加対象者
　　2013年3月大学･短期大学･高等専門学校･専修
　学校等の卒業予定者で県内就職を希望する方

●参加企業
　　3月上旬から「ジョブカフェしまね」のホーム
　ページに順次掲載します。
　URL
http://wwww.gogo-jobcafe-shimane.jp/
●お問い合わせ先
　ジョブカフェしまね（ふるさと島根定住財団）
　電話：０８５２−２８−０６９４

「しまね企業ガイダンス･リアルアドバンス」開催のお知らせ 

全国健康保険協会（協会けんぽ）島根支部からのお知らせ 
平成24年3月分（4月納付分）から協会けんぽの保険料率が変わります 

（任意継続被保険者の方は４月分から）
業 務 改 善 助 成 金 

　業務改善助成金は、事業所内で最も低い時間給を、計画的に８００円以上に引き上げる中小

企業に対して、就業規則の作成、労働能率の増進に資する設備等（例：パソコンの購入）の導入、

研修等の実施に係る経費の１／２（上限１００万円）を助成する制度です。

詳しくは、島根労働局までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】島根労働局
賃金室　電話：０８５２−３１−１１５８

島根労働局からのお知らせ 

健康保険料率（島根支部）
現　行
9.51%

平成24年３月分～
10.00%

※
健康保険料率は、地域の医療費に応じて都道府県ごとに設定されています（全国平均10.00%）

介護保険料率（全国一律）
現　行
1.51%

平成24年３月分～
1.55%

※
40歳から64歳までの方（介護保険第２号被保険者）は、健康保険料率に介護保険料率が加わります

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

点訳奉仕員・朗読（音訳）奉仕員養成講習会受講者募集 点訳奉仕員・朗読（音訳）奉仕員養成講習会受講者募集 

平成25年4月1日採用の警察官（大学卒）を募集します 
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