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「
み
ん
な
で
守
り
育
て
る

し
ま
ね
の
道
と
川
の
愛
護
活
動
」

表
彰

【お問い合わせ・お申し込み】　奥出雲町地域包括支援センター 電話：54-2512　有線：31-5000（内線：5283）

高齢者の約4人に1人が認知症の人または予備群であり、さらに増加すると言われています。
「認知症になっても安心して笑顔で暮らせるまちづくり」に一緒に取り組みませんか。

●講座は９０分
●講師は市町村から派遣します（無料）
●自治会、各種団体、職場、学校など
　どこへでも出向きます
●人数はおおむね5名以上の団体
　少人数でも可　ご相談ください

認知症サポーターになりませんか？

【認知症サポーター】とは
認知症について正しく理解し、地域で認知症の人やその家族を
温かく見守り、自分のできる範囲で手助けする人です。

（１） 認知症について基本を学ぼう
（２） 認知症の人が見えている世界を知ろう
 「認知症世界の歩き方」＊VRではありません
＊内容については希望の講座をお伝えください

講座
教材

受講者
募集！

横
田
高
校
の
活
動
を
お
知
ら
せ
す
る「
よ
こ
こ
う
コ
ー
ナ
ー
」

　
広
報
奥
出
雲
６
月
号
「
よ
こ
こ
う
コ
ー
ナ
ー
」
で
す
で
に
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
昨
年
度

ま
で
３
日
間
連
続
開
催
だ
っ
た
稲
陵
祭
は
、今
年
度
よ
り
５
月（
体
育
祭
）と
８
月
末（
文
化
祭
）

の
分
割
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
近
年
の
酷
暑
対
策
の
た
め
の
大
規
模
な
変
更
で
し
た
が
、
５
月

で
は
競
技
に
専
念
し
、
体
育
祭
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
だ
っ
た
応
援
部
門
を
文
化
祭
の
２
日
目
冒

頭
に
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門
と
し
て
設
定
す
る
こ
と
で
、
大
き
な
混
乱
な
く
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
１
日
目
は
横
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
吹
奏
楽
部
の
演
奏
、
各
色
分
団
の
M
F
（
音
楽
を

交
え
た
演
劇
）、
Y
ス
テ
（
有
志
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
）、
芸
術
鑑
賞
が
行
わ
れ
、

２
日
目
に
は
会
場
を
横
田
高
校
に
移
し
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

各
ク
ラ
ス
・
文
化
部
の
展
示
・
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
P
T
A
の

協
力
に
よ
る
昼
食
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
祭
り
や
、
生
徒
会
の
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
企
画
な
ど
も
祭
り
に
賑
わ
い
を
添
え
、
普
段
の
学
習
や
部
活
動

で
は
見
ら
れ
な
い
新
た
な
一
面
を
の
ぞ
か
せ
る
横
高
生
た
ち
の
活
躍

が
き
ら
り
と
光
っ
た
２
日
間
で
し
た
。

8/28（金）
8/29（土）

初
の
分
割
開
催
稲
陵
祭
（
文
化
祭
の
部
）

と
う
り
ょ
う

　
地
域
の
道
路
、河
川
な
ど
に
お
け
る
愛
護
活
動
に

功
績
の
あ
っ
た
個
人・団
体
に
対
し
て
贈
ら
れ
る「
み

ん
な
で
守
り
育
て
る
し
ま
ね
の
道
と
川
の
愛
護
活

動
」島
根
県
知
事
表
彰
の
授
与
式
が
８
月
２５
日
に
島

根
県
庁
で
開
催
さ
れ
、馬
木
地
区
旭
自
治
会
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。こ
の
日
は
丸
山
達
也
知
事
に
代
わ
っ

て
、石
原
恵
利
子
副
知
事
か
ら
感
謝
状
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

　
旭
自
治
会
で
は
毎
年
夏
と
秋
に
主
要
地
方
道
上

阿
井
八
川
線
沿
い
の
道
路
両
側
の
路
肩
、法
面
一
帯

の
草
刈
活
動
や
空
き
缶
拾
い
等
の
環
境
整
備
活
動

に
自
治
会
を
あ
げ
て
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
て
お

り
、長
年
に
わ
た
る
道
路
愛
護
へ
の
多
大
な
貢
献
が

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
９
月
２
日
か
ら
３
日

に
か
け
て
、島
根
県
立

大
学
看
護
栄
養
学
部
の

学
生
１１
人
が
、町
内
で

体
験
実
習
な
ど
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、

２
年
生
の
授
業
科
目

「
島
根
の
地
域
医
療
」の

一
環
で
、中
山
間
地
域

で
保
健
医
療
福
祉
の
実

践
活
動
に
取
り
組
み
、

地
域
医
療
へ
の
理
解・

関
心
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
一
日
目
は
、亀
嵩
の
高
齢
者
サ
ロ
ン

と
仁
多
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
研
修
会
を
訪
問
し
、地
域
の

皆
さ
ん
と
交
流
し
ま
し
た
。

　
二
日
目
は
、奥
出
雲
病
院
で
の
病
棟

業
務
や
訪
問
看
護
、栄
養
指
導
の
見
学

を
行
い
、医
療
現
場
を
実
際
に
見
て
勉

強
し
ま
し
た
。

　
学
生
か
ら
は「
中
山
間
地
域
の
課
題

や
地
域
医
療
の
現
場
を
知
る
こ
と
が

で
き
、大
学
で
の
勉
強
だ
け
で
は
得
ら

れ
な
い
経
験
が
で
き
た
。今
後
に
活
か

し
て
い
き
た
い
」と
い
う
感
想
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

▲たたら製鉄についても学びました（絲原記念館）

が
き
ら
り
と
光
っ
た
２
日
間
で
し
た
。

が
き
ら
り
と
光
っ
た
２
日
間
で
し
た
。

が
き
ら
り
と
光
っ
た
２
日
間
で
し
た
。

ダンスパフォーマンス優勝の赤組

MF・競技・デコ・総合優勝の
黄組のテーマは「虎」↓

吹奏楽部＋ホッケー部　
共演ステージの曲目は「イケナイ太陽」

MFでアピールしたのは
「団結」

演劇部公演「私、時すでに☆おそし？」 クラス企画のカードゲームで盛り上がる横高生 茶道部のお茶席でゆったり

島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習島根の地域医療フィールド学習

申
込
受
付
期
間

11
月
13
日（
金
）〜
11
月
30
日（
月
）

　小
学
校
下
校
後
、保
護
者
が
就
労
等

に
よ
り
家
庭
に
い
な
い
児
童
に
遊
び

や
生
活
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

【
加
入
対
象
児
童
】
　

　小
学
校
に
通
う
児
童

【
申
込
書
設
置
場
所
お
よ
び
提
出
先
】
　

　各
児
童
ク
ラ
ブ
　ま
た
は
　

　こ
ど
も
家
庭
支
援
課（
仁
多
庁
舎
）、

　税
務
課（
横
田
庁
舎
）

　
現
在
加
入
中
の
お
子
さ
ん
に
つ
い

て
は
、各
児
童
ク
ラ
ブ
か
ら
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
町
内
の
幼
児
園
・
こ
ど
も
園
に
通
う

令
和
９
年
度
新
小
学
一
年
生
に
つ
い

て
は
園
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

申
込
受
付
期
間

11
月
13
日（
金
）〜
11
月
30
日（
月
）

加
入
申
込
み
の

　
　お
知
ら
せ

〈
お
問
い
合
わ
せ
〉

　こ
ど
も
家
庭
支
援
課
　

　
　
　
　
　電
話
：
5
4-

2
5
0
4

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

令
和
9
年
度

令
和
9
年
度

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

▲石原恵利子副知事（左）
　旭自治会　阿合勝美さん（右）

旭
自
治
会（
馬
木
地
区
）

島根県立大学×奥出雲町

▲特選賞　首席　「さくら」号と渋田勉さん

　
令
和
８
年
度
奥
出
雲
町
肉
用
種
牛
共
進
会
が
８

月
27
日
に
仁
多
中
央
家
畜
集
合
所
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。共
進
会
は
、肉
用
牛
の
改
良
の
確
認
と
畜
産

経
営
の
発
展
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
お
り
、町
内
９

地
区
か
ら
選
ば
れ
た

11
頭
の
肉
用
種
牛
が

出
品
さ
れ
、審
査
員

に
よ
っ
て
個
体
審
査
、

比
較
審
査
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
本
共
進
会
の
上
位

４
席
が
、10
月
24
日

（
土
）に
開
催
さ
れ
る

島
根
県
畜
産
共
進
会

に
奥
出
雲
町
を
代
表

し
て
出
品
さ
れ
ま

す
。 令

和
８
年
度
奥
出
雲
町

肉
用
種
牛
共
進
会
を
開
催

成　　績

渋田　勉さん

佐藤　治巳さん

堀江　史朗さん

宮崎　真行さん

さくら

あきひさゆり

みぞれ

たかあや５

馬木

亀嵩

八川

三成

特選賞
首席
特選賞
次席
特選賞　
３席
特選賞
４席

順位順位 支部支部名号名号 出品者出品者


