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会報：「 きずなくん 」　　　　　
   人       口： 952名
   男       性：     474名
   女       性：     478名
   世 帯 数：     381戸  
令和7年8月31日現在

 8月17日(日) 『誰でも気軽に集い地域の絆を深める場をつくろう』高橋一貴
さん(西湯野)の提案で、昼食の時間帯に初開店。当日は子どもからお年寄りま
で36人のみなさんが来店。親子で野菜を切り作ったカレーライスを、みなさ
ん笑顔で完食。 時間いっぱい 楽しくゆっくりと過ごされました。

★★★ 次回開店予定 

10月25日(土) ひる12時00分～14時00分　於.亀嵩公民館 ★★★

みぃ～んな
満腹　　満足
笑顔いっぱい

きずな食堂【新規】

かめさんサロン

お助け隊【草刈り期】

スタッ
フ

随時
募集

 毎回40人程度の参加があり、みなさん楽しく交流。次月の開催を楽
しみにされています。
 ◎毎月第4水曜日 10時から14時 
 ◎対象 : お一人暮らしなどの高齢者

２０２５年４月から８月の活動実施状況
◎ 4月23日(水) 『ゴミの分別』学習 ＆ 詐欺予防DVD鑑賞
※ 5月27日(火) 『島根県防犯功労賞 団体表彰』
◎ 5月28日(水) 『ボッチャゲーム』 ＆ 詐欺予防･健康個別相談
◎ 6月25日(水) 『音楽療法』体験 ＆ 詐欺予防･熱中症予防の話
◎ 7月23日(水) 『馬木地区民話劇』観賞 ＆ 詐欺予防･熱中症予防の話
◎ 8月27日(水) 『木次線乗車 ＆ バス道の駅めぐり』

家周りの除草、除雪など依頼のあった困りごとのお手伝いをしています。
 ◎対 象 : お一人暮らしなどの高齢者
 ◎作業代 ： 1時間 1,000円(作業員1人当たり)

２０２５年４月１日から９月１５日現在の実績
◎除草作業 　依頼 ： 10件　実働 ： ２2時間（延べ ３2人）



たなばたの夕べ

きずな号【移動販売車】

 巡回先では「待っちょたわぁー」と心待ちにしていただける程 好評。 
あわせて困りごと、不安に思っていること、体調のことなど、見守りから
専門機関への連絡など身近で幅広い活動をしています。
 ◎対 象 : お一人暮らしなどの高齢者のお宅
 ◎巡回予定【10時～15時】： 東部  毎週火曜日  西部  毎週木曜日

２０２５年４月から８月の実績
◎実働 　４月：９回　　５月：８回
　　　　　 ６月：８回　　７月：１０回
　　　　　 ８月：７回　　９月：８回(見込)

 年2回 校舎周辺の除草、校庭の整備、毎月
2回の校舎内の清掃をしています。
 今年は 6月1日と8月3日それぞれ日曜日の
早朝より約40人のみなさんで行いました。

亀嵩地区小さな拠点づくり委員会では『やれることからやってみよう！』をテーマに取組みを進めています

 8月10日 日曜日 朝から雨模様となり、
旧高田小学校体育館での開催となりまし
た。ステージに横田高校生が作った看板と
小学生が作ったたなばた飾りを取付けた会場
では約250人のみなさんがテント村の旨いも
んを食べながら小学生の踊りなど催し物を楽
しみ、盆踊りも処狭しと大きな輪ができまし
た。景品を受取る頃には夕焼けも現れ…。
今夏も夜空いっぱいに広がる大輪の花火が
次々と打ち上げられました。
花火に惜しげ無く送られる拍手と大きな
歓声が一体となり、高田の郷に響き渡りま
した。
 みんなで集い、盛り上げた「たなばた
の夕べ」。満席となったバスは笑顔の
みなさんを乗せ、会場を後にしました。

大盛況


