
所 属 氏 名 所 属 氏 名 所 属 氏 名 所 属 氏 名 所 属 氏 名
佐藤 安則 米原 利則 甲斐 宏昭 横路  淳 交通安全協会 若槻 正志
千葉 哲之 稲垣 和利 宇治部 貢 佐藤 直樹 消防亀嵩分団 藤原 由一
土屋 裕道 佐藤 泰則 福田 龍生 山本  卓 内田 裕紀
岩名 保雄 村上 光枝 若槻 幸男 幼小教育振興会 杠  哲也 高橋 恵美子

佐野 孝史 岡田 要子 石原   豊 亀嵩史探会 米原 茂利 藤原  晃
村上 勝彦 赤名 京子 佐野 健一郎 亀嵩観光文化協会 内田 裕紀 藤原 由一
若槻 昭宏 藤原 正樹 松原 優香 商工会 松崎 卓也 松﨑 卓也
鳥居 泰利 田部  功 鳥居 泰利 高齢者クラブ 土屋 武雄 三澤 征一郎

川西 圭一 米原 博徳 川西  亮 福祉振興協議会 岩田 年之 三澤 孝史
萬田 輝夫 陶山  武 山田 孝二 土屋  昇 小林一生
大田 修二 郵便局 松島  満 石原 博之 高田里づくり 鳥谷 幹雄 山根 崇詩
石原 裕二 湯野神社 若槻 昭宏 細木  淳 亀嵩体協 川西  誠 高橋 栄子

安部 晴美

役職名 氏 名 役職名 氏 名 役職名 氏 名 役職名 氏 名
顧 問 千原 眞人 副会長 岩田 年之 監 事 佐藤 安則 事務局長 松島  満
相談役 三澤 又三郞 副会長 土屋 裕道 監 事 田部  功 事務局員 高橋 栄子
会 長 川西 誠 副会長 土屋 昇 地 域 づ く り支 援 員 藤原  晃 事務局員 安部 晴美

民生児童委員

PTA関係

農業関係

自治会長 自治会代表

一般会員

詳細は後日チラシ
でお知らせ予定。
※時間･内容など変更
になる場合あり。

   人       口：　948名
   男       性：     459名
   女       性：     489名
   世 帯 数：     370戸  
令和7年4月1日現在

会報「小さな拠点づくり」　　第13号 令和7年6月19日発行

会報：「 きずなくん 」　　　　　

令和７年度　亀嵩地区小さな拠点づくり委員会構成員

役　　員

 !! 令和7年度島根県防犯団体表彰
公益財団法人島根県防犯連合会会長 及び 島根県警察本部長

　

五
月
二
十
七
日 

当
委
員
会
を

代
表
し
、
川
西
会
長
と
高
橋
館
長
が

標
記
の
表
彰
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
表
彰
は
「
か
め
さ
ん
サ
ロ

ン
」
に
参
加
さ
れ
る
高
齢
者
の
み
な

さ
ん
を
は
じ
め
、
地
域
の
み
な
さ
ん

の
永
年
に
渡
る
防
犯
に
対
す
る
意

識
の
高
さ
と
功
労
を
評
価
い
た
だ

い
た
も
の
で
す
。
防
犯
並
び
に
交
通

安
全
講
習
な
ど
日
頃
か
ら
分
か
り

や
す
く
ご
指
導
く
だ
さ
る
亀
嵩
駐

在
所
の
飯
塚
巡
査
長
は
じ
め
関
係

者
の
み
な
さ
ん
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
挙
げ
て
前
向
き
な

取
組
が
継
続
で
き
ま
す
よ
う
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

2025.5.28 詐欺防止研修

2025.5.27 防犯団体表彰式

タイムスケジュール

2025.5.28 かめさんサロン とってもいい笑顔

令
和
七
年
度　

活
動
の
基
本
方
針　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

会
長　

川
西　

誠

　　

亀
嵩
地
区
の
人
口
は
本
年
度
に
入
り
千

人
を
割
り
、
人
口
減
少
、
高
齢
化
は
増
々
急

激
に
進
行
中
で
、
住
民
の
皆
様
が
本
当
に

何
を
求
め
て
い
る
の
か
再
度
検
討
、
協
議

し
な
が
ら
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

　

「
か
め
さ
ん
お
助
け
隊
」
「
か
め
さ
ん
サ

ロ
ン
」
「
た
な
ば
た
の
夕
べ
」
な
ど
の
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
事
業
は
継
続
発
展
さ
せ
な

が
ら
、
近
年
多
発
す
る
自
然
災
害
に
も
目

を
向
け
て
い
く
必
要
が
迫
っ
て
き

て
い
ま
す
。
防
災
意
識
を
高

め
る
為
の
事
業
を
模
索
し
て

い
き
ま
す
。
諸
団
体
と
の
連

携
を
図
り
、
安
心
、
安
全
な

地
域
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

『
や
れ
る
こ
と
か
ら

　
　
　
　

や
っ
て
み
よ
う
！
』

を
テ
ー
マ
に
地
域
に
根
ざ
し
、

地
域
と
共
に
発
展
し
て
い
き

ま
す
。



月 日 会場 参加人数 内容･講師等
4月24日 玉峰山荘 37名 脳トレ、ミニゲーム 社会福祉協議会

 研修室 詐欺予防（飯塚巡査長）
5月22日 〃 33名 手作り紙芝居 JA女性部吉田支部

詐欺予防（飯塚巡査長）
6月30日 たかた 33名 フレイル予防 にたまご主催

多目的室 落語 パネルシアター、みんなで合唱
7月24日 玉峰山荘 33名 着物リメーク発表 すみれの会

 研修室 「熱中症に気をつけて」 健康福祉課
8月29日 〃 31名 ３Ｂ体操 島根県３Ｂ体操協会

懐かしい唄合唱 ｻﾎﾟｰﾄｽﾀｯﾌ指導
9月25日 〃 38名 公演 おばば座

詐欺予防 飯塚巡査長
10月23日 〃 40名

  元亀小校長 飯塚藤兵衛 氏
11月27日 たかた 40名 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院学生（にたまご）

多目的室 インターネットについて 情報通信協会
12月18日 玉峰山荘 60名 亀小3年生との交流 亀嵩の宝ニュース

 研修室
1月22日 玉峰山荘研修室 ３４名 ゲーム･脳トレ
2月27日 大雪のため中止
3月7日 玉峰山荘 33名

 研修室   亀小5.6年生との交流
3月26日 玉峰山荘 33名 パネルシアター

 研修室 歯の健康 健康福祉課

人権講演「だれもが幸せに暮らしたいと願う」

あのね「クリスマス会」【ｸﾘｽﾏｽﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ】

かめろんカフェ「地域に感謝を込め」

除草作業　 

 時 期:7月  ～ 11月
 依 頼:延べ   7件

除雪作業  

 時 期:12月 ～ 3月
 依 頼:延べ     13件

移動販売　（きずな号）　

5月 JA女性部吉田支部

7月 すみれの会

12月 3年生学習発表

10月 人権講演会

〈 救急医療編：奥出雲消防署連携 〉

感謝
6年生が中心に企画し、5年生と一緒に活動しました。
「何か亀嵩らしい物を!」という思いで〈絆くんどら焼き〉を作りました。好評だったので、す
ぐに完売してしまいました。「来た人にお礼もしたい」と、お土産のクッキーも前日に焼きま
した。5，6年生の感謝の思いが詰まった手作りカフェでした。

8月 島根県３Ｂ体操協会

　地域の頑張る姿を応援します。

令和７年度もよろしくお願いします。

１．かめさんお助け隊

• 利用者、協力者として加入。除草や除雪の実施

• 移動販売車「きずな号」の起用

２．かめさんサロン

• 日中独居老人のための居場所づくり、交流サロン

• 毎月１回（第４水曜日）10:00～14:00 会場；亀嵩温泉ほか

３．防災コミュニティ

• イベント「たなばたの夕べ」 「かめろんカフェ」

• たかた（旧高田小学校）校庭整備

 全ご家庭に配布しています。イザッ!! というとき
のために今一度 冷蔵庫の見えやすい場所に入ってい
るかご確認ください。
見えなくなった方は事務局(亀嵩公民館）へ連絡ください。

玄関･冷蔵庫に貼ってますか？

冷蔵庫に入ってますか？

救急医療情報シートは

１人 １枚に書いて家族分

まとめて入れておくカメ

2024年度
  実　績 2024年度

  実　績

一緒に配った
　チラシを見るカメ

 ・ 東部  毎週 火曜日

 ・ 西部  毎週 木曜日
『亀嵩小唄』を流しながら

　販売車がやってくるカメ

※都合により変更するときは

　該当の人へお知らせします

2024年度 活 動 状 況

★★★ 救急隊の声 ★★★

　かかりつけ医(病院)など救急搬送に必要な情報が即時

に分かり、一刻を争う人命救助に大いに役立っています

救急医療情報シートの最下段の『同意書』は  難しければ
★ 実際に体験する防災研修を地域のみなさんと一緒に行う予定です。

★ 詳細は決定次第お知らせします。～３防災ｺﾐｭﾆﾃｨ～
是非

ご参加く
ださい!!



★ 詳細は決定次第お知らせします。～３防災ｺﾐｭﾆﾃｨ～






