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～絵本からうまれたおやつ～ 

亀嵩幼児園 

 

絵本から本当におやつが出てきたら、子どもたちはどんなことを思うでしょう。そんな

夢のような出来事を、ワクワクしながら絵本の読み聞かせを待っていました。 

 今回は『くっきーだぁいすき』というおはなしです。本を読み終えると、その後にお話

に出てきたクッキーが出てきて、子どもたちはびっくり！ 

「わあ～！まるいの、おはなの、おほしさまのだー！」「わけっこするが～」と大喜びで

した。 

普段のおやつが、絵本とつながることによって五感を使ってより楽しいおやつとなりま

した。今後も絵本を通して、子どもたちの食への意欲・関心につながればと思います。 

 

 

 

 


